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COMUNICADO – EQUIPE DE ESPECIALISTAS EM CURRÍCULO – Nº 

074/2026 
 

Data: 25/03/2026 

Assunto: Levantamento de dados antropométricos dos estudantes 

 

 

Prezados gestores,  

 

Comunicamos que a Coordenadoria de Alimentação Escolar (COALE), da Secretaria da 

Educação do Estado de São Paulo (SEDUC-SP), está iniciando um levantamento dos dados 

antropométricos — medidas de peso e altura — dos estudantes da Rede Estadual de Educação de 

São Paulo. 

Essa informação é fundamental para subsidiar o diagnóstico nutricional dos estudantes, bem 

como para orientar o planejamento da alimentação escolar, incluindo a elaboração de cardápios e o 

desenvolvimento de ações de Educação Alimentar e Nutricional. 

Solicitamos, por gentileza, que todas as escolas preencham este breve formulário até o dia 

27/03/2026, informando se a escola realiza (ou não) e como é a coleta de dados antropométricos: 

Link de acesso ao formulário: COLETA DE DADOS ANTROPOMÉTRICOS 

Após a finalização desta pesquisa, serão solicitados pela COALE os dados necessários para 

dar início ao diagnóstico nutricional da rede estadual, com vistas ao aprimoramento das ações de 

alimentação escolar. 

Agradecemos desde já o apoio de todos. 

Atenciosamente, 

 

José Gabriel Cunha dos Santos 

PEC Desenvolvimento Curricular Linguagens 

 

Arlete Fernandes Corrêa 

Coordenadora de Equipe Curricular 

 

https://forms.office.com/r/kj7CrpA63N

