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Prezados (as) Diretores(as), Vice-diretores(as),   

 

Este documento tem como finalidade orientar a elaboração do Plano de 

Melhoria da Convivência Escolar (PMCE) para o ano letivo de 2026, conforme 

estabelecido na Resolução SEDUC nº 149/2025, que institui o PMCE como instrumento 

pedagógico, formativo e estratégico, de caráter anual e obrigatório em todas as unidades 

escolares da rede estadual de ensino. 

A definição dos temas Violências e Conflitos Interpessoais, Educação para a 

Diversidade e Uso de Equipamentos Digitais e Redes Sociais como eixos estruturantes 

do PMCE em 2026 fundamenta-se no compromisso do programa com a promoção de 

uma cultura escolar pautada no respeito, no diálogo, na inclusão e na proteção integral de 

crianças e adolescentes. 

Esses temas respondem diretamente aos principais desafios contemporâneos do 

cotidiano escolar, observados nos registros de ocorrência, nas escutas realizadas pelas 

equipes de convivência e nos indicadores de clima escolar, além de estarem alinhados às 

diretrizes pedagógicas e às políticas públicas de prevenção às violências e promoção dos 

direitos humanos no ambiente educacional. Respeitando a autonomia pedagógica de cada 

escola quanto às estratégias, abordagens e ações a serem desenvolvidas. 

1. Violências e conflitos interpessoais 

O aumento da complexidade das relações sociais no espaço escolar exige estratégias 

pedagógicas intencionais para o manejo de conflitos, a prevenção de violências e o 

fortalecimento de práticas restaurativas. Trabalhar esse eixo no PMCE contribui para: 

● Desenvolver competências socioemocionais como empatia, escuta, autocontrole 

e corresponsabilidade; 

● Reduzir ocorrências por meio de ações preventivas e formativas; 

● Fortalecer o papel da escola como espaço seguro de aprendizagem, pertencimento 

e cuidado. 
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Esse tema dialoga diretamente com os objetivos do Conviva ao promover ambientes 

escolares mais éticos, acolhedores e capazes de transformar conflitos em oportunidades 

educativas. 

Temáticas como bullying, cyberbullying, ameaça, agressão física, indisciplina e outras 

estão relacionados a temática de violências e conflitos interpessoais.   

2. Educação para a diversidade 

A escola é um espaço plural, atravessado por diferentes identidades, culturas, territórios, 

corpos, crenças e histórias de vida. Inserir a educação para a diversidade como eixo do 

PMCE em 2026 reafirma o compromisso com a equidade, o respeito às diferenças e o 

enfrentamento de todas as formas de discriminação, preconceito e exclusão. 

Principalmente pensando que é por essas temáticas que se pode iniciar um processo de 

violação maior, por isso são temáticas centrais para o trabalho da prevenção de conflitos 

maiores com os estudantes.  

Esse tema é estratégico para: 

● Promover uma cultura de respeito e valorização das identidades; 

● Prevenir violências simbólicas, bullying e práticas discriminatórias; 

● Fortalecer o sentimento de pertencimento dos estudantes e da comunidade escolar. 

Ao trabalhar a diversidade de forma pedagógica e transversal, o PMCE contribui para a 

construção de uma convivência escolar mais democrática e alinhada aos princípios dos 

direitos humanos. 

Temáticas que se encaixam dentro da educação para diversidade são: racismo, 

transfobia, homofobia, violência de gênero, xenofobia, aporofobia, entre outros.  

3. Uso de equipamentos digitais e redes sociais 

A presença massiva das tecnologias digitais e das redes sociais na vida dos estudantes 

impacta diretamente as relações escolares, a saúde emocional e a dinâmica dos conflitos. 

O tratamento desse eixo no PMCE é fundamental para: 

● Prevenir e enfrentar práticas como cyberbullying, exposição indevida e discursos 

de ódio; 

● Promover o uso responsável, ético e seguro das tecnologias; 

● Desenvolver pensamento crítico, cidadania digital e autocuidado no ambiente 

virtual. 

Esse tema amplia o alcance do Conviva para além do espaço físico da escola, 

reconhecendo que os conflitos e as relações também se constroem no ambiente digital. 



 

GOVERNO DO ESTADO DE SÃO PAULO 

SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAÇÃO 

UNIDADE REGIONAL DE ENSINO DA REGIÃO DE SÃO CARLOS 

 
Temáticas que se encaixam dentro do uso de equipamentos digitais e redes sociais são: 

fakenews, discurso de ódio nas redes, uso excessivo de equipamentos digitais, disformia 

de imagem pelas redes sociais, crimes cibernéticos, mediação de equipamentos celulares 

pelos familiares, entre outros.  

Síntese 

Buscamos definir temáticas macro para que a singularidade de cada unidade 

escolar seja respeitada na aplicação do PMCE. Dessa forma, orientamos que cada unidade 

aprofunde a compreensão de como essas temáticas se manifestam em seu cotidiano 

escolar, permitindo identificar os formatos e abordagens mais prioritários para a 

construção de ações preventivas relacionadas aos três temas. 

A escolha desses três eixos para o PMCE 2026 expressa uma abordagem integrada 

da convivência escolar, que articula prevenção, formação e cuidado. Ao trabalhar 

violências e conflitos, diversidade e uso das tecnologias, o programa fortalece a escola 

como território de proteção, aprendizagem e desenvolvimento humano, consolidando 

uma cultura de convivência baseada no diálogo, na justiça, no respeito às diferenças e na 

responsabilidade coletiva. 

Atenciosamente, 

  

Equipe Conviva- URE – São Carlos 

 


