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Feira Van Gogh: sobre Valorização à Vida 

Dia 30 de setembro de 2025 

No dia 30 de setembro de 2025, na E.E Major Prado, na cidade de Jaú-SP, receberam uma imersão teórica 

e prática a respeito de Saúde Mental, prevenindo a temática de Suicídio devido ao Setembro Amarelo, 

optando pela ação de valorização à vida. Os alunos líderes, vice-líderes e gremistas puderam aplicar os 

conteúdos com auxílio e participação dos professores, sem perderem o protagonismo juvenil, proposto 

pelo Programa de Ensino Integral. Equipes foram criadas conforme a área de conhecimento mais 

conduzente com a contribuição dos professores e projeto de vida dos líderes de salas. Os vice-líderes 

entram com pequenos grupos de alunos, respeitando a sequência das salas, para imergirem nas vivências 

dinâmicas e práticas propostas pela Feira. Na sala 01 (Sala Árvore da Vida) os professores de linguagens 

auxiliaram os alunos lideres na explicação sobre o motivo de refletir Setembro Amarelo, criaram uma 

árvore de papel crepom amarelo, sendo cada folha a representação do aluno que passou pela atividade; 

na sala 02 (Sala Química), os professores de biológicas auxiliaram os alunos líderes em experimentos 

químicos que assemelhavam a sentimentos e emoções, como um efervescência sendo comparada à raiva 

emocional que sentem; na sala 03 (Sala das Redes), os professores de humanas auxiliaram os líderes na 

apresentação de redes de apoio que os estudantes podem se respaldar, como Conselho Tutelar, CRAS, 

Escola; na sala 04 (Sala do Movimento), os professores de exatas e a professora de Educação Física 

contribuíram com a prática dos líderes, trazendo dados estatísticos do Brasil sobre sedentarismo e 

aumento do consumo de psicotrópicos. Tiveram uma imersão prática em atividade laboral; Na sala 05 

(Sala Inspiradora) os professores de humanas colaboraram aos alunos líderes nas histórias inspiradoras 

de pessoas que podem dar bons exemplos aos estudantes; Na sala 06 (Sala Contemple), o psicólogo Lucas 

ficou responsável de apresentar uma nova forma de contemplarem a vida, sem reclamações e 

pessimismos. Olhar a jarra de água estando metade cheia, metade vazia e depender do olhar individual 

para lidar com a perspectiva de vida; A sala 07 (Sala Van Gogh) deu a culminância da Feira e da ação do 

professor de Arte, expondo atividades inspiradas em Van Gogh e propondo ações de autocuidado e 

valorização à vida. Houve a colaboração dos estagiários de Psicologia das Faculdades Integradas de Jaú, 

colaborando com acolhimento em meio às práticas imersivas. 

 

 

Convite aos alunos sobre a Feira Van Gogh Alunos na Sala Inspiradora com Convidado com deficiência 

física, empreendedor e atleta premiado da cidade 



 

Alunos na Sala das Redes 


