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COMUNICADO - N° /2025 
 

SOLICITADO POR: Serviço de Administração e Finanças 
DATA: 07/11/2025 

ASSUNTO: 
Alimentação escolar - Distribuição do livro “Sabores Paulistas: 
pelas mãos das cozinheiras escolares” 

INTERESSADOS: Diretores de Escolas 

 

COMUNICADO EXTERNO CONJUNTO SUBSECRETARIA/COSAE– 2025 –  
 

                                                                               Nº 017 - Alimentação Escolar 
 
 

Com muita alegria, a Coordenadoria de Alimentação Escolar da Diretoria de Infraestrutura e 
Serviços Escolares (COALE/DIISE), no uso de suas atribuições, comunica sobre a distribuição 
do e-book impresso “Sabores Paulistas: pelas mãos das cozinheiras escolares”, para todas as 
escolas estaduais da Rede Estadual! 
 

 
 
Serão entregues: 
 
● 1 exemplar para cada Unidade Regional de Ensino (URE) 
● 1 exemplar para cada escola estadual 
 
Os exemplares serão todos entregues nas UREs a partir de 10 de novembro no interior e 17 
de novembro na capital e grande São Paulo, seguindo o cronograma abaixo. Solicitamos que 
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as UREs organizem a distribuição de uma unidade em cada escola, até dia 17/12/2025. 
 
Cronograma de entrega dos livros nas UREs: 
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O livro apresenta as 83 receitas vencedoras da 1a edição do Concurso de Receitas das 
Cozinheiras Escolares e contém textos de autoras da área de alimentação - Ana Carolina 
Viotti, Irene Coutinho, Joana Pellerano e Patty Durães - sobre história e cultura paulista, que 
podem ser usados como norteadores para ações de EAN. 
 
A COALE recomenda que a gestão da escola apresente o livro aos estudantes, use-o para 
reforçar a importância da alimentação escolar, para valorizar o trabalho da cozinheira 
escolar e como ferramenta pedagógica para inúmeras atividades de educação alimentar 
alinhadas ao currículo. Também recomenda-se deixá-lo disponível nas salas de leitura. 
 
Atenção: as cozinheiras autoras das receitas que constam no livro também receberão um 
exemplar de presente. Esses exemplares virão para a sede da SEDUC e a entrega para elas 
será combinada posteriormente com as UREs/escolas. 
 
A sua versão online (e-book) pode ser baixada no link: 
https://drive.google.com/file/d/1qHCyWW9GKlz6UNfpoPWn7bipN50pHidc/view?usp=drive_link 

 

https://drive.google.com/file/d/1qHCyWW9GKlz6UNfpoPWn7bipN50pHidc/view
https://drive.google.com/file/d/1qHCyWW9GKlz6UNfpoPWn7bipN50pHidc/view
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Edilea Medeiros Ulhôa Silva 
Chefe de Serviço 

Serviço de Administração e Finanças 
 

De Acordo: 
André Luis Marqui 
RG: 21244146 - 2 

Chefe de Departamento - Dirigente Regional de Ensino                                                                                                                         

  

 


