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Rede nº 294/25 

Data: 09/09/2025 

 

Assunto: Curso Ame Sua Mente na Escola - 2ª Edição/2025 
 
Público-alvo: e Todos os integrantes do Quadro do Magistério (QM), incluindo todos os servidores 

afastados em Órgão Central. 

Prezados (as), 

Datas: Inscrições até dia 10/09/2025 
 
 Informações: O curso será oferecido a distância, no formato de estudos autônomos, por meio da 
plataforma Thinkific https://amesuamente.thinkific.com/  do Instituto Ame Sua Mente. Cursistas 
que participaram do curso em 2023, 2024 ou na 1ª edição de 2025 e foram aprovados não 
poderão participar da 2ª edição de 2025, pois o conteúdo é o mesmo.  
 
Quer participar? Consulte as regras e orientações no Regulamento e preencha o formulário de 
inscrição. Estamos te esperando! Para mais informações, acesse a página do Cardápio Formativo:  
https://efape.educacao.sp.gov.br/cardapio-formativo/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atenciosamente, 
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