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   Assunto:  Itinerários Formativos para os estudantes da 1ª série do Ensino Médio em 2026. 

 
Prezados(as), 
 
Segue a apresentação referente ao processo de escolha dos Itinerários Formativos para os estudantes da 1ª série do Ensino Médio em 2026. 
 
A escolha deverá ser realizada na Secretaria Escolar Digital (SED) entre os dias 15 de agosto e 5 de setembro. É fundamental orientar os 
estudantes a fazerem uma escolha consciente, alinhada aos seus talentos, interesses e projetos de vida. 
 
Solicitamos que consulte a apresentação, pois contém orientações importantes sobre as escolhas e novidades implementadas neste ano. 
 
Para maiores esclarecimentos, segue o link da live com informações complementares: 

     https://www.youtube.com/live/xtW3-hMH3rQ?si=wEDr3dbb-UQG0qwd  
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ITINERÁRIO FORMATIVO 2026 

 
 
 
 
 
 
 

 



Itinerários Formativos - 2026 

 

Os estudantes da 1ª série do EM poderão escolher entre: 

Itinerário Técnico Profissional: 

Possibilidade de escolha entre diferentes cursos, de acordo 
com a disponibilidade de oferta na região onde se encontra o 
estudante. 

 

Itinerários: 

MAT/CNT - LGG/CHS 
 



Itinerários Formativos - 2026 

Organização curricular conforme Lei nº 14.945/2024: 
 

Itinerários: 

▪ Mantidos os dois IF: 

Exatas e Humanas; 

▪ FGB: 2.400h + IF: 600h; 

▪ Sem IF Global em 2026. 

Itinerário Técnico Profissional: 

▪ Técnico FGB: 2100h + IF 900h. 

 

 
* Disponibilização conforme área escolhida pelo estudante. 



Itinerários Formativos - 2026 



IFA - Novidades 2026 
Componentes de Aprofundamento 

 

2025 
2026 

 

  

 

Química Aplicada 
 

 
Geopolítica 

 
 

 
Filosofia e S. Moderna 

Biotecnologia  

 

 

 

 



Itinerários Formativos 

Mesmos Itinerários com alteração em alguns componentes 

 
ORATÓRIA LIDERANÇA 

ARTE E M. DIGITAIS 

APROF_SOCIOLOGIA 

APROF_GEOGRAFIA 

APROF_FILOSOFIA 
 

EMPREENDEDORISMO 

PROGRAMAÇÃO 

APROF_BIOLOGIA 
APROF_QUÍMICA 



IFA - Componentes mantidos 

 
MAT/CNT 

● Empreendedorismo 

● Programação 

● Seguem prezando pela autonomia e participação dos estudantes 

com: 

■ desenvolvimento de projetos; 

■ gamificação; 

■ simulações; 

■ resolução de problemas, etc. 

● Trabalho com diferentes eixos dos Parâmetros Nacionais de IF 

LGG/CHS 

● Oratória 

●  

● Arte e Mídias Digitais 



Itinerários Formativos - 2026 Ensino Médio Noturno 
 

❖ Onde estão? 

Os componentes dos Itinerários Formativos estão em expansão para o 

Ensino Médio Noturno 

❖ Onde acontecem? 

A oferta dos itinerários ocorre na Plataforma Expansão Noturno. 

 

Garantindo o acesso às 3.000 horas previstas na legislação. 
 



Itinerários Formativos- 2026 

Ensino Médio Noturno 
Foco nas especificidades dos estudantes do noturno: 

✔ Permite acesso flexível aos materiais; 

✔ Respeita os ritmos e estilos de aprendizagem de cada estudante. 

Autonomia e inovação: 

✔ Incentiva a responsabilidade e a autonomia dos estudantes; 

✔ Utiliza recursos tecnológicos, promovendo uma experiência de ensino inovadora e enriquecedora; 

✔ Conteúdo das aulas em consonância com Material Digital. 
 



IFA - Novidades 2026 

Componentes de Aprofundamento 
 

 

● Conteúdos relevantes para vestibulares sendo trabalhados com 

abordagens mais complexas; 

● Diálogo direto com escopo de FGB (1ª e 2ª séries - EM); 

● Não se tratam de conteúdos revisionais; 

● Foco em preparação para vestibulares e outras avaliações 

externas; 

● Atividades práticas continuam como parte importante das propostas de 
escopo; 

● Trabalho com os novos Parâmetros Nacionais de IF (RESOLUÇÃO 

CNE/CEB Nº 4, DE 12 DE MAIO DE 2025). 
 



 

 

 

ITINERÁRIO FORMATIVO 

TÉCNICO 

2026 
 

 

 

 

 



Itinerários Formativos Técnico – 2026 

 

 
▪ Mantidos os 11 cursos ofertados diretamente; 

▪ Continuidade das parcerias técnicas existentes; 

▪ Oferta depende da localização e infraestrutura da 
unidade escolar. 

 
 
 
 
 

 



 

 

 
2025 

Itinerário da Formação Técnica e 

Profissional (IFTP) 

 

Hospedagem 

Administração 

Agronegócio 

Ciência de Dados 

Desenvolvimento de Sistemas 

Enfermagem 

Farmácia 

Logística Vendas 

 
2026 

Eletrônica (serviços) Meio 

Ambiente 
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Itinerários Formativos - 2026 

 
Visite o site para saber mais sobre o 

Itinerário Técnico! 

Atualizações: 

▪ Técnico já atualizado 

▪ IF por área em atualização 

 
https://ensinomediopaulista.educacao.sp.gov.br/ 

 
 

 



Itinerário da Formação Técnica e 

Profissional (IFTP) 

Critérios de Alocação: 

1. Estudantes da Própria Escola 

1. Opção do Estudante (1ª, 2ª, 3ª e 4ª) 

1. Índice de Alocação do Estudante (IAE) 

• Frequência 

• Desempenho 

• Distância 



 

 

 

 
ITINERÁRIO FORMATIVO- 

ESCOLHA 
 

 

 

 

 

 

 

 



Itinerários Formativos- 2026 

 

Ambiente de escolha: 

Os estudantes escolherão o Itinerário na Secretaria Digital Escolar - SED 

Período: 

De 15 de agosto a 5 de setembro, os estudantes da 1ª série do Ensino Médio poderão realizar a escolha do Itinerário Formativo 
que cursarão na 2ª e 3ª séries. 

ATENÇÃO: Os estudantes da 2ª série (em 2025) continuarão a cursar o IF 

que escolheram em 2024. 



Itinerários Formativos- 2026 

Os estudantes escolherão o Itinerário na SED 

 
Os estudantes deverão acessar a plataforma Secretaria Escolar Digital (SED) para 
realizar a escolha do Itinerário Formativo que cursarão na 2ª e 3ª séries do Ensino Médio, 
a partir de 2026. 



Itinerários Formativos- 2026 

Os estudantes escolherão o Itinerário na SED até 05/09 

Importante: 

➔ Essa escolha é fundamental para a construção do percurso de formação, 
considerando os interesses, talentos e projetos de vida de cada estudante; 

➔ A escolha do IF de Áreas do Conhecimento não é obrigatória como 1ª ou 2ª 
opção. 

➔ O acesso será feito pela SED, mas estamos avaliando a possibilidade de 
disponibilizar um card (link) também na Sala do Futuro. 

 
 

 



Dúvidas 

1. Pode mudar de Itinerário Formativo? 

Sim. Para evitar prejuízo pedagógico, a mudança deve ser feita, 

preferencialmente, ao final do ano letivo. 

 

2. Todas as escolas vão disponibilizar os dois IF de área? 

Sim. Porém, se a escola disponibilizar o Itinerário Técnico, poderá 

propor aos estudantes apenas um IF de área do conhecimento. 



Dúvidas 
 

3. Se houver poucos estudantes interessados em determinada área? 

A escola poderá ofertar apenas um IF, considerando a área mais escolhida pelos estudantes. Lembrando que cada 

itinerário abrange duas áreas de conhecimento. 

 

4. O que mudará e o que permanecerá para o Ensino Médio Noturno? 

Expansão dos IF continua (com a presença do professor mediador). 

A matriz curricular será diferenciada: na 3ª série de 2026, por exemplo, os estudantes terão aulas de Química, Biologia e 

Geografia. 



Itinerários Formativos 

O que vamos fazer até lá? 

Incentivar para que os estudantes: 

● Façam sua escolha até 05/09; 
● Escolham de acordo com os 

interesses, talentos, aptidões e seu 
projeto de vida. 

 
 

Vamos incentivar os estudantes a 
escolherem o ITINERÁRIO FORMATIVO! 



Diretoria de Ensino Região de Itapeva  

Como motivar o estudante a escolher o 

itinerário 

formativo? 
 

 

 

https://padlet.com/fernandagalvao2/vamos-incentivar-os-estudantes-a-
escolherem-o-itiner-rio-for-fpef1exdw0p4mu2e 

 
 
 

Certo do atendimento, aguardo. 

Atenciosamente, 


