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DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS 

 E. E. PROFESSORA MARIA AUGUSTA SIQUEIRA 
 

Diretor(a): Karina Nunes Bezerra 
 
Nome do Projeto/Ação/Evento: Saúde em foco. 
 
Objetivo do Projeto/Ação/Evento: Compreender os 
conceitos básicos da anatomia e fisiologia humana; 
conhecer as diferentes especialidades da área da 
saúde; apresentar aos alunos a função dos diferentes 
profissionais da saúde e da pesquisa para ajudá-los a 
entender melhor as opções de carreira na área da 
saúde. 
Desenvolver habilidades de comunicação e trabalho 
em equipe: Trabalhar áreas da saúde ajudando os 
alunos a desenvolverem habilidades de comunicação e 
trabalho em equipe, essenciais para uma carreira na 
área da saúde. 
Aprender sobre os sistemas do corpo humano: Os 
alunos irão compreender sobre os diferentes sistemas 
do corpo humano, como o sistema circulatório, o 
sistema nervoso e o sistema digestivo, cardiovascular e 
entre outros. 
Entender os conceitos de saúde e doença: Expor os 
alunos a diferentes áreas da medicina pode ajudá-los a 
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entender melhor os conceitos de saúde e doença, e 
como os fatores ambientais, genéticos e estilo de vida 
podem afetar a saúde. 
 
Descrição do Projeto/Ação/Evento: As aulas da eletiva 
em Saúde, tem como foco desenvolver métodos de 
aprendizado nas áreas da saúde humana. No dia 31 de 
março de 2025 foi realizado uma aula específica a 
respeito dos: Cuidados com ferimentos e atenção aos 
sinais e sintomas, onde os alunos aprenderam a tratar 
ferimentos, aferir pressão e analisar a temperatura 
corporal com apoio da professora de Arte Beatriz 
Soares.  
Em seguida, foi realizado uma aula sobre Anatomia 
Humana, em que os alunos compreenderam os 
sistemas do corpo humano e as funções dos órgãos 
trabalhados.  
Em parceria com o professor de Educação Física Fábio 
Luiz, foi realizado uma aula prática voltada para: A 
importância da atividade Física para o corpo e a mente 
no dia 28 de abril de 2025.  
Como um dos objetivos da Eletiva em Saúde está 
relacionado as áreas da saúde, foi realizado uma aula 
prática sobre: Técnica de sutura, onde, os alunos 
realizaram suturas em frutas ampliando técnicas e 
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compreendendo a importância da atenção e do cuidado 
na saúde humana.  
No dia 19 de maio de 2025 foi realizado aula prática 
sobre: Anatomia do coração. Os alunos teriam que abrir 
o coração (galinha, suíno e bovino), identificar as veias 
e artérias da anatomia do coração e explicar a função 
das estruturas identificadas e suturar o mesmo. As 
aulas da eletiva em Saúde foram bastante produtivas, 
pois, por se tratar de conteúdos voltados para a área de 
interesse dos estudantes, eles tornam-se mais 
engajados e protagonistas do seu próprio aprendizado. 
 
Data de realização: 19/05/2025 
 
Público Alvo: Alunos da eletiva de Saúde 
 
Equipe Organizadora: Brena Sales - Professora de 
Biologia. 
 
Quantidades de Participantes: 35 
 
Impacto nos Resultados Educacionais da Escola: 1. 
Melhoria da saúde e bem-estar: O trabalho com a saúde 
nas escolas pode contribuir para a melhoria da saúde e 
do bem-estar dos alunos, o que pode ter um impacto 
positivo nos resultados educacionais. 
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2. Aumento da motivação e engajamento: O trabalho 
com a saúde nas escolas pode aumentar a motivação e 
o engajamento dos alunos, o que pode levar a melhores 
resultados educacionais. 
3. Desenvolvimento de habilidades de vida: O trabalho 
com a saúde nas escolas pode ajudar os alunos a 
desenvolverem habilidades de vida importantes, como 
habilidades de comunicação, resolução de problemas e 
trabalho em equipe. 
4. Prevenção de problemas de saúde: O trabalho com a 
saúde nas escolas pode ajudar a prevenir problemas de 
saúde, como obesidade, diabetes e doenças cardíacas, o 
que pode ter um impacto positivo nos resultados 
educacionais. 
 
Parcerias Envolvidas:  
 

Fotos 
 

Rua Geraldo Moran, 271 – Jd. Umuarama – Osasco-SP – CEP: 06030-060 
Tel.: 2284-8100 - e-mail deosc@educacao.sp.gov.br 

 
 



DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS - E. E. PROFESSORA MARIA AUGUSTA SIQUEIRA - 19/05/2025 

 

 
 

 
 

Rua Geraldo Moran, 271 – Jd. Umuarama – Osasco-SP – CEP: 06030-060 
Tel.: 2284-8100 - e-mail deosc@educacao.sp.gov.br 

 
 

https://drive.google.com/open?id=1ZuP2U7A4fnDP6ZkqHs1ZWGyg2cRTy8fN
https://drive.google.com/open?id=1jhqlgNWegemulKbsdNx9my9QsVcHylSW


DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS - E. E. PROFESSORA MARIA AUGUSTA SIQUEIRA - 19/05/2025 

 

 
 
Arquivo recebido em: 02/07/2025 11:07:31 

 

 

Rua Geraldo Moran, 271 – Jd. Umuarama – Osasco-SP – CEP: 06030-060 
Tel.: 2284-8100 - e-mail deosc@educacao.sp.gov.br 

 
 

https://drive.google.com/open?id=11M35La6psfhOVT0ouWGXlmb-OIvdxvQ6

	DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS 
	 E. E. PROFESSORA MARIA AUGUSTA SIQUEIRA 

