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CIRCULAR ESE-TAU Nº175 /2025 

Data: 20/08/2025 

Tema: ITINERÁRIO FORMATIVO 

Assunto: Escolha do Itinerário Formativo – 1ª Série do Ensino Médio 
 

Interessado: Supervisores de Ensino/Educacional, Professores Especialistas em Currículo 
(PEC), Equipes Gestoras das Unidades Escolares 

 

 

Caros (as)  

A Chefe de Departamento - Dirigente Regional de Ensino  da Unidade Regional  de Ensino de Taubaté, 

no uso de suas atribuições legais, conferidas pelo Decreto nº 69.665/2025, por meio da Supervisão de Ensino 

responsável pelos Itinerários Formativos Acadêmicos informa e orienta sobre o Processo Escolha. 

O período de escolha do Itinerário Formativo da 1ª série do Ensino Médio ocorrerá no período 
de 22/08 a 14/09. Nesse período, os (as) estudantes deverão escolher o Itinerário Formativo que 
cursarão a partir da 2ª série, a partir de 2026. Para tanto, acessar a Plataforma Secretaria Escolar 
Digital (SED) para realizar a escolha do Itinerário Formativo. 

Faz-se necessário a colaboração e o envolvimento da Equipe Gestora no apoio e 
acompanhamento do processo. 

 

Os estudantes da 1ª série do EM poderão escolher entre as duas opções abaixo: 

● Itinerários de Áreas do Conhecimento: Os estudantes deverão escolher o Itinerário Formativo 
integrado das áreas de conhecimento - Matemática e Ciências da Natureza (MAT/CNT) ou 
Linguagens e Ciências Humanas e Sociais Aplicadas (LGG/CHS).  

● Itinerário Técnico Profissional: Os estudantes deverão escolher os cursos considerando a 
oferta e a disponibilidade na região. 
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Recursos para apoio dos professores e estudantes: 

 

● Para professores: 

https://www.youtube.com/live/T9A0Jyi4xto 

https://www.youtube.com/live/WyImcRRIdRg 

 

● Para estudantes: 

https://www.youtube.com/watch?v=xtW3-hMH3rQ 

 

Cordialmente, 

 

Márcia Maria Dias Reis Pacheco 
Supervisora Ponto Focal dos Itinerários Formativos 
 
Beatriz  Michele Moço Dias  
Supervisora Apoio Focal dos Itinerários Formativos 

 
 
 

Valéria Mara Rodrigues Coura dos Santos 
                                               Chefe de Departamento-  Dirigente Regional de Ensino  
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