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Oqueéo
Plane]amento de Aula?

O Planejamento de Aula &€ uma [glelY{elele X[V -R QI NL Y traz para

os professores em 2025. Oferecido no AVA, € um processo formativo continuo, um es-
pago de desenvolvimento profissional em que os professores se atualizam sobre as
melhores abordagens de ensino, a0 mesmo tempo que aprimoram suas competén-
cias e suas habilidades em planejar aulas de qualidade.

» O OBJETIVO DESSA ACAO FORMATIVA E POSSIBILITAR QUE O PROFESSOR
TENHA AINDA MAIS INSUMOS PARA A PRATICA DOCENTE, O QUE SE REFLETIRA NO
APRENDIZADO DOS ALUNOS EM SALA DE AULA.

O Planejamento de Aula serd disponibilizado semanalmente no AVA-EFAPE ao longo
do ano letivo, com aulas de acordo com a etapa de ensino, para acesso durante os
periodos de Aula de Trabalho Pedagogico em Local de Livre Escolha (ATPL) ou Atividade
Pedagogica Diversificada (APD). Esse formato garante mais autonomia ao professor.

ATPL
e APD
]

O docente da rede publica estadual de ensino tem, em sua carga hordria,

momentos reservados para [efelel-Xxe [Xs s 1| sleldle Ne XTIl EReI{e1{[Te I Dem como para o

planejamento de suas aulas, divididos em:
P AULA DE TRABALHO PEDAGOGICO EM LOCAL DE LIVRE ESCOLHA (ATPL);
P ATIVIDADE PEDAGOGICA DIVERSIFICADA (APD).

Trata-se de momentos individuais em que a atividade pode ser realizada no lugar de
escolha do professor, fora da escola, o que Ihe proporciona mais autonomia. O Plane-
jamento de Aula se encaixa nessa categoria.

A ATPL ou APD & obrigatéria, regulamentada pela Resolugéo SEDUC-SP n° 105/2024.
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]
Principais
beneficios
praticos do
Planejamento
de Aula

O Planejamento de Aula € um novo
recurso para uma pratica cotidiona do
professor, uma formagéo semanal que
traz diversos beneficios.

Acédo formativa estruturada para
aprimorar a pratica pedagégica:

P Acesso a ferramentas que aperfeico-
am o planejamento e as abordagens
em sala de aula.

P Definicéo de conteddos prioritdrios e
da melhor forma de apresentd-los.

P> Possibilidade de download e organiza-
cao dos materiais didaticos necessarios.

P> Incentivo ao uso eficaz dos recursos
pedagogicos:

P> Orientagées para o uso de materiais
diddticos atualizados, que promovem
um ensino mais dinémico e interativo.

P> Direcionamento sobre técnicas e me-
todologias sugeridas.

p Ajuda para explorar e planejar a apli-
cacdo de exercicios e estudos de caso.

Flexibilidade e autonomia:

P> Possibilidade de realizagdo em mo-
mentos de ATPL ou APD, de acordo com
a rotina do docente e em alinhamento
com as necessidades da unidade es-
colar.

Impacto direto na aprendizagem
dos alunos:

P> Diversificagdo dos temas, o que possi-
bilita aprofundamento em formacdes
especificas conforme o componente
curricular e a etapa de ensino em que
o docente atua.

\4

Maior preparagdo dos professores, que
passam a criar aulas mais estruturo-
das, promovendo maior engajamento
e melhor desempenho dos estudantes.

\4

Maior possibilidade de feedback ime-
diato, o que ajuda a reforcar a apren-
dizagem.

P Auxilio na andlise dos conhecimentos
prévios dos alunos e no ajuste da abor-
dagem conforme necessario.

P Adaptacgdo das estratégias a realida-
de da turma.

p Utilizacdo de perguntas orientadoras
para estruturar o planejaomento.

planejamento 3
de aula



04

Etapas do
Planejamento de Aula
nho AVA-EFAPE

O Planejamento de Aula é composto por sete se¢gdes principais, cada uma com

funcdo especifica para apoiar o professor.

O1

02

03

04

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Apresentacdo dos objetivos

da aula e dos materiais
necessarios, com possibilidade
de download do conteddo de
apoio (como slides).

PARA COMECAR:

Video introdutdrio com
explicagdes sobre o tema da
aula e os materiais utilizados
(digitais e impressos).

FOCO NA AULA:

Video com orientagdes sobre os
conteldos, as estratégias e a
intencionalidade pedagdgica.

ATIVIDADES INTERATIVAS:

Exercicios, estudos de caso
e situagdes-problema

que fortalecem

a aprendizagem ativa.

05

06

07
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AMPLIANDO O OLHAR:

Sugestdes de metodologias,
abordagens e reflexdes sobre
a pratica docente.

NA PRATICA
AGORA E COM VOCE:

Espoc;o para o professor refletir
e aplicar o que foi estudado,
analisando sua turma e
adaptando as estratégias.

RESUMO E ENVIAR:

Momento essencial para o
professor concluir todas as
etapas e enviar as respostas
para registrar corretamente
sua participacgdo.



Metodologias

O Planejamento de Aula utiliza
metodologias que colocam o professor
e 0 aluno no centro do processo.

................................... MICROLEARNING:

Método que emprega conteudos
curtos e diretos, focados em
objetivos especificos — no caso,
\’8 pequenos videos que abordam,
de forma assertiva, os pontos
\ =

fundamentais dos temas e das
competéncias do Material Digital.

................................... METODOLOGIAS ATIVAS:
Propostas com foco em engajar
os estudantes e proporcionar

sua participagédo ativa por
meio de estratégias como
aprendizagem baseada em
/ problemas (PBL, do termo em
inglés Project-Based Learning)

e resolugcdo de problemas.

................................... ATIVIDADES INTERATIVAS:
Promocdo de interagdes
significativas que permitem
ao professor refletir sobre sua
pratica, de forma ativa, atrativa,

dindmica e significativa a partir de
situacoes-problema.
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Comoo
conteudo esta
e OY9anizado?

O conteldo do Planejamento de Aula estd estruturado de forma interativa

e intuitiva, em formato de livro digital, com se¢ées que conduzem o docente ao
longo do processo formativo. Os temas sdo divididos por etapas de ensino e
componentes curriculares, como:

» Ensino Fundamental — Anos Iniciais » Temas Contempordneos Transversais
e Anos Finais; (Educacdo Antirracista e Educacdo

p Ensino Médio; Especial);

p Itinerdrios Formativos; p» Modalidades;

» Educagdo Profissional; » Programagdo e Robodtica.

Como acessar
o Planejamento
de Aula?e

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

O Planejamento de Aula é disponibilizado semanalmente e deve
ser acessado de acordo com a carga hordria do docente
nos momentos de:

g Aula de Trabalho Pedagégico em Local de Livre Escolha (ATPL);
4l Atividade Pedagégica Diversificada (APD).

A participagdo no Planejamento de Aula tem cardter individual, &€ obrigatdria
e regulamentada por legislagcdo especifica. O professor tem autonomia para
escolher local e horario, desde que esteja em sua carga hordria semanal.
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’ Para acessar o Planejamento de Aula,
deve-se:

- B

Sl

Entrar no AVA-EFAPE

(https://avaefape.educacao.sp.gov.br):

NO primeiro acesso, usar as seguintes credenciais:
» usudrio: CPF (11 digitos, sem pontos nem hifen);
» senha: CPF (11 digitos, sem pontos nem hifen);

Selecionar, no menu, a opgdo “Planejamento de Aula”
de acordo com a drea de conhecimento de interesse;

P
P

oao|p
Xoo|p

oxXx

Selecionar, na pagina do Planejamento de Aula, uma das
duas semanas disponiveis;

Iz

Na lista completa dos Planejomentos de Aula exibido, selecionar
o planejamento de interesse.

Por que é
importante
participar?

Participar do Planejamento de Aula € mais do que
cumprir uma obrigagdo: & investir na propria formagdo e
No sucesso dos estudantes. Professores bem preparados
constroem experiéncias de aprendizagem mais eficazes,
relevantes e transformadoras.

O Planejamento de Aula é autonomia com
intencionalidade pedagdgica, e sua realizagdo
continua fortalece tanto o papel do docente quanto o
desempenho dos alunos.

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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