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DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS 

 E. E. PROFESSOR FRANCISCO CASABONA 
 

Diretor(a): Marcus Coelho de Vasconcellos 
 
Nome do Projeto/Ação/Evento: Expedição Casabona -> 
Ensino Médio 
 
Objetivo do Projeto/Ação/Evento: A aula foi elaborada 
para que os estudantes da 1ªsérie do Ensino Médio, 
pudessem ter um dia diferenciado e foi escolhido 
Práticas Corporais de Aventura na Natureza! 
 A Escola conta com um espaço amplo, que é possível a 
utilização para esse tipo de atividade, os alunos 
mostraram-se interessados na atividade proposta e 
isso foi 
 muito importante, já para que eles pudessem reviver, 
essa atividade que foi praticada por eles no ano de 
2024! 
 
Descrição do Projeto/Ação/Evento: Os estudantes 
vivenciaram, uma “trilha” que é muito tradicional nas 
Práticas Corporais de Aventura na Natureza, mesmo 
com as improvisações e com as diferenças de uma 
trilha tradicional, os alunos puderam sentir a emoção 
de um Esporte Radical.. 
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Data de realização: 08/04/2025 
 
Público Alvo: Alunos(as) 
 
Equipe Organizadora: Professor Paulo César Bueno - 
Educação Física 
 
Quantidades de Participantes: 29 
 
Impacto nos Resultados Educacionais da Escola: O 
resultado foi positivo e como essa atividade tem virado 
tradicional na escola na aula de Educação Física, o 
Ensino Médio pôde reviver essa atividade! 
 
Parcerias Envolvidas:  
 

Fotos 
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