
Dia C

Dia da Convivência – Ação com pais e responsáveis



O Dia C é uma ação promovida pela CONVIVA SP e 
realizada pela gestão das escolas que visa 
estreitar laços com as famílias, proporcionando 
um espaço de diálogo entre educadores e a 
comunidade escolar. 

O objetivo deste dia é promover a reflexão de 
pais e responsáveis sobre o impacto do uso 
das redes sociais na vida dos estudantes.

Serão debatidos temas de grande relevância para a 
proteção e a convivência, com destaque para o 
cyberbullying e a necessidade de supervisão no 
ambiente online, aproveitando a grande 
repercussão gerado pela série "Adolescência“.

Público alvo: Pais e responsáveis de estudantes dos 
Anos Finais e Ensino Médio.

Dia C – Dia da Convivência



Responsabilidades:

Time de Formação Conviva:
• Responsável pela formação do DIA C dos Vice-
diretores, POC, PEC, Supervores Conviva,
Psicológos

Vice-diretores e POC:
• Têm a missão de conduzir o DIA C em um
encontro com os pais e responsáveis,
preferencialmente no mês de maio.

Os vice-diretores e POC serão convocados pelas

Diretorias de Ensino a fazer a formação do time

Conviva.

CONVIVA

Pais e Responsáveis

Dia C: Dia da Convivência na Escola

VICE DIRETORES E 
POC

PEC, Supervisor Conviva e Psicólogos



Formação para orientação sobre o Dia C

A formação será síncrona via Teams com duração de 2 horas para vice-diretores e 

POCs, também devem participar PEC, Supervisor Conviva e psicólogos conforme 

agenda abaixo:

*As DRE que não puderem em um desses dias sinalizar por e-mail para sarah.braga@fde.sp.gov.br incluindo sugestão da data que melhor o atende.

Objetivos da formação:

• Apresentar o material que será utilizado no Dia C

• Dirimir as dúvidas
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Quarta, 07/05 Quinta, 08/05 Segunda, 12/05 Terça, 13/05

Manhã – 9h30 às 11h30 Polo 1 e 9 Polo 3 e 11 Polo 5 e 13 Polo 7 e 15

Tarde – 14h às 16h Polo 2 e 10 Polo 4 e 12 Polo 6 e 14 Polo 8 e 16

mailto:sarah.Braga@fde.sp.gov.br
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Programação - Dia C nas escolas

Acolhimento (15 min)
• Música, vídeo ou uma atividade preparada pela escola para recepcionar os pais ou 

responsáveis.

Para começar (25 min)
• Objetivos do DIA C – Vídeo com Daniele Quirino
• Trecho da série Adolescência

Ambientes Digitais (20 min)
• Vulnerabilidade dos adolescentes
• Cyberbullying
• Desconhecimento dos adultos

Orientações para prevenção e parceria com pais, comunidade e escola (25 min)

Socialização das ações de Convivência da escola (15 min)

Fechamento do Dia C (10 min)

Vídeo com especialista delegada Lisandrea
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Será elaborado um Card para convidar pais e 
responsáveis 

Definir melhor meio de divulgação.



O forms abaixo deve ser preenchido pelos dirigentes com o nome dos vices diretores

ou POCs que participarão da formação síncrona via Teams.
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Link: 

https://forms.office.com/r/uZnDRPH0bi

https://forms.office.com/r/uZnDRPH0bi
https://forms.office.com/r/uZnDRPH0bi


O forms abaixo deve ser preenchido pelos dirigentes com o dia que acontecerá o Dia C

em cada uma das suas escolas.
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Link:

https://forms.office.com/r/KteVcYfQpb

https://forms.office.com/r/KteVcYfQpb
https://forms.office.com/r/KteVcYfQpb


EQUIPE CONVIVA AGRADECE! 
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