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COMUNICADO – CENTRO DE ADMINISTRAÇÃO, FINANÇAS E 

INFRAESTRUTURA – Nº 079/2025 
 

Data: 24/03/2025 

Assuntos: Alimentação Escolar – Quiabo e Caqui 

Interessados:  Escolas de gestão centralizada de Alimentação Escolar   

 

Prezados,  

 

 Em atendimento ao solicitado pela Coordenadoria de Infraestrutura e Serviços Escolares 

(CISE) através do Departamento de Alimentação Escolar (DAESC), vimos pelo presente encaminhar 

as informações abaixo: 

 

No mês de abril, entres os dias 7 e 9, as Unidades Escolares receberão uma incidência de 

Caqui e Quiabo. A quantidade enviada será de 1 (uma) unidade de caqui e 15g de quiabo por aluno 

comensal. 

O DAESC orienta que as unidades escolares façam atividades pedagógicas sobre o consumo 

desses alimentos, que serão oferecidos aos estudantes nos lanches e/ou refeição principal.  

Há muitas possibilidades de práticas pedagógicas para estudar sobre o caqui e o quiabo. A 

partir deles pode-se estudar cultura, história, nutrição, preparações culinárias e tantos outros 

assuntos. 
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Para auxiliar as escolas, existe um material de apoio – disponível neste link –, inclusive com 

receitas já testadas para inspirar a equipe da cozinha. A escola pode escolher a que melhor se adapta 

à realidade escolar ou utilizar em outras preparações. 

Após o recebimento desses dois itens, a escola deverá responder ao formulário disponível 

neste link. Nele poderão ser compartilhadas as ações educativas realizadas, e como foi a aceitação 

pelos estudantes. O formulário ficará disponível até 30/04/2025. 

 Para recebimento do caqui e do quiabo na Unidade Escolar, é importante reiterar que devem 

ser seguidas as orientações do Manual de Recebimento de Hortifrutigranjeiros, disponível neste link. 

Em caso de dúvidas, a escola deverá entrar em contato através do telefone nº 3649-0002 ou 

pelo e-mail depdmnut@educacao.sp.gov.br . 

Atenciosamente,  

Heidy de Oliveira Franco Viterbo 

Agente Técnica de Assistência à Saúde 

 

De acordo,  

 
Shirlei da Conceição Guedes Pacheco 

Diretor Técnico II 

Centro de Administração, Finanças e Infraestrutura 

 

https://drive.google.com/file/d/1ThUsQMeK5pZ9UKzZMjNAS3er20ze3x0L/view?usp=sharing
https://forms.gle/rAJU4gWuL74F12GP8
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https://drive.google.com/file/d/1J6Ll-1ZzpefLF9W4ybvtgdWl-oE09AKH/view
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