
CIPAA na Educação: Prevenção e Saúde
Mental

Comissão Interna de Prevenção de Acidentes e Assédios
Importância no ambiente escolar



O que é a CIPAA?

Comissão composta por representantes dos
trabalhadores da Unidade Regional de Ensino de
Penápolis.
Objetivo: Promover a segurança, saúde e bem-estar
nas escolas, incentivando atitudes preventivas e
responsáveis entre estudantes e profissionais.



Quem são nossos Cipeiros?

A comissão é composta por Gestores, Docentes e
demais funcionários da URE.

10 Titulares
06 Suplentes

Entre os membros temos:
Supervisor
Diretores
GOE
PECs
Professores
Assistentes administrativos
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PRESIDENTE
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VICE PRESIDENTE
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SECRETÁRIO
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Solange Betio
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Para o que serve a CIPA?
Identificar riscos
Propor melhorias
Promover saúde e segurança
Incentivar saúde mental

O projeto é baseado em leis e normas nacionais e
internacionais, como:

Convenções da OIT sobre segurança e saúde no trabalho
Constituição Federal
LDB (Lei de Diretrizes e Bases)
Lei nº 12.645/2012 (Segurança e Saúde nas Escolas)
BNCC



CIPAA nas Escolas

Verificação de riscos físicos
Prevenção de acidentes com alunos
Campanhas de saúde
Apoio aos profissionais

Como funciona a CIPAA Escolar?
É formada por representantes eleitos e indicados
Deve receber treinamento
Define metas e um cronograma de ações
Realiza inspeções periódicas na escola
Elabora o mapa de riscos



CIPAA e a BNCC

A CIPAA dialoga diretamente com ações pedagógicas,
contribuindo para o desenvolvimento de competências
da BNCC, como:

Pensamento crítico
Responsabilidade social
Trabalho em equipe
Protagonismo estudantil



Quando recorrer à CIPAA?

Situações de risco
Possíveis acidentes
Problemas estruturais
Sobrecarga e saúde mental

Em situações que são consideradas de risco para
saúde física e mental de toda comunidade
escolar pode recorrer a CIPAA, mas...



Como a CIPAA age?

A CIPAA não é um órgão fiscalizador, então:
Ela não aplica punições
Não é um órgão fiscalizador

A CIPAA pode:
Investigar acidentes de trabalho
Analisar situações de risco
Identificar causas de problemas (inclusive
relacionados à saúde mental)
Propor medidas de prevenção

Ela atua de forma preventiva e educativa, buscando
evitar que o problema aconteça novamente.



Atividades da CIPA 

Campanhas educativas
Palestras e treinamentos
Ações sobre saúde mental e combate ao bullying
Inspeções de segurança
Projetos e concursos educativos

A CIPAA deve atuar para formação de uma cultura de
prevenção, incluindo a SIPAT.



SIPAT: Para quê?
A SIPAT (Semana Interna de Prevenção de Acidentes do
Trabalho) é organizada pela CIPAA e funciona como um
momento de:

Dar visibilidade à CIPAA
Mostrar suas ações e importância
Aproximar a comissão dos trabalhadores e da comunidade
escolar
Fortalecer a cultura de prevenção

Muitas pessoas passam a conhecer melhor a CIPAA justamente
durante a SIPAT.



SIPAT: Para quê?
Durante a SIPAT são realizadas ações como:

Palestras sobre segurança e saúde
Atividades sobre saúde mental
Orientações sobre prevenção de acidentes
Dinâmicas e campanhas educativas

Tudo isso contribui para evitar acidentes e adoecimentos antes
que aconteçam.



Eleição da CIPAA

Representantes eleitos
Indicação da gestão
Processo democrático
Treinamento obrigatório

O Mandato vigente segue até junho
Há um novo cronograma para Eleições 2026
Cada Unidade Escolar deve indicar um
participante.



Conclusão

A CIPAA promove segurança, saúde mental e
bem-estar na escola.

E já que estamos falando de CIPAA em
Abril....





Referenciais:
SITE URE - CIPA

NR 05 - COMISSÃO INTERNA DE PREVENÇÃO DE ACIDENTES

Cartilha Assédio Moral

Manual dos Cipeiros

Manual CIPA Escolar

pen.cipa@educacao.sp.gov.brContato CIPA:

https://depenapolis.educacao.sp.gov.br/category/cipa/
https://midiasstoragesec.blob.core.windows.net/001/2024/11/norma-regulamentadora.pdf
https://midiasstoragesec.blob.core.windows.net/001/2024/11/assedio-moral.pdf
https://midiasstoragesec.blob.core.windows.net/001/2024/11/cartilha-cipa.pdf
https://midiasstoragesec.blob.core.windows.net/001/2024/11/7-manual-da-cipa-escolar.pdf
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