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DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS

E. E. PROFESSORA FANNYMONZONI SANTOS

Diretor(a): Cesar José de Morais

Nome do Projeto/Ação/Evento: Outubro Rosa

Objetivo do Projeto/Ação/Evento: Compartilhar
informações sobre o câncer de mama e mais recente,
câncer de colo do útero, promovendo a conscientização
sobre as doenças, proporcionando maior acesso aos
serviços de diagnóstico e contribuindo para a redução
da mortalidade.

Descrição do Projeto/Ação/Evento: O mês de outubro já
é conhecido mundialmente como ummês marcado por
ações afirmativas relacionadas à prevenção e
diagnóstico precoce do câncer de mama. O movimento,
conhecido como Outubro Rosa, é celebrado anualmente
desde os anos 90. A campanha do Outubro Rosa 2024,
tem como objetivo motivar e instrumentalizar a
população e os profissionais de saúde para as ações de
controle e o cuidado integral relativos aos câncer de
mama e do colo do útero, com foco na prevenção e na
detecção precoce. Ministério da Saúde, lança
campanha e reforça autocuidado: Mulher ! Seu Corpo!
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Sua Vida! Esse é o tema da campanha do Ministério da
Saúde em 2024. O que fala na palestra Outubro Rosa:
Sete (07) dicas para prevenir o câncer de mama: 1-
Faça o autoexame, mas também faça a mamografia
regularmente; 2- Controle a sua alimentação; 3-
Pratique atividades físicas neste outubro rosa; 4- Evite
o consumo de cigarros e álcool; 5- Cuidado com a
reposição hormonal; 6- Tome banhos de sol; 7-
amamente pelo máximo de tempo possível.

Data de realização: 03/10/2024

Público Alvo: Professores/ Alunos/ Equipe Gestora

Equipe Organizadora: Professores/ Alunos/ Equipe
Gestora/ Diretoria de Ensino Osasco

Quantidades de Participantes: 480

Impacto nos Resultados Educacionais da Escola:
Prevenção e diagnóstico precoce do câncer de mama;
palestras.

Parcerias Envolvidas: Professores/ Alunos/ Equipe
Gestora.
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https://drive.google.com/open?id=1TgkansQ_mtJdQylNWxvt-XSfMW2JQY-E
https://drive.google.com/open?id=1o0bP6G8AgfBsn6XQXB_It2QEUrHx99gX
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