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DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS

E. E. PROFESSOR JOSEMARIA RODRIGUES LEITE

Diretor(a): Cíntia da Silva Jesus Oliveira

Nome do Projeto/Ação/Evento: Dignidade Íntima

Objetivo do Projeto/Ação/Evento: - Promover a saúde
de quem menstrua e dar oportunidades para que
acessem espaços e outros direitos sem restrições. -
Garantir às alunas das escolas estaduais, Etecs e
Fatecs a dignidade menstrual, mediante o acesso aos
meios adequados de higiene pessoal.

Descrição do Projeto/Ação/Evento: Alunas do Ensino
Fundamental – Anos Finais e Ensino Médio se
organizam na elaboração de Kits de Higiene Pessoal,
contendo um pacote de absorventes e lencinho
umedecido que são ofertados à todas alunas da
Unidade Escolar. Após a confecção dos kits de higiene
pessoal, é realizada uma cerimônia na qual o assunto é
abordado por alunas, equipe gestora e membros do
Grêmio Escolar Estudantil, numa roda de conversas
sobre as necessidades da mulher nesse período e a
importância dos cuidados higiênicos específicos.
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Alunas do Grêmio Estudantil entregam, em seguida, os
kits às demais alunas.

Data de realização: 03/09/2024

Público Alvo: Alunas do Ensino Fundamental Anos
Finais e do Ensino Médio

Equipe Organizadora: Equipe Gestora, docentes e
alunos.

Quantidades de Participantes: 500

Impacto nos Resultados Educacionais da Escola: A
apresentação estimulou competências
sócio-emocionais importantes, como a socialização,
cooperação, respeito às diferenças e a disposição para
a criatividade. A atividade permitiu desenvolver a
empatia, o protagonismo juvenil e a
corresponsabilidade nos preparativos para a cerimônia
de entrega dos Kits às alunas.

Parcerias Envolvidas: Docentes, alunas e Equipe
Gestora.

Fotos
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