- %Lo GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO

2SENS, SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAQAO
e DIRETORIA DE ENSINO - REGIAO DE BARRETOS

COMUNICADO - N°115/2023
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DATA: 06 de setembro de 2024

ASSUNTO: Allmenta_lgao Escolar - - Concurso de Receitas das
Cozinheiras Escolares

INTERESSADOS: Diretores de Escolas

COMUNICADO EXTERNO CONJUNTO SUBSECRETARIA/CISE - 2024 - N° 235
Sao Paulo, 06 de setembro de 2024

O Departamento de Alimentacdo Escolar da Coordenadoria de Infraestrutura e Servigos Escolares, no uso de
suas atribui¢Bes, comunica as Diretorias de Ensino sobre o langamento do:

CONCURSO DE RECEITAS DAS COZINHEIRAS ESCOLARES - 12 EDICAO!

O Concurso é direcionado a todos os(as) cozinheiros(as) escolares que atuam na Alimentag&o Escolar das
escolas estaduais da Rede Estadual de Educacéo, tanto das escolas de Gestao Centralizada quanto das
escolas de Gestdo Descentralizada da alimentagéo escolar de S&o Paulo.

Portanto, poderdo se inscrever os(as) cozinheiros(as) escolares com contrato de trabalho ativo com a empresa
terceirizada OU servidores estaduais, conhecidos como Agentes de Servigos Escolares (ASE) OU servidores
municipais atuantes nas escolas estaduais por meio do sistema descentralizado do PAE.

Etapas:
» 27/08/2024 a 27/09/2024
1. Equipes de cozinheiros, escolham uma receita tipica da sua regido (onde a escola esté localizada) ou
da sua cidade natal;
2. Pense em como ela pode ser adaptada para fazer na escola com os ingredientes e equipamentos

disponiveis.

Escolas da Gestédo Centralizada podem consultar a lista de ingredientes disponiveis nas escolas no periodo de
setembro a novembro de 2024:

https://docs.google.com/document/d/14NAJDkmpGgD4sTLD9wIOngFkQJhrzTlddani9Gze Cag/edit?usp=sharing

Escolas da Gestédo Descentralizada podem consultar com o seu Municipio a lista de ingredientes disponiveis
na sua escola.

3. Inscreva essa receita tipica no Concurso (a original e como adapta-la)!

Formulario de inscrigdo: https://forms.office.com/r/tKzC2F4cXy

Exemplo:
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Exemplo:
1.Escolha da receita culinaria tipica: 2. Adaptacao para a alimentagdo escolar:
* Arroz biro-biro » Arroz biro-biro adaptado

arroz com bacon, cebola, milho, arroz com baeen, cebola, mithe

ervilha, ovos, salsa e cebolinha esdthaa, ovos salsa e cebolmha\

cenoura em

l ernil picadinho £
P P cubinhos

abobrinha em
cubinhos

3, Apresentar o Arroz Biro-Biro original aos
“Muito tipico na minha regido, na minha | estudantes e informar sobre a receita

familia comemos de domingo, quando adaptada no cardapio escolar

reunimos a familia em casa. Conta-se

que essa receita foi criada em 4, Preparar € oferecer a receita adaptada na
homenagem ao jogador de futebol do alimentacao escolar, estudantes avaliam,

Corinthians, chamado Birc-Biro!”

» 16/09/2024 a 08/11/2024 (8 semanas)

1. Apresente, da forma que achar mais conveniente, a receita aos estudantes da sua escola! Fale sobre
ela, o motivo da escolha, seus ingredientes, sua histéria... realize alguma atividade com os

estudantes!

2. Prepare a sua receita na verséo adaptada e oferte em um dia da alimentagéo escolar. Tire fotos do
preparo!

3. Escolas: preparem os estudantes para responder uma avaliacéo sobre a receita, logo apés
degustacéao.

Quanto mais estudantes participarem, maior sera a nota final da receita.
Link para avaliacdo individual dos estudantes sera disponibilizado em breve.

» 30/09/2024 a 14/11/2024

1. Envie os resultados colocando as fotos das preparacdes no formulario abaixo.
Formulario de envio dos resultados: https://forms.office.com/r/dx8eef0egS

Apés realizacdo de todas as etapas, os(as) cozinheiros(as) receberdo Certificado de Men¢&do Honrosa, na
semana entre 25/11 e 29/11. Em 06/12, seréo divulgadas as receitas selecionadas - 1 por Diretoria de Ensino -
para compor o e-book de Receitas Culinarias do Estado de Sao Paulo!

Entre os 91 selecionados, as 10 equipes que tiverem as maiores notas seréo convidadas a participar de aula
show com um chef de cozinha convidado!

ApOs realizacao de todas as etapas, os(as) cozinheiros(as) receberédo Certificado de Men¢édo Honrosa, na
semana entre 25/11 e 29/11. Em 06/12, seréo divulgadas as receitas selecionadas - 1 por Diretoria de Ensino -
para compor o e-book de Receitas Culinarias do Estado de Sdo Paulo!

Entre os 91 selecionados, as 10 equipes que tiverem as maiores notas serdo convidadas a participar de aula
show com um chef de cozinha convidado!

Mais informacg@es sobre as regras do Concurso estdo disponiveis no Edital:
https://www.doe.sp.gov.br/executivo/secretaria-da-educacao/comunicado-20240826112310199539845
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Cozinheiras, quais sdo as

receitas tipicas da sua regido?
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1°. CONCURSO DE
RECEITAS DAS

E'S COZINHEIRAS
ESCOLARES -
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“ A sua receita pode compor
o LIVRO DE RECEITAS

© 7 do Estado e vocé ainda
concorre a uma
aula show com um
chef de cozinha!
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*O Concurso de Receitas é destinado a todos os cozinheiros e
cozinheiras escolares das ESCOLAS ESTADUAIS de Sao Paulo

Sera escolhida uma receita culinaria de cada Diretoria de Ensino!

Responsavel:

Edilea Medeiros Ulhbda Silva

Diretor Técnico Il

Centro de Administracdo, Financas e Infraestrutura

De acordo:

( Bruno Henrique Bertin)

(45.832.738-4 )

( Dirigente Regional de Ensino )
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