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COMUNICADO – CENTRO DE ADMINISTRAÇÃO, FINANÇAS E 

INFRAESTRUTURA – Nº 152/2024 
 

Data: 10/09/2024 

Assunto: Alimentação Escolar – distribuição de abacate 

Interessados:  Escolas Centralizadas   

 

 

Prezados,  

 

 Em atendimento ao solicitado pela Coordenadoria de Infraestrutura e Serviços Escolares 

(CISE), por intermédio do Departamento de Alimentação Escolar (DAESC), vimos pelo presente 

encaminhar as informações abaixo: 

 
 

Tendo-se em vista que no mês de setembro, entres os dias 16 e 18, as Unidades Escolares 

receberão uma incidência de Abacate, um alimento muito gostoso, saudável e nutritivo, o DAESC 

orienta que as unidades escolares façam atividades pedagógicas sobre o consumo dessa fruta, que 

será oferecida aos estudantes nos lanches e/ou refeição principal.  

Há muitas possibilidades de práticas pedagógicas para estudar sobre o abacate, fruta que 

possuí diversas variedades no Brasil. Uma curiosidade é que os brasileiros têm o costume de comer 
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abacate com açúcar, mas nos demais países da América do Sul predomina-se o consumo em 

preparações salgadas.  

Para ajudar, existe um material de apoio, disponível neste link, no qual estão disponíveis 

algumas informações interessantes para abordar em sala de aula, bem como receitas para serem 

realizadas com o abacate. A escola poderá escolher a receita que melhor se adaptar à sua realidade 

ou utilizar a fruta em outras preparações. 

Após o recebimento do abacate, a escola deverá responder ao formulário disponível neste 

link. Nele poderão ser compartilhadas as ações educativas realizadas e como foi a aceitação pelos 

estudantes. O formulário ficará disponível até 30/09/2024. 

Em caso de dúvidas, a escola deverá entrar em contato através do telefone nº 3649-0002 

ou pelo e-mail depdmnut@educacao.sp.gov.br . 

Atenciosamente,  

 

Heidy de Oliveira Franco Viterbo 

Agente Técnica de Assistência à Saúde 

 

De acordo,  

 

Jamille Carla Ferreira Campos 

Diretor I – Núcleo de Compras e Serviços  
 

 

https://drive.google.com/file/d/14C4CYEU4QnEhqH_yWxzHD9d4pGo4DkZR/view
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecuA3bBiU1pwa673NE8y1ZzJOlpSo_icQKOd4asoob5XRa5A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecuA3bBiU1pwa673NE8y1ZzJOlpSo_icQKOd4asoob5XRa5A/viewform
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