
Termo de adesão - "Clubes de Estudos Prepara SP"

1. Objetivo

Os Clubes de Estudos Prepara SP são uma iniciativa destinada a fortalecer a
preparação acadêmica e pessoal dos estudantes da 3ª série do Ensino Médio da
rede pública de ensino do estado de São Paulo para os desafios de ingresso no
Ensino Superior. Seu principal objetivo é proporcionar um ambiente colaborativo e
estimulante, onde os alunos possam se engajar em atividades de estudo em grupo,
desenvolver habilidades críticas e se preparar para as provas vestibulares visando
alcançar seus objetivos educacionais e profissionais.

A finalidade central é proporcionar um ambiente de estudos favorável para que o
estudante permaneça engajado na preparação para o ENEM, Provão Paulista e
vestibulares, no contraturno escolar e/ou no momento de encontro dos clubes nas
escolas do Programa de Ensino Integral.

2. Motivações

A criação dos Clubes de Estudos Prepara SP é fundamentada em diversas
premissas e motivações que visam transformar a experiência educacional dos
estudantes da 3ª série do Ensino Médio da rede pública de São Paulo. Eles surgem
como uma resposta a desafios específicos enfrentados pelos alunos, oferecendo
uma abordagem inovadora para potencializar a aprendizagem e a preparação para
o futuro acadêmico e profissional.

Protagonismo do Estudante no Processo de Aprendizagem

Uma das principais motivações é o reconhecimento de que o estudante pode e deve
ser o protagonista de seu próprio processo de aprendizagem. Os Clubes de Estudos
Prepara SP incentivam os alunos a assumirem um papel ativo em seus estudos,
promovendo a autonomia e a responsabilidade pelo próprio desenvolvimento
acadêmico. Ao participar de grupos de estudos, os estudantes têm a oportunidade
de definir metas, escolher temas de interesse e direcionar seus esforços de maneira
mais eficaz.

Falta de Infraestrutura Adequada

O intuito é fornecer um ambiente apropriado, garantindo que todos tenham um
espaço propício para o estudo e a preparação acadêmica, uma vez que muitos
estudantes enfrentam a falta de infraestrutura adequada para estudar fora da
escola.



Grupos de Interesse como Motivação

A formação de grupos de interesse é outra motivação crucial. Ao reunir estudantes
com objetivos e interesses comuns, o clube cria uma dinâmica de grupo que pode
aumentar a motivação e o engajamento. Esses grupos permitem que os alunos se
apoiem mutuamente, troquem conhecimentos e experiências, e se mantenham
motivados ao verem o progresso conjunto.

Aprendizagem Potencializada com Pares

Estudos mostram que estudar com pares potencializa a aprendizagem. Os Clubes
de Estudos Prepara SP promovem essa interação, onde os alunos podem discutir
conteúdos, resolver dúvidas e aprofundar seu entendimento dos componentes
curriculares de forma colaborativa. A troca de ideias e a cooperação entre colegas
são elementos fundamentais para um aprendizado mais profundo e significativo.

Insuficiência do Tempo de Aula

O tempo de aula na escola, muitas vezes, não é suficiente para preparar os
estudantes para os desafios dos vestibulares. Reconhecendo essa limitação, os
clubes possibilitam uma extensão do tempo de estudo e uma preparação mais
focada e intensiva, permitindo que os alunos se aprofundem nos conteúdos e
desenvolvam habilidades essenciais para a aprovação nos exames.

3. Público-Alvo

Estudantes da 3ª série do Ensino Médio das escolas da rede estadual de São
Paulo.

4. Critérios de Participação da Escola

A participação da escola nos Clubes de Estudos Prepara SP é voluntária. A
decisão pela adesão deve ser realizada pela gestão escolar em conjunto com a
coordenação gremista da escola.

As escolas que aderirem devem se comprometer com os pontos abaixo em período
de contraturno escolar e/ou no momento de encontro dos clubes nas escolas do
Programa de Ensino Integral para os estudantes interessados:

I. Fornecer sala, sala de leitura ou outro espaço silencioso com mesas e
cadeiras para a quantidade de estudantes nos clubes de estudos;

II. Se possível, disponibilizar dispositivos (computadores, notebooks, tablets,
etc) para momentos de estudos focados dos clubes. Caso não seja possível



devido a limitação de dispositivos da escola, os estudantes podem participar
estudando pelo dispositivo e/ou materiais impressos que já possuírem;

III. Disponibilizar acesso à internet nos ambientes de estudos dos clubes
formados.

IV. Acompanhar a frequência e o uso adequado do espaço propiciado aos
clubes, incentivando a autonomia e autogestão dos ambientes.

5. Processo de Adesão

As escolas que quiserem aderir aos Clubes de Estudos Prepara SP devem seguir
os seguintes passos:

I. Ao finalizar a leitura deste termo, a gestão escolar deve se reunir com a
coordenação gremista da unidade para discutir a possibilidade da realização
dos clubes, visto o contexto e disponibilidade da escola.

II. Após o consenso pela adesão da escola, a coordenação gremista e a gestão
escolar devem divulgar a oportunidade nas turmas da 3ª série do Ensino
Médio na escola e mapear os estudantes interessados em participar.

III. Caso a unidade escolar tenha no mínimo 5 estudantes interessados, ela
poderá aderir.

IV. A partir do mapeamento dos estudantes, a gestão escolar, juntamente com a
coordenação gremista, deve realizar o “Encontro Inicial dos Clubes de
Estudos Prepara SP” com os estudantes interessados, conforme roteiro
previsto no item 6 deste documento.

V. Após a realização do Encontro Inicial dos Clubes de Estudos Prepara SP, a
gestão escolar e a coordenação gremista da unidade devem preencher o
formulário de adesão no link. A adesão pode ser realizada a qualquer
momento até 01 de dezembro de 2024.

VI. Uma vez realizado o encontro inicial e o formulário preenchido, a escola
automaticamente faz parte da iniciativa e pode iniciar a rotina de encontros
dos Clubes de Estudos Prepara SP conforme combinado com os estudantes
participantes.

6. Roteiro do Encontro Inicial dos Clubes de Estudos Prepara SP

Após mapeamento dos estudantes interessados, a gestão escolar e a coordenação
gremista da escola devem realizar o Encontro Inicial dos Clubes de Estudos Prepara
SP com os estudantes interessados. O encontro deve abordar os seguintes temas:

I. Divisão dos estudantes em grupos - Cada clube deve ter no máximo 5
estudantes para facilitar a aprendizagem entre pares. Não há número
máximo permitido de clubes formados por escola, desde que seja possível
atendê-los nos ambientes disponíveis. Sugerimos que os estudantes se

https://forms.gle/KpvkgkoCehyMr4Nz7


organizem em grupos por carreira de interesse ou área do conhecimento que
querem focar nos estudos, por exemplo.

II. Informações sobre os períodos, espaços e equipamentos disponíveis - A
gestão escolar e a coordenação gremista devem apresentar aos estudantes
interessados quais serão os ambientes, horários e dispositivos que serão
disponibilizados para os momentos focados dos clubes de estudos.

III. Cronograma de encontros dos clubes - A partir da quantidade de clubes
formados e os recursos disponíveis, a gestão escolar e a coordenação
gremista devem montar o cronograma de encontros de cada clube formado.
Não há carga horária mínima ou máxima semanal para encontros dos clubes
de estudos, devendo a escola estabelecer a carga horária dentro das suas
possibilidades de oferta.

IV. Construção de combinados para realização dos encontros dos clubes - A
gestão escolar e a coordenação gremista devem apresentar a proposta de
combinados para realização dos clubes, acrescentando combinados que
entenderem pertinentes. A proposta de combinados pode ser encontrada no
link. Ao finalizar a discussão dos combinados dos Clubes de Estudos Prepara
SP da unidade escolar, deve ser feito registro em ata própria, assinada por
todos os participantes do encontro inicial e arquivada no livro de atas do
Grêmio Estudantil.

7. Materiais de Estudos dos Clubes

Os participantes dos Clubes de Estudos Prepara SP podem utilizar a plataforma Me
Salva como recurso para os encontros. Dentro da plataforma, é possível criar um
plano de estudos personalizado, buscar vídeoaulas em “Aulas Gravadas”, ler
resumos dos conteúdos, realizar questões em “Lista de Exercícios”, “Provas
Anteriores” e “Simulados” e abordar temas de saúde mental em “Preparação
Emocional”.

Além da plataforma disponível, os estudantes podem utilizar outros materiais,
digitais ou impressos, que tenham acesso durante os encontros dos clubes.

8. Rede de Apoio dos Clubes de Estudos

A gestão escolar e a coordenação gremista podem organizar a rede de apoio dos
clubes a partir dos seguintes papeis:

I. Pessoa de apoio logístico - Responsável por abrir e fechar os espaços antes
e depois dos clubes de estudos; apoiar em eventual necessidade de
ligar/desligar equipamentos disponíveis; apoiar em eventual dificuldade de
acesso à internet; garantir que os espaços disponíveis tenham cadeiras e
mesas suficientes para os clubes nos seus respectivos horários.

https://docs.google.com/document/d/18GiiFKLPglqFJxhgmBmJ-_umK-v9RQKceB57E2BsXEw/edit?usp=sharing


II. Estudante ponto focal - Cada clube terá um ponto focal que deverá
acompanhar a frequência dos membros do clube; contatar membros que
estejam faltando nos encontros; propor momentos de trocas e dúvidas entre
os colegas de clube; ser o ponto focal para comunicação entre a gestão
escolar e seu clube de estudos.

III. Parceiros da comunidade escolar - A gestão escolar e a coordenação
gremista podem buscar parceiros locais que possam apoiar os estudantes
dos clubes, como: apoio de faculdades e universidades locais com tutores
e/ou palestras informativas; cursinhos preparatórios para vestibulares.

9. Jornada Coletiva Clubes de Estudos Prepara SP

Ao longo da realização dos clubes, a SEDUC disponibilizará conteúdos em lives no
CMSP e pílulas de comunicação com os gestores escolares e estudantes pontos
focais dos clubes. Serão abordados temas como datas importantes dos
vestibulares, dicas de organização de estudos, conteúdos prioritários para revisão, e
dia-a-dia na universidade.

Será realizada uma live especial em momento oportuno com objetivos motivacionais
e dicas rápidas em cada área do conhecimento com convidados (Aulão Prepara
SP).

10. Disposições Finais

O ato da inscrição, por parte da gestão escolar e da comissão gremista, implicará na
aceitação de todas as disposições do presente documento. Os casos omissos ao
disposto no presente documento serão analisados pelos responsáveis designados
pela Secretaria da Educação do Estado de São Paulo.

Secretaria da Educação do Estado de São Paulo

14 de agosto de 2024


