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DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS

E. E. PROFESSORAMARIA AUGUSTA SIQUEIRA

Diretor(a): Karina Nunes Bezerra

Nome do Projeto/Ação/Evento: Semana da
Alimentação Saudável.

Objetivo do Projeto/Ação/Evento: Realizar uma roda de
conversa com alunos, sobre a importância se permitir
experimentar alimentos saudáveis com texturas
diferentes, em busca de qualidade de vida, bons hábitos
e saber fazer as melhores escolhas alimentares para ter
uma boa imunidade, combatendo assim as possíveis
doenças futuras.

Descrição do Projeto/Ação/Evento: Através da
merenda escolar, os alunos receberam nesse semestre
berinjela e milho. Em alinhamento a CGPG propôs as
docentes responsáveis pela eletiva de Culinária,
apresentarem os produtos para os discentes,
trabalharem receitas com os ingredientes e apresentar
possibilidades para uma melhor aceitação dos
estudantes e realização de pesquisas dos impactos na
saúde de uma alimentação saudável.
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Data de realização: 24/06/2024

Público Alvo: Alunos da Eletiva de Culinária e
comunidade escolar.

Equipe Organizadora: CGPG Gisele Bonilha e docentes
da eletiva de culinária Márcia Fernanda e Angela
Oliveira Santos.

Quantidades de Participantes: 40

Impacto nos Resultados Educacionais da Escola:
Trabalho realizado pela Eletiva de Culinária que
estimulou a prática de pesquisas e a busca pelo
conhecimento na área de saúde.

Parcerias Envolvidas: Equipe gestora e eletiva de
Culinária.

Fotos
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