	AVALIAÇÃO INICIAL

	COMPORTAMENTO ADAPTATIVO

	NOME DO ALUNO:

	DATA:

	
	
	
	SIM
	NÃO 
	OBSERVAÇÕES/RECURSOS

	


01
	


COMUNICAÇÃO
	Habilidades para compreender e expressar informações por meio de comportamentos simbólicos ou não simbólicos.
	
	
	

	
	
	Comunicação por mensagens: verbais, gestuais, expressões corporais e faciais.
	
	
	

	
	
	Elaboração de frases com estrutura lógica de fatos (começo, meio e fim).
	
	
	

	
	
	Clareza da comunicação.
	
	
	

	
	
	Coerência e coesão na comunicação.
	
	
	

	
	
	Compreensão de respostas.
	
	
	

	
	
	Adequação do discurso a diferentes contextos.
	
	
	

	

02
	

AUTOCUIDADO
	Independência/autonomia em relação à higiene pessoal (banhar-se, secar-se, lavar as mãos etc.).
	
	
	

	
	
	Independência/autonomia em relação ao controle do esfíncter.
	
	
	

	
	
	Independência/autonomia para vestir-se e alimentar-se.
	
	
	

	

03
	

VIDA NO LAR
	Alimentação (abrir a geladeira, pegar o alimento, preparar a refeição ou esquentá-la.
	
	
	

	
	
	Realização de tarefas domésticas (limpar a casa, lavar louça, roupas, passar a ferro, fazer compras, preparar refeições etc.).
	
	
	

	


04
	


HABILIDADE SOCIAIS
	Relações familiares.
	
	
	

	
	
	Relações com o grupo.
	
	
	

	
	
	Relações com estranhos
	
	
	

	
	
	Relações formais
	
	
	

	
	
	Estabelecimento de vínculos
	
	
	

	
	
	Liderança
	
	
	

	
	
	Autodefesa
	
	
	

	
	
	Autocrítica
	
	
	

	

05
	

DESEMPENHO NA COMUNIDADE
	Conhecimento dos recursos da comunidade (igreja, hospital, corpo de bombeiros, clube etc.).
	
	
	

	
	
	Utilização dos recursos da comunidade com autonomia/independência.
	
	
	

	
	
	Desempenho de atividade na comunidade, com suporte ou não.
	
	
	

	
	
	Reconhecimento pelas atividades que desempenha.
	
	
	

	
	
	Conhecimento de seus direitos.
	
	
	

	
	
	Conhecimento de seus deveres.
	
	
	

	
06
	
INDEPENDÊNCIA NA LOCOMOÇÃO
	Deslocamento com independência em casa, na escola, na rua.
	
	
	

	
	
	Utilização de transporte (carro, ônibus, metrô, trem, outros).
	
	
	

	
	
	Independência e autonomia na utilização dos transportes.
	
	
	

	
07
	
SAÚDE E SEGURANÇA
	Cuidado com a própria saúde: consciência, autonomia e independência para cuidar da própria saúde.
	
	
	

	
	
	Administração de medicamentos.
	
	
	

	
	
	Preservação da própria vida e da do outro. 
	
	
	

	




08
	




HABILIDADES ACADÊMICAS
	Interesse (foco de interesse, realização com autonomia).
	
	
	

	
	
	Atenção (tempo de atenção ao receber as comandas, impulsividade).
	
	
	

	
	
	Concentração (sustentação do foco, tempo de atenção para a realização da atividade com independência, autonomia, buscando recursos internos).
	
	
	

	
	
	Compreensão e atendimento a ordens (simples e complexas).
	
	
	

	
	
	Qualidade da atividade desempenhada (atingiu o objetivo proposto com proficiência para a habilidade avaliada).
	
	
	

	
09
	
LAZER
	Manifestação de preferência por alguma atividade de lazer.
	
	
	

	
	
	Utilização de jogos, brincadeiras, danças etc.
	
	
	

	
	
	Entendimento de regras dos jogos, brincadeiras, danças etc.
	
	
	

	


10
	


TRABALHO
	Compreensão do que é trabalhar.
	
	
	

	
	
	Reconhecimento do que o trabalho gera na sua vida e da sua familia. 
	
	
	

	
	
	Reconhecimento da relação do trabalho com uma profissão.
	
	
	

	
	
	Identificação de algumas funções de alguma profissão e sua relação como trabalho.
	
	
	

	
	
	Manifesta interesse em relação a algum trabalho.
	
	
	



