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Mobilize sua equipe para construir uma
escola mais acolhedora, que impulsione

o desenvolvimento integral dos estudantes
e promova aprendizagens significativas
para as adolescéncias

Gestores escolares
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Durante os anos finais do
ensino fundamental, 0s
estudantes passam por
profundas transformacoes
fisicas, emocionais, cognitivas
e socials.
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Como construir uma

escola mais acolhedora,

que impulsione o
desenvolvimento integral
dos estudantes e promova
aprendizagens significativas
para as adolescencias?
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Junto com a UNDIME

e o CONSED, o MEC

esta trabalhando no
desenvolvimento do Programa
Escola das Adolesceéncias.




Para desenvolver esse
programa e planejar
estrategias para a sua
Implementacao, vamos
promover a Semana da
Escuta das Adolescéencias
nas Escolas.
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O que é a Semana da
Escuta das Adolescéncias
nas Escolas?

Uma mobilizacao nacional que ira envolver redes

e escolas de todo pais ha promocgao de escutas
qualificadas com estudantes adolescentes dos anos
finais do ensino fundamental.

Data: de 13 a 27 de maio.

A rede de ensino pode priorizar a Semana da Escuta
entre os dias 13 e 20 ou 20 e 27 de maio, acomodando a
diversidade de calendarios locais.
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Objetivos

= Promover uma escuta qualificada dos adolescentes
de anos finais, visando identificar as poténcias e os
pontos de melhoria da escola;

m Fomentar o envolvimento dos estudantes
no diagnostico do territorio e na criagao e
implementacao de solucoes;

m  Possibilitar que a comunidade escolar tenha uma
melhor visao dos estudantes e possa fortalecer seu
planejamento de acdes pedagogicas e a melhoria
continua da oferta educacional nos anos finais.
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Por que escutar
os adolescentes?

m  Aprofundar o conhecimento sobre esses sujeitos;

m  Acessar informacoes que possam conectar o curriculo
a realidade;

m  Promover maior engajamento dos estudantes com
a aprendizagem.
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Garantir trajetorias
escolares regulares

m 17% dos estudantes adolescentes dos
anos finais estao em distorcao idade-série

Fonte: Censo Escolar da Educagao Basica (2023)
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Vamos construir uma escola
mais acolhedora e com
aprendizagens significativas.
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Adolescéncia: um periodo

de transformacoes e oportunidades
para desenvolvimento

12 até os 18 anos - ECA (Estatuto da Crianca e do Adolescente)

10 até os 19 anos - OMS (Organizagao Mundial de Saude)

n Vivem transicoes e descobertas com mudancas de responsabilidade entre
infancia e a vida adulta;

n Experimentam transformacoes fisicas, emocionais, cognitivas e sociais;

u Entram em uma fase repleta de oportunidades para o seu desenvolvimento;
C Estao em processo de construcao da sua identidade;

n Expandem seu circulo social e buscam pertencer a um grupo;

" Enfrentam os esteredtipos e os estigmas da adolescéncia.
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Como sera construida
a Semana da Escuta das
Adolescéncias nas Escolas

1) Fortalecimento das redes de ensino

Envio dos materiais - 24 de abril

1° Webinario - 25 de abril Os webinarios terdo transmisséao
R . simultanea pelos canais YouTube MEC
2° Webinario - 30 de abril Conviva Educagao, das 15 as 17h.

2) Sensibilizacao de escolas

Compartilhamento de informacgdes e materiais orientadores
para gestores escolares

24 de abril a 10 de maio
3) Planejamento das atividades

Organizacao das escolas para a realizagao de atividades
de escuta com os estudantes

24 de abril a 10 de maio

Semana da Escuta das Adolescéncias nas Escolas



4) Desenvolvimento das atividades de escuta

Rodas de conversa e outras dinamicas
pedagogicas planejadas pelas escolas

13 a 27 de maio
5) Aplicacao de questionario quantitativo

Preenchimento individual do formulario
pelos estudantes

13 a 27 de maio
6) Devolutivas:

Webinario com reflexao sobre 0s resultados
gerais da Semana da Escuta e orientacoes
para redes e escolas poderem acessar seus
dados e planejar proximos passos

Ultima semana de junho
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Responsabilidades
compartilhadas

Todos juntos para escutar os estudantes e construir uma escola mais
acolhedora e significativa, com oportunidades de desenvolvimento integral para

as adolescéncias:

MEC, Consed
e Undime

Cestores de
redes e equipes
técnicas da

secretaria

Professores

Coordenadores
pedagdgicos

Gestores
escolares
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Eixos centrais
da escuta

Clima e
convivencia:;

Como teruma

Curriculo: convivéncia

O que aprender melhor na

na escola? / \ escola?

Inovacao: Participacao:

Como aprender Como participar

melhor? / \ mais da escola?
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Metodologias propostas
para a Semana da Escuta das
Adolescencias nas Escolas

Propostas de dinamicas coletivas:

Rodas de conversa

Q.Q Momento coletivo em que todos os estudantes tém a
oportunidade de se expressar e, a0 mesmo tempo, exercitar
a escuta dos colegas.

» Producao de cartas

A partir do exercicio de imaginar um destinatario e o que
eles gostariam de relatar, os estudantes terao possibilidades
mais concretas de se conectarem com as suas percepgoes,
sonhos, desenhos e sentimentos em relacao a escola.
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Perspectiva de estudante

Utilizando cameras fotograficas e/ou dispositivos moveis
ou por meio da producao de desenhos, os estudantes irao
registrar espacos do ambiente escolar para refletir sobre
seus sentidos, fazeres e poténcias.

Laboratério de solucoes

Estrategia "mao na massa” que estimula o trabalho em
grupo para promover transformacoes na escola. A partir da
identificacao de um problema prioritario, os estudantes sao
incentivados a exercitar a criatividade e a refletir de forma
critica para desenvolver solucdes que contribuam com o
espaco escolar.
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Questionario individual

Composto por 14 perguntas, ele convida
estudantes dos anos finais do ensino
fundamental a pensarem sobre a escola
e identificarem pontos que poderiam ser
melhorados.
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Como serao as devolutivas

A devolutiva organizada dos dados coletados via
formularios dos estudantes sera disponibilizada
para as redes e escolas ate o final de junho.

Um webinario nacional sera realizado para explicar
essa devolutiva e como acessa-la.
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A partir dos dados, propomos que as escolas
planejem uma devolutiva para estudantes e
docentes no segundo semestre.

Sugerimos que os gestores escolares
planejem a melhor forma de compartilhar

os resultados para engajar professores e
estudantes na discussao e na priorizagao

de areas que podem ser melhoradas, com a
elaboracao de um Plano de Acao Participativo.
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Plano de acao
participativo da escola

Para apoiar os gestores escolares,
construimos um instrumento de Plano de
Acao participativo que podera ser utilizado
para organizar a devolutiva sobre a Semana
da Escuta das Adolescéncias na Escola.

Esse instrumento encontra-se disponivel na
plataforma da Semana da Escuta no portal
do MEC.
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Observacoes

Nao sera necessario enviar informacoes ao MEC ou

as redes de ensino sobre as rodas de conversa e a
escuta realizada na escola. As escolas irao receber
orientagoes e sugestoes para refletir de forma coletiva
sobre essa etapa da escuta na escola.

Apenas os formularios preenchidos individualmente
pelos estudantes terao suas informacoes
encaminhadas para o MEC, de forma automatica,
assim que forem respondidos. Esses formularios
oferecerao insumos para o diagnostico nacional e
construcao da politica de anos finais.

Dica: Reforcem para os estudantes que uma devolutiva sobre este
momento sera realizada no comeco do segundo semestre. Isso garante
mais transparéncia ao processo de escuta e amplia o engajamento.
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Orientacoes

m  Organize um cronograma para realizar as atividades
de escuta na sua escola e defina estrategias para
mobilizar a sua equipe;

m  Apresente aos professores os objetivos, estrategias
€ prazos para a realizacao da Semana da Escuta das
Adolescéncias;

m  Organize atividades de sensibilizacao e encontros de
formagao com toda a equipe;
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m |dentifique quem sao os professores da escola que
mais se conectam com essa proposta e faca o convite
para que eles desenvolvam as metodologias de
escuta qualitativas com os estudantes;

m  Espalhe cartazes pela escola e divulgue a
iniciativa em canais digitais. Se fizer publicacoes
em redes sociais, hao esqueca de usar a hashtag
#EscutadasAdolescéncias; -

*Lembre-se de que € necessario obter uma autorizagcao
assinada pelos responsaveis antes de incluir qualquer
estudante em registros fotograficos.
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Ofereca a possibilidade de que os estudantes de
anos finais tenham acesso a internet e a dispositivos
na escola para preencher o formulario de escuta;

Organize uma escala de uso dos espacos para que
todas as turmas possam participar ou indique como
preencher o formulario com a ajuda da familia;

Acompanhe o envolvimento e a participacao
das turmas durante a Semana da Escuta das
Adolescéncias;

Alinhe expectativas com todos envolvidos na escuta,
incluindo professores e estudantes;
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m  Apos receber os dados consolidados, construa o Plano
de Acao da devolutiva e compartilhe os relatorios da
escuta quantitativa com a sua equipe,

m  Organize atividades de devolutiva para discutir os
resultados com professores e estudantes;

m  Envolva professores e estudantes na construcao de
um plano de agao para tornar a escola um espacgo
mais acolhedor e significativo para as adolescéncias.
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Materiais de apoio

Pecas de comunicacgao para divulgacao e
engajamento da comunidade escolar;

Questionario de escuta de estudantes;

Guia com orientacoes para gestores escolares e
coordenadores;

Guia com orientacoes de aplicacao para educadores e
detalhamento das metodologias;

Plano de Acao para apoiar a organizacao de
devolutivas.

Acesse: tinyurl.com/semanadaescuta
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