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Assunto: Novidades no Material Digital de Educação Física 
 

Senhores CGP[G], CGPACs de Linguagens e Professores de Educação 
Física, 

 

Com o objetivo de tornar o material digital de Educação Física 2024 

mais dinâmico e prático, a Secretaria de Estado da Educação de São 

Paulo e a Equipe Curricular de Educação Física da COPED 
desenvolveram, a partir de escutas da Rede Estadual de Ensino em 

2023, as seguintes novidades:  

● Organização por temas: O material digital deixa de seguir o modelo 

aula a aula e passa a ser apresentado por temas.  

- 6º ao 9º ano do Ensino Fundamental e 1ª e 3ª série do Ensino Médio: 

4 temas (a contemplar 2 aulas semanais e 14 aulas no bimestre).  

- 2ª série do Ensino Médio: 2 temas (a contemplar 1 aula semanal e 7 

aulas no bimestre).  

● Seção "Para o Professor": Localizada após o conteúdo para o 

estudante e referências. Apresenta sugestões de desdobramentos do 

tema em aulas práticas.  

As mudanças devem ser observadas no escopo-sequência, também 

disponibilizado à rede, que mostra a sequência didática proposta com 

todos os desdobramentos das aulas. 

 

Atenciosamente, 
Valeria Fernandes 

PEC Educação Física 
Núcleo Pedagógico 

 

De acordo, 

Fábio Augusto Negreiros  
Dirigente Regional de Ensino 

 


