
 

GOVERNO DO ESTADO DE SÃO PAULO 
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAÇÃO 

DIRETORIA DE ENSINO REGIÃO OSASCO 

 

 

Circular N.º 023/2024 – NPE 

Osasco, 26 de fevereiro de 2024. 
 
Prezados (as) Diretores Escolar; 

Prezados (as) Coordenadores (as) de Gestão Pedagógica; 

Prezados (as) Coordenadores (as) de Gestão Pedagógica Gerais; 

Prezados (as) Professores (as) de Educação Física. 

 

Assunto: Material Digital de Educação Física  

 

O Núcleo Pedagógico da Diretoria de Ensino Região Osasco informa que a Secretaria de Estado 

da Educação de São Paulo e a Equipe Curricular de Educação Física da COPED desenvolveram, com 

o objetivo de tornar o material digital de Educação Física 2024 mais dinâmico e prático, as seguintes 

novidades: 

● Organização por temas:  

O material digital deixa de seguir o modelo aula a aula e passa a ser apresentado por temas. 

✓ 6º ao 9º ano do Ensino Fundamental e 1ª e 3ª série do Ensino Médio: 4 temas (a contemplar 2 

aulas semanais e 14 aulas no bimestre). 

✓ 2ª série do Ensino Médio: 2 temas (a contemplar 1 aula semanal e 7 aulas no bimestre). 

 

● Seção "Para o Professor": 

✓ Localizada após o conteúdo para o estudante e referências. 

✓ Apresenta sugestões de desdobramentos do tema em aulas práticas. 

 

As mudanças devem ser observadas no escopo-sequência, também disponibilizado à rede, que 

mostra a sequência didática proposta com todos os desdobramentos das aulas.  

 

Caso surjam eventuais dúvidas, entrar em contato no (011) 2284-8144 (Melori). 

 

Atenciosamente,  

 
Débora Eilliar  

RG 36.644.529-7 

Coordenadora de Equipe Curricular 

Ariovaldo Guinther  

RG 27.790.923 

Dirigente Regional de Ensino 
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