
 

Opção de Jornada/Carga Horária de Readaptado 
 

Após o recebimento do Ofício CAAS com o ROL DE ATIVIDADES, a escola entrega uma 
cópia ao interessado, que deve, por meio de uma Declaração de Próprio Punho, informar sua 
opção de jornada/carga horária: 

 
- “CARGA HORÁRIA DO MOMENTO DA READAPTAÇÃO - Nos termos do Item 1, do inciso 1º, do 

artigo 5º, da Resolução SE 9, de 31/01/2018”.         OU 
- “A MÉDIA DOS ÚLTIMOS 60 MESES - Nos termos do Item 2, do inciso 1º, do artigo 5º, da 

Resolução SE 9, de 31/01/2018”. 
 
Com a opção de jornada informada, a escola elabora a lauda de opção jornada/carga 

horária e envia para o NAP publicar. 
 

Após publicação, a escola elabora/preenche a “Apostila Carga Horária de 
Readaptado”, que deve constar: 
 
- o número da Súmula CAAS com a data do respectivo DOE da readaptação; 
 
- as informações sobre jornada/carga suplementar ou carga horária de opção; 
 
- o a partir de, e a data do DOE dessa opção de jornada. 
 

Apostila pronta, enviar para o NAP (via e-mail) para colher carimbo/assinatura da 
dirigente. O NAP devolverá em formato PDF via e-mail, e a física via “caixinha da escola” 
(procedimento padrão). 
 

Para atualizar na SEDUC 
 

Abrir SEI “Atendimento a Solicitações” 
 
ESPECIFICAÇÃO: Carga Horária Readaptado NOME RG DI 
Deve constar: 
 
- Ofício 
 
- Apostila Carga Horária de Readaptado 
 
- Declaração de próprio punho do interessado com a opção de jornada/carga horária. 
 
SEI instruído, encaminhar ao CRH-CTO, que lançará em tela a Jornada/Carga horária de 
readaptado – Feito isso, o CRH-CTO encaminhará à SEFAZ. 

+                                             Secretaria de Estado da Educação 
                                DIRETORIA DE ENSINO REGIÃO CENTRO-OESTE 
                       Avenida Rio Branco, nº 1.260 – São Paulo/SP CEP 01206-001 
                                                    Telefone: 11 3866-3510 
                                  Site: http://decentrooeste.educacao.sp.gov.br 
                                          E-mail: dectocrh@educacao.sp.gov.br 

 



 

MODELO DE LAUDA PARA DOCENTE TITULAR DE CARGO (efetivo) 

Apostila de Dirigente Regional de Ensino, de xx/xx/xxxx 

O Dirigente Regional de Ensino da Diretoria Regional de Ensino Região Centro-Oeste, no uso de sua 

competência conferida pelo inciso I do Artigo 33 do Decreto 42815/98, expede a presente apostila para 

Declarar que ______________________________________________ R.G. ______________ Professor 

de Educação Básica ____, SQC-II-QM, face a condição de Readaptado, a partir de ____/____/____ fica 

sujeito à..................(1 ou 2 – vide abaixo) 

CARGA HORÁRIA DO MOMENTO DA READAPTAÇÃO - Nos termos do Item 1, do inciso 1º, do 

artigo 5º, da Resolução SE 9, de 31/01/2018. 

OU 

A MÉDIA DOS ÚLTIMOS 60 MESES - Nos termos do Item 2, do inciso 1º, do artigo 5º, da Resolução 

SE 9, de 31/01/2018. 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

MODELO DE LAUDA PARA DOCENTE O.F.A. (não efetivo – Cat. F) 

Apostila de Dirigente Regional de Ensino, de xx/xx/xxxx 

O Dirigente Regional de Ensino da Diretoria Regional de Ensino Região Centro-Oeste, no uso de sua 

competência conferida pelo inciso I do Artigo 33 do Decreto 42815/98, expede a presente apostila para 

Declarar que _____________________________________________ R.G. ______________ Professor 

de Educação Básica _____, SQF-I-QM, face a condição de Readaptado, a partir de ____/____/____ fica 

sujeito à................. (1 ou 2 – vide abaixo) 

CARGA HORÁRIA DO MOMENTO DA READAPTAÇÃO - Nos termos do Item 1, do inciso 1º, do 

artigo 5º, da Resolução SE 9, de 31/01/2018. 

OU 

A MÉDIA DOS ÚLTIMOS 60 MESES - Nos termos do Item 2, do inciso 1º, do artigo 5º, da Resolução 

SE 9, de 31/01/2018. 

+                                             Secretaria de Estado da Educação 
                                DIRETORIA DE ENSINO REGIÃO CENTRO-OESTE 
                       Avenida Rio Branco, nº 1.260 – São Paulo/SP CEP 01206-001 
                                                    Telefone: 11 3866-3510 
                                  Site: http://decentrooeste.educacao.sp.gov.br 
                                          E-mail: dectocrh@educacao.sp.gov.br 

 


