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E. E. PROFESSOR VICENTE PEIXOTO

Diretor(a): Elizabete Aparecida Andrade

Nome do Projeto/Ação/Evento: Conviva - Saúde Mental
- Ginástica Laboral - ATPC - Linguagens- Ensino Médio

Objetivo do Projeto/Ação/Evento: Promover a saúde
mental dos docentes.

Descrição do Projeto/Ação/Evento: Durante os
primeiros 15 minutos do ATPCA de linguagens, foi
promovida uma atividade de Ed.Fisica com o professor
de Educação Física- William- que trouxe uma
ginástica Laboral de relaxamento para realizarmos
junto aos docentes que promoveu um melhor
desempenho dos professores no dia.

Data de realização: 01/11/2023

Público Alvo: Professores de Linguagens, CGPAc e
professores do AEE.

Equipe Organizadora: Profa . CGPAC Jacqueline e
Professor William - EdFisica .
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Quantidades de Participantes: 8

Impacto nos Resultados Educacionais da Escola:
Positivo , pois promoveu a saúde mental e física dos
professores.

Parcerias Envolvidas: Professores de Linguagem e
CGPAC

Fotos
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