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COMUNICADO 

 

Solicitado por: NPE 

Comunicado: 310/2023 

Data: 17/10/2023 

Assunto: DIA NACIONAL DA ALIMENTAÇÃO NA ESCOLA 
 

Prezados (as),  

 

 Considerando que a Resolução FNDE n° 06/2020 que normatiza o Programa 

Nacional de Alimentação Escolar (PNAE), estabelece a inclusão da Educação 

Alimentar e Nutricional no processo de ensino e aprendizagem, que perpassa pelo 

currículo escolar, abordando o tema alimentação e nutrição e o desenvolvimento de 

práticas saudáveis de vida na perspectiva da segurança alimentar e nutricional;  

 Dia 21 de outubro é celebrado o Dia Nacional da Alimentação na Escola, esse 

dia foi criado para ressaltar a importância das ações voltadas para a educação 

alimentar e nutricional dos estudantes de todas as etapas da Educação Básica. 

 O Departamento de Alimentação Escolar (DAESC), visando ampliar 

permanentemente o conceito de alimentação saudável e necessária para promoção 

de saúde e qualidade de vida, de forma a fortalecer os laços que unem a escola, o 

estudante e toda a comunidade no processo de ensino e aprendizagem efetivo, vem 

por meio deste informar às escolas estaduais sobre o tema do Dia Nacional da 

Alimentação na Escola, bem como, propor sugestões de atividades de Educação 

Alimentar e Nutricional. 

  Portanto, para o "Dia Nacional da Alimentação na Escola de 2023”, o 

departamento solicita que as Diretorias de Ensino e as Unidades Escolares 

participem com o mesmo entusiasmo de sempre, abordando o seguinte tema: “ Meu 

prato saudável”.  
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 O público-alvo deste projeto serão os estudantes matriculados na rede estadual 

de São Paulo, (diretor, coordenador de organização escolar , coordenador de gestão 

pedagógica e professores).  

 Para embasar e auxiliar na elaboração das atividades que poderão ser 

desenvolvidas nesta semana, o DAESC, compartilha alguns conteúdos no link a 

seguir: Materiais para auxiliar nas atividades  

 O departamento solicita que as escolas realizem a atividade na semana de 23 

a 27/10/2023, registrem e enviem para no drive abaixo até o dia 17/11/2023.  

Dia Nacional da alimentação na escola 

 

 

Responsável: 

Ângela Viviane Jorge B. Andrade  

PEC -  Biologia 

 
De acordo: 

Lúcia Elene Doriguello - CEC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/14kdUO07NoVSYtfz8wO99o7WNCiikyLWF
https://drive.google.com/drive/folders/1Y5o_yGUI2J6HKbYQFOMrodsr83hlu0pH

