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DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS

E. E. PROFESSOR FRANCISCO CASABONA

Diretor(a): Simone Aparecida Pereira da Silva

Nome do Projeto/Ação/Evento: Laboral na Escola

Objetivo do Projeto/Ação/Evento: O objetivo do Projeto
foi, colocar que os Alongamentos passem a fazer parte
do dia a dia dos alunos!!!

Descrição do Projeto/Ação/Evento: O Projeto foi
realizado com os 8anos, pois o conteúdo é de Ginástica
de Conscientização Corporal e como a Ginástica
Laboral está entre os exercícios da Conscientização
Corporal, foi importante para que os alunos tivessem
conhecimento dessa prática que está muito popular,
nas empresas e é importante que as Escolas tenham
essa Ginástica de forma regular!!!

Data de realização: 23/08/2023

Público Alvo: Alunos

Equipe Organizadora: Professor; Paulo César Bueno
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Quantidades de Participantes: 87

Impacto nos Resultados Educacionais da Escola: Para
os alunos foi uma novidade, mas que vai se tornar
mais regular, já que é um ganho e uma promoção na
saúde de todos!!!

Parcerias Envolvidas:

Fotos
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