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DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS

E. E. LEONARDO VILAS BOAS

Diretor(a): Renata Azarias

Nome do Projeto/Ação/Evento: Plantar, Cultivar, Colher
e Comer.

Objetivo do Projeto/Ação/Evento: Promover a
qualidade vida por meio da alimentação saudável.

Descrição do Projeto/Ação/Evento: A alimentação
saudável é essencial para a qualidade de vida de todos
os seres vivos heterótrofos. Alimentos não
industrializados podem ser cultivados em espaços
abertos em escolas ou nas residências dos estudantes.
A alimentação saudável é contemplada pelas
Habilidades do Currículo Paulista. A produção de uma
horta é uma estratégia que promove a aprendizagem
das áreas de conhecimento de Biologia, Química,
Matemática, Geografia, entre outras.

Data de realização: 09/03/2023

Público Alvo: Estudantes e Comunidade
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Equipe Organizadora: Profª Maria Ângela

Quantidades de Participantes: 20

Impacto nos Resultados Educacionais da Escola:
Diferenciação de alimentos saudáveis de não
saudáveis e promoção de hábitos alimentares
saudáveis. Uso de espaços ociosos para plantio e
desenvolvimentos de técnicas de manejo do solo e
hortaliças.

Parcerias Envolvidas: Profª Elieth

Fotos
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