
 

GOVERNO DO ESTADO DE SÃO PAULO 
SECRETARIA DA EDUCAÇÃO 

DIRETORIA DE ENSINO REGIÃO LESTE 4 
 

CIRCULAR Nº 31 de 30/08/2023 
 
SUPERVISÃO DE ENSINO 
COMISSÃO DE ATRIBUIÇÃO DE CLASSES/AULAS 
ATENDIMENTO DOMICILIAR  

Atenção Professores!  
Temos 10 aulas disponíveis para Atendimento Domiciliar, no Bairro Jardim 

Brasília - Zona Leste. 
 Aluno matriculado no 2º Ano da EE Prof. Amador Arruda Mendes.  

Interessados entrarem em contato (urgente) com a Comissão de Atribuição 
de Classes/Aulas da DER Leste 4, nos telefones: 2082-9416 ou 2082-9417.  
 
 

NÚCLEO PEDAGÓGICO  
CONVOCAÇÃO DOCENTE DA AULA DE TECNOLOGIA E INOVAÇÃO  

A Dirigente Regional de Ensino convoca 1(um) professor com aula atribuída 
na disciplina de Tecnologia e Inovação, das escolas relacionadas abaixo, para 
formação conforme segue:  
Data: 01/09/2023 – sexta-feira   
Horário: 8h às 14h  
Tema: Uso da Plataforma Alura nas aulas de Tecnologia e Inovação (6º ano à 3ª 
série)  
Local: Núcleo Pedagógico – Av. Waldemar Tietz, 850 - Conj. Hab. Padre José de 
Anchieta, São Paulo - SP, 03589-000  
Unidades Escolares:  
 Adelaide – Adelino – Cunha – Aroldo – Hiroshima – Dom Camilo – Penna – 

Arthur – Astolfo – Chibata – Exército – Mignone – Inah – Infante – Jamil – 
João Camargo – João Sarmento – Joaquín – Duprat – Orlandi – Jopeque – 
Ramacciotti – Talarico – Liberato – Farão – Luzia – Jozineide – Zanelatti – 
Fragoso – Albergaria – Maria Ferraz – Marisa – Octacílio – Ávila – Rosolia – 
Sansigolo – Pilar – Paulo Lauro – República – Romeu – São João – 
Sapopemba – Quintiliano – Nobreza – Shiro – Valdir – Victor – Wilfredo – 
Zalina.  
Em caso de não comparecimento a falta deverá ser justificada, por ofício, a 

Senhora Dirigente Regional, através da Plataforma SEI.  
 Sugestão: caso seja possível, recomendamos trazer um notebook para as 
oficinas. 



 

INSCRIÇÕES JEESP- 2023 - CATEGORIA PRÉ MIRIM – INSCRIÇÕES ATÉ 31/08 
A Direção da Unidade Escolar deverá enviar Ofício para a realização de suas 

inscrições no JEESP (Jogos Escolares do Estado de São Paulo), na categoria Pré 
Mirim – Sub 12 (nascidos em 2011, 2012 e 2013). 
 O período de inscrições da categoria sub 12 da Etapa I, será de 24 a 31 de 
agosto de 2023. Por meio de ofício impresso (anexo a seguir) a ser entregue de 
segunda a sexta das 8h às 16h30, no Núcleo Pedagógico da DRE Leste 4 - Av. 
Waldemar Tietz, 850, sala 21 - Artur Alvim, aos cuidados da responsável pela 
organização da fase DE – PEC Adriana Leal. 

Vale lembrar que todas as escolas podem se inscrever, independentemente 
de ter, ou não, turmas de Atividades Curriculares Desportivas e Artísticas – ACDA 
constituídas, desde que se cumpra o que pede o Regulamento Geral da 
competição.  
Modalidades: Basquetebol, Voleibol, Handebol, Futsal e Xadrez. 
Das Inscrições: Cada Unidade Escolar poderá inscrever apenas uma equipe por 
categoria, modalidade e naipe, conforme datas previstas nos parágrafos 1º, 2º e 
no calendário oficial da Secretaria de Esportes do Estado de São Paulo, disponível 
no site https://www.esportes.sp.gov.br/.  

A inscrição e a veracidade dos dados dos alunos constantes nas relações 
nominais serão de inteira responsabilidade da Direção da Unidade Escolar e de 
seus professores de Educação Física. 

O aluno deverá apresentar, obrigatoriamente, em todas as suas 
participações em jogos ou competições um dos seguintes documentos originais:  

I. Carteira de Identidade Original (com data máxima de 10 anos de expedição), 
incluindo o RG digital acessado via aplicativo (fotos não serão aceitas).  

II. Passaporte ou Registro Nacional de Estrangeiro – RNE Original, válido com 
data vigente;  
Parágrafo 1º - O professor deverá apresentar documento original com foto 

expedido pelo Conselho Regional de Educação Física (CREF/CONFEF) ou Carteira 
de Habilitação ou Passaporte válido ou RG original (com data máxima de 10 anos 
de expedição), incluindo o RG digital acessado via aplicativo (fotos não serão 
aceitas). 

Solicitar ao professor para atentar ao regulamento, publicado no Diário 
Oficial de 03/03/2023 – Seção I - Pág. 22 ou no link: 
https://www.esportes.sp.gov.br/jeesp/.  

Se forem comprovadas irregularidades nas inscrições pela organização, a 
Unidade Escolar será desclassificada, ficando imediatamente impedida de 
continuar na competição, nas modalidades, categorias e naipe onde ocorreram as 
irregularidades no ano de 2023. Os professores responsáveis ficarão impedidos 
de participar dos JEESP, no ano de 2023 e 2024 em todas as suas etapas, 
categorias e modalidades. 
CLIQUE AQUI para acessar o Modelo de Ofício de inscrição. 

https://www.esportes.sp.gov.br/
https://www.esportes.sp.gov.br/jeesp/
https://midiasstoragesec.blob.core.windows.net/001/2023/08/1_modelo_de_oficio_oficial_2023_pre_mirim.doc


 

PSICÓLOGOS DA EDUCAÇÃO 
A Equipe CONVIVA informa que os profissionais do Programa Psicólogos nas 

Escolas já foram contratados e designados aos seus blocos de escolas. Estão 
contatando as escolas para apresentação e alinhamento das ações.  
 
CONVIVA CONVIDA NESSE SETEMBRO 

Com a crescente importância de conscientizar sobre a saúde mental e 
oferecer apoio a todos que enfrentam desafios emocionais, apresentamos a vocês 
um comunicado que reflete nosso compromisso com o cuidado e a saúde mental.  

Consideramos ser essencial o bem-estar emocional, psicológico e social, 
assim como o combate ao estigma e à prevenção de doenças e transtornos 
mentais. Contudo, diante da complexidade das situações adoecedoras 
vivenciadas na sociedade e do forte potencial que efeitos reversos possuem, 
podendo gerar um efeito espelho/gatilho a partir de temas sugestivos, 
elaboramos um processo de reestruturação nas abordagens de temas a partir do 
setembro Amarelo em todas as nossas Unidades Escolares.  

Reconhecemos a necessidade de uma abordagem sensível e cautelosa para 
assegurar que nosso objetivo de promover a reflexão e o autocuidado seja 
alcançado. Além disso, analisando as ocorrências registradas na PLACON, fica 
evidente que a falta de controle emocional é o principal fator que desencadeia os 
mais diversos conflitos no ambiente escolar, afetando o clima, a convivência e a 
saúde emocional de todos os envolvidos no processo educacional.  

Sendo assim, reforçamos que durante todo o 2º semestre, devemos manter 
a atenção constante em debates, palestras e projetos voltados à saúde mental e 
emocional de nossos estudantes e professores. Nossa prioridade é fomentar a 
reflexão sobre a saúde mental, a partir do autocuidado, destacar a importância 
do controle emocional em todas as situações e elencar estratégias a serem 
adotadas. 

Considerando essas questões, este comunicado visa orientar as unidades 
escolares sobre o desenvolvimento das ações relativas à Convivência Escolar para 
o 2º semestre de 2023 tendo como objetivo principal: Refletir sobre Saúde Mental 
e o Controle Emocional, dessa forma sugerimos que NÃO deverão ocorrer ações 
específicas focadas apenas no setembro Amarelo, orientamos que as atividades 
sejam pontuais, com ênfase no autocuidado, autoconhecimento e no controle das 
emoções. 
 Diretrizes das Ações para o 2º semestre/2023: 

 Abordagem: a abordagem deve ser leve, positiva, sensível e respeitosa, 
evitando detalhes perturbadores e/ou incentivadores, considerando a 
complexidade do tema. 

 Fomente o debate: propicie um espaço de escuta do corpo docente, 
lembre-se que é fundamental uma boa saúde emocional de todos os 
envolvidos no processo de ensino-aprendizagem. Apresente a importância 



 

de se trabalhar as competências socioemocionais da BNCC interagindo com 
as habilidades de cada área do conhecimento de maneira interdisciplinar. 

 Abordagem inclusiva da Saúde Mental: integre o tema da saúde mental 
como parte de um currículo mais amplo sobre bem-estar, autocuidado e 
habilidades de lidar eficazmente com desafios. Isso ajuda a normalizar a 
discussão sobre emoções, ansiedade, depressão, pensamento negativo, 
ideias suicidas, entre outros. 

 Foco no Controle Emocional: todas as ações devem destacar a importância 
do controle emocional como forma de prevenção de conflitos e promoção 
de bem-estar. 

 Distribuição do enfoque: embora estejamos iniciando a partir do mês de 
setembro, é importante que a conscientização sobre saúde mental e 
emoções seja constante durante todo 2º semestre e se estenda pelos 
próximos anos. 

 Atividades criativas e reflexivas: inclua atividades como escrita, arte, jogos 
cooperativos ou discussões em grupo que permitam aos estudantes 
expressarem suas emoções, opiniões e pensamentos sobre os temas de 
maneira não aprofundada. Certifique-se de que as atividades sejam 
apropriadas à faixa etária e que não causem angústia e nem outro mal-
estar. Caso seja notada alguma alteração no comportamento, realize os 
encaminhamentos necessários às redes protetivas. 

 Respeito à privacidade: lembre-se de que nem todos os estudantes e 
professores podem estar prontos para discutir o tema abertamente. 
Respeite a privacidade de cada um e evite forçar a participação em 
conversas que possam ser desconfortáveis e/ou, causem exposição em 
demasia. 

 Parcerias e recursos: explore e estabeleça parcerias com profissionais de 
saúde mental e utilize recursos confiáveis para garantir informações 
precisas e úteis. 

 Apoio a quem precisa: esteja disponível para oferecer escuta e apoio a 
estudantes e colegas que possam precisar de orientação e auxílio durante 
todo o período. 
Ao adotar essas estratégias, as escolas irão possibilitar a criação de um 

ambiente em que a saúde mental seja tratada de maneira sensível e respeitosa, 
promovendo uma melhoria na qualidade da convivência e a prevenção de 
maneira eficaz. 

Sempre enfatize a importância de falar com adultos confiáveis quando se 
sentirem tristes, confusos, ansiosos ou preocupados. Lembre-se de que a 
prevenção de transtornos mentais é uma parte importante da educação sobre 
saúde mental, e deve ser tratada com muita sensibilidade, especialmente com 
crianças e jovens. Se você ou alguém que você conhece estiver passando por 



 

problemas emocionais, lembre-se de que buscar ajuda profissional e apoio de 
amigos e familiares é extremamente necessário. 

Ressaltamos que o cuidado com a saúde mental é uma responsabilidade 
coletiva que envolve todos os membros da Unidade Escolar. Ao unirmos esforços 
para promover o entendimento, a reflexão e a prevenção, contribuímos para um 
ambiente escolar mais saudável, harmônico e acolhedor. 

Contamos com a colaboração de cada um de vocês para promover a 
conscientização e a importância do controle emocional, agora em setembro e 
seguindo ao longo de todo o ano.  

Equipes Conviva Regionais e Conviva Central SP estão disponíveis para mais 
esclarecimentos, contate-os. Segue link do canva para compartilhamento de 
animação, slides: 
https://www.canva.com/design/DAFrzsDGKBw/yXf4nu7PkapuX7BqQwL29w/view.  

 
 

DIVULGAÇÃO  
MULTIPLICA SP #PROFESSORES – INÍCIO DOS CURSOS PROGRAMA MULTIPLICA 
SP #PROFESSORES 

Divulgação da data de início dos cursos do Programa Multiplica SP 
#Professores. 
Público-alvo: professores selecionados no processo seletivo para Professor 
Multiplicador e Formador DE do Programa Multiplica SP #Professores. 
Cronograma: de 04/09 até 06/09, Professor Multiplicador (Formação com 
Formador DE).  

Esclarecemos que, os professores selecionados no processo seletivo para 
Professor Multiplicador e Formador DE, receberão informações de acesso aos 
cursos, via e-mail. 
 

PROGRAMA FUTURAS CIENTISTAS – INSCRIÇÕES PRORROGADAS ATÉ 11/09 
 O Futuras Cientistas agora está em todo o Brasil! As participantes 
selecionadas recebem brindes exclusivos e bolsa-auxílio, além de vivenciar a 
experiência de fazer ciência. Então, se você é aluna da 2ª série do ensino médio 
da rede pública de ensino ou professora do ensino médio da rede pública 
estadual, essa oportunidade é para você! 

São 470 vagas espalhadas do Oiapoque ao Chuí. Experiências em 
laboratórios de pesquisa, desenvolvimento de projetos científicos, workshops 
interativos, modalidades remotas e híbridas e muito mais.  
 Confira o edital em https://linktr.ee/futurascientistas. Na página inicial, 
acesse a guia "Formulário de Inscrições" e siga as instruções.  
Inscrições: até 11 de setembro de 2023. 
 

https://www.canva.com/design/DAFrzsDGKBw/yXf4nu7PkapuX7BqQwL29w/view
https://linktr.ee/futurascientistas


 

CURSOS CURRÍCULO EM AÇÃO – BÁSICO – 1ª EDIÇÃO/2023 – ENCERRAMENTO 
DO PERÍODO PARA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES DO CURSO – ATÉ DIA 31/08 
  Lembramos aos cursistas sobre o encerramento do período para a 
realização das atividades dos cursos Currículo em Ação – Básico – 1ª Edição/2023. 

 Curso Currículo em Ação (Coordenador de Gestão Pedagógica) básico – 1ª 
Edição/2023: de 10/05/2023 a 31/08/2023; 

 Curso Currículo em Ação (Diretor de Escola/Diretor Escolar e Coordenador 
de Organização Escolar) básico – 1ª Edição/2023: de 10/05/2023 a 
31/08/2023. 

 

VESTIBULAR UNESP 2024 - INSCRIÇÃO COM TAXA REDUZIDA PARA ALUNOS DA 

REDE PÚBLICA ESTADUAL – ATÉ 09/10 

Informamos que, no período de 04/09 a 09/10/2023, estarão abertas as 
inscrições para o Vestibular da UNESP 2024 e todos os alunos da rede pública 
estadual que concluirão a 3ª série do Ensino Médio em 2023, inclusive da 
Educação de Jovens e Adultos (EJA) e Centro de Educação de Jovens e Adultos 
(CEEJA), poderão se candidatar ao referido Vestibular, com desconto de 75% na 
taxa de inscrição. 

Ao ingressar na UNESP, os alunos de baixa renda também podem contar 
com vários programas de apoio à permanência na universidade, tais como: 
auxílio-alimentação, moradia estudantil, bolsa-manutenção etc. 

Acessando o site da VUNESP https://www.vunesp.com.br/VNSP2303, é 
necessário preencher todos os dados da ficha de inscrição, inclusive o RA, para 
que o sistema da instituição possa gerar automaticamente o boleto bancário com 
o desconto. 

Deve informar “Sim” quando solicitado se ‘possui um Voucher’ e 
imediatamente informar o número do RA. 

Cronograma: de 04/09 a 09/10/2023 é o período de inscrição e impressão 
do Boleto Bancário com a taxa reduzida com valor a ser pago de R$ 48,00. 

Para que você possa conhecer melhor todos os cursos gratuitos oferecidos 
pela UNESP, acesse o “Guia das Profissões” no link: 
https://vestibular.unesp.br/portal#!/guiadeprofissoes.  

App Vestibular UNESP: https://app.vc/graduacao_unesp.  
Dúvidas: Disque VUNESP (11) 3874-6300. 

 
LIVES CONVIVA – DIVULGAÇÃO 

Divulgamos aos Coordenadores de Organização Escolar – COE e Professor 
Orientador de Convivência - POCs, o cronograma de Lives do CONVIVA: 

 14/06 quarta-feira – Apresentação; 

 21/06 quarta-feira – Convivência, Mediação e Acolhimento; 

 26/07 quarta-feira - Segurança para aprender; 

https://www.vunesp.com.br/VNSP2303
https://vestibular.unesp.br/portal#!/guiadeprofissoes
https://app.vc/graduacao_unesp


 

 09/08 quarta-feira - segurança primária; 

 23/08 quarta-feira - Aplicativo Conviva e Pocs; 

 06/09 quarta-feira – O Convida ConVida nesse setembro; 

 21/09 quinta-feira – O luto na escola; 

 04/10 quarta-feira – a definir; 

 18/10 quarta-feira - a definir; 

 01/11 quarta-feira - a definir; 

 22/11 quarta-feira – Encerramento. 
Horário: das 11h às 12h 
Público: Supervisores Conviva regionais, PECs Conviva, COEs, POCs e demais 
pertinentes à Convivência. 
Local: CMSP – canal Gestão. 

Esclarecemos que em decorrência de algum imprevisto que impossibilite a 
realização da Live ou a necessidade de lives extras (além das listadas acima), 
avisaremos com antecedência no grupo do Conviva. 
 
7° EDIÇÃO DO APRENDER PARA PREVENIR 2023 – “CLIMA DE DESASTRES: 
TEMPO E AGIR!” 

Comunicamos que iniciou a 7ª campanha #AprenderParaPrevenir2023, 
promovida pelo Centro Nacional de Monitoramento e Alertas de Desastres 
Naturais (CEMADEN). 

O Programa Cemaden Educação, tem a honra de convidar as escolas 
estaduais a participarem da 7ª Campanha #AprenderParaPrevenir, que este ano 
tem o tema: Clima de desastres: tempo de agir! 

A campanha acontece desde 2016, em referência ao Dia Internacional para 
Redução do Risco de Desastres - 13 de outubro - e busca criar uma rede 
colaborativa e transformadora em tempos desafiadores da contemporaneidade. 

Para auxiliar as escolas que queiram participar da campanha, o Programa 
Cemaden Educação disponibilizou o Material de apoio para instituições 
mobilizadoras, que pode ser acessado por meio do link: 
https://educacao.cemaden.gov.br/material-de-divulgacao/.  

Acesse ainda o site oficial da campanha do Programa Cemaden Educação 
por meio do link: https://educacao.cemaden.gov.br/campanha/edicao-atual/ 
 
 

VAGAS NAS UNIDADES ESCOLARES  
PROFESSOR DE APOIO A TECNOLOGIA E INOVAÇÃO - PROATEC   
E.E. PROF. QUINTILIANO JOSÉ SITRÂNGULO  

A Direção da E.E. Prof. Quintiliano José Sitrângulo, informa que possui vaga 
para Professor de Apoio a Tecnologia e Inovação – PROATEC, no período da 
manhã. Os interessados deverão entrar em contato com a Direção da escola. 
 

https://educacao.cemaden.gov.br/material-de-divulgacao/
https://educacao.cemaden.gov.br/campanha/edicao-atual/


 

 
E.E. DOM BERNARDO RODRIGUES NOGUEIRA  

A Direção da E.E. Dom Bernardo Rodrigues Nogueira, informa que possui 02 
(duas) vagas para Professor de Apoio a Tecnologia e Inovação - PROATEC, nos 
períodos da Manhã e Tarde. Os interessados deverão entrar em contato com a 
Unidade Escolar, pelo telefone: 2651-1895. 
 
E.E. PROF. AMADOR ARRUDA MENDES  

A Direção da E.E. Prof. Amador Arruda Mendes, informa que possui 03 (três) 
vagas para Professor de Apoio a Tecnologia e Inovação – PROATEC, nos horários: 
das 7h às 11h, das 10h às 14h e das 12h às 16h. Os interessados deverão entrar 
em contato com a Direção da escola através do telefone: 2741-4418 ou e-
mail e041671a@educacao.sp.gov.br . 
 
E.E. PROFA. MARIA DE LOURDES ROSÁRIO NEGREIROS  

A Direção da E.E. Profa. Maria de Lourdes Rosário Negreiros, informa 
que possui 02 (duas) vagas para Professor de Apoio a Tecnologia e Inovação – 
PROATEC, sendo uma para o período da manhã e uma para o período da tarde. 
Os interessados deverão entrar em contato com a Unidade Escolar nos 
telefones: 2721-4574 / 2721-2924  
 
E.E. PROF. JOÃO RAMACCIOTTI 

A Direção da E.E. Prof. João Ramacciotti, informa que possui 04 (quatro) 
vagas para Professor de Apoio a Tecnologia e Inovação - PROATEC, nos períodos: 
manhã, tarde e noite. Os interessados deverão entrar em contato com a Direção 
da escola através do telefone: 2280-6711 ou e-mail 
e002690a@educacao.sp.gov.br. 
 
E.E. PROF.  ORESTES ROSOLIA  

A Direção da E.E. Prof.  Orestes Rosolia, informa que possui 02 (duas) vagas 
para Professor de Apoio a Tecnologia e Inovação - PROATEC. Os interessados 
deverão entrar em contato com a Direção da escola no telefone: 2741-7659 ou e-
mail e044295a@educacao.sp.gov.br; 
 
E.E. PROFA. INAH JACY DE CASTRO AGUIAR 

A Direção da E.E. Profa. Inah Jacy de Castro Aguiar, informa que possui 02 
(duas) vagas para Professor de Apoio a Tecnologia e Inovação – PROATEC, sendo 
1 vaga das 7h às 11h e 1 vaga das 10h30 às 14h30.  Os interessados deverão entrar 
em contato com a Unidade Escolar nos telefones: 2919-1945/2962-0035. 
 
 
 

mailto:e041671a@educacao.sp.gov.br
mailto:e002690a@educacao.sp.gov.br
mailto:e044295a@educacao.sp.gov.br


 

COORDENADOR DE GESTÃO PEDAGÓGICA 
E.E. PROF. QUINTILIANO JOSÉ SITRÂNGULO  

A Direção da E.E. Prof. Quintiliano José Sitrângulo, informa que possui 01 
(uma) vaga para Coordenador de Gestão Pedagógica nos Anos Iniciais – horário 
de trabalho das 7h às 16h.  
Entrega da proposta: de 31/08/2023 a 04/09/2023. 
Entrevista: 06/09/2023. 
 
PROFESSOR EVENTUAL 
E.E. SAPOPEMBA 

A Direção da E.E. Sapopemba, informa que possui 01 (uma) vaga para 
Professor Eventual da disciplina de Português, no período da manhã. Os 
interessados deverão entrar em contato com a escola nos telefones: 2919-2833 
ou 2962-0813. 
 
E.E. ANTONIO SYLVIO DA CUNHA BUENO 

A Direção da E.E. Antonio Sylvio da Cunha Bueno, informa que possui 02 
(duas) vagas para contratação de Professor Eventual. Os interessados deverão 
entrar em contato com a Escola, por e-mail e046279a@educacao.sp.gov.br ou 
telefone: 2741-6339. 
 
ZELADORIA 
E.E. PROFA. INAH JACY DE CASTRO AGUIAR 

A Direção da E.E. Profa. Inah Jacy de Castro Aguiar, informa que está vago 
a zeladoria desta Unidade Escolar. Os interessados devem entrar em contato por 
telefone 2919-1945/2962-0035 ou e-mail: e909130a@educacao.sp.gov.br, para 
manifestação de interesse.  
 

 
 
 

Érica Simões Yoshida 
Dirigente Regional de Ensino 
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