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165 /2023 Data: 15/05/2023 

Assunto: Dia do Desafio 

 
Prezada equipe Gestora, 
No dia 31/05/2023 (última quarta-feira do mês de maio) acontecerá a 29ª edição do Dia do 

Desafio, campanha mundial de incentivo à prática de esportes e atividades físicas realizada por 

instituições públicas e privadas em 14 países da América Latina. 

A Secretaria da Educação do Estado de São Paulo apoia esta importante iniciativa global, 

coordenada pela TAFISA (The Association For International Sport for All) e no Continente 

Americano coordenada pelo SESC SP, contando com apoio institucional da ISCA (International 

Sport and Culture Association) e da UNESCO (Organização das Nações Unidas para a 

Educação, a Ciência e a Cultura). 

O tema desta edição do Dia do Desafio é “Muito mais que um dia!”. 

A 29ª edição do Dia do Desafio terá duas frentes que poderão ser desenvolvidas na escola: 

Para dar continuidade às ações de sensibilização e conscientização de toda a comunidade 

escolar, com relação aos inúmeros benefícios que a prática regular da atividade física traz a 

todos, espera-se poder contar com o empenho das Unidades Escolares, a fim de que promovam 

a sensibilização de todos os integrantes das escolas, por meio do engajamento na divulgação do 

evento, nas estratégias de planejamento e na participação. 
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Para acompanhamento das ações nas escolas, o envio deve ser feito pelo grupo de watts 

da Ed, Física DER CAPIVARI. 

As ações do Desafio devem ser planejadas em conjunto pelo Coordenador de Gestão 

Pedagógica e professores. 

Vale lembrar que essas atividades deverão ser contextualizadas, uma vez que o “Dia do 

Desafio” é um dia de reflexão e de celebração da importância da atividade física para a saúde dos 

indivíduos, e que as atividades a serem realizadas fazem parte do Currículo de Educação Física 

das escolas estaduais. 

As Escolas deverão registrar sua participação, até às 18h do dia 31/05/2023 através do formulário 

de registro de atividade que consta no site e que pode ser acessado no link “REGISTRE SUA 

PARTICIPAÇÃO – CLICK NO FORMULÁRIO” (o link será disponibilizado em breve, no site). 

Encaminhamos também o link  

Assim como, os PECs de Educação Física poderão solicitar fotos e vídeos, direito de uso de  

imagem para a divulgação nas redes sociais da Diretoria de Ensino. 

Para maiores informações, acesse o site: https://www.diadodesafio.org.br/sobre-o-dia-do-desafio 

 

Atenciosamente, 

 

 

Responsável: 

              PEC Ed. Física- Marcelo Grigório 

                                                                                  PEC Ed. Física- Gislaine Benedita de Moraes 

 
De acordo: 

 

         Lúcia Elene Doriguello 

         CEC- Coord.  de Equipe Curricular 
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