
 

 

GOVERNO DO ESTADO DE SÃO PAULO 
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAÇÃO 

DIRETORIA DE ENSINO - REGIÃO NORTE 2 
 

 
 

 

NPE – Núcleo Pedagógico Educacional 

 

 

Rede nº 128/23 

Data: 24/04/2023 

 

Assunto: INSCRIÇÕES PARA O CURSO AME SUA MENTE NA ESCOLA – 1ª 

EDIÇÃO/2023 

 

 

Senhores Diretores,  

 

Informo o cronograma sobre o CURSO AME SUA MENTE NA ESCOLA, que teve início 

a partir do dia 05.04.2023, conforme segue: 

 

• Ação: divulgação das inscrições para o Curso Ame sua Mente na Escola - 1ª Edição 

2023 (32h).  

• Formato: remoto na Plataforma Thinkfic (thinkific.com).  

• Status: em andamento.  

• Público-alvo: gestores Seduc-SP (escolas e Diretoria de Ensino).  

• Data: inscrições 05/04/2023 (a partir das 12h) a 19/04/2023 – 15 dias corridos;  

• Mais informações:  

• A proposta do curso Projeto Ame sua Mente na Escola – 1ª edição/2023 visa construir 

um modelo eficaz, exequível, escalável, sustentável de formação de um ecossistema 

de saúde mental, junto a educadores de escolas públicas, no qual as pessoas assumam 

seu desenvolvimento emocional, contribuam à construção de um ambiente escolar 

acolhedor e humanizado para impactar positivamente a trajetória do estudante e criem 

uma comunidade escolar engajada de forma perene, de acordo com suas 

singularidades. 
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• Acesse o link a seguir para mais informações: Projeto Ame sua Mente na Escola – 1ª 

edição/2023 – EFAPE | Escola de Formação e Aperfeiçoamento dos Profissionais da 

Educação (educacao.sp.gov.br)  

 

 

 

Atenciosamente, 

 

 

Rosana Guerriero Andrade 

Dirigente Regional de Ensino  

Diretoria de Ensino – Região Norte 2 
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