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DIVULGAGAO DE BOAS PRATICAS
E. E. CORONEL ANTONIO PAIVA DE SAMPAIO

Diretor(a): Daniel Carvalho Nhani

Nome do Projeto/Ac¢ao/Evento: Praticas corporais de
aventura na natureza

Objetivo do Projeto/Acao/Evento: Identificar as
caracteristicas (equipamentos de segurancga,
instrumentos, indumentaria, organizacao) das praticas
corporais de aventura na natureza, bem como suas
transformacoes histdricas.O esporte na escola ajuda os
estudantes a desenvolver a coordenagao motora,
promove o0 bem-estar e ainda trabalha habilidades
socioemocionais como disciplina, persisténcia e
trabalho em grupo.

Descrigao do Projeto/Ac¢ao/Evento: Trabalho
interdisciplinar Edcacao Fisica e Geografia, aulas de
Educacao Fisica com contexto geograficos.Analise dos
esportes ao ar livre que traz inumeros beneficios
psicoldgicos, mas também fisicos e neuroldgicos, além
de juntar amigos e familia para fazer algo prazeroso.

Data de realizacao: 13/03/2023
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Publico Alvo: 9° Anos AeB

Equipe Organizadora: Prof? Marina (Ed Fisica) e Prof®
Vanderley (Geografia)

Quantidades de Participantes: 60

Impacto nos Resultados Educacionais da Escola:
Espera-se que os estudantes aprendam de forma
integrada, a interdisciplinaridade é uma grande aliada
na promocao do desenvolvimento integral do aluno,
pois ela ajuda a desenvolver habilidades como
raciocinio complexo, relacao de saberes, solucao de
problemas e cooperacao.

Parcerias Envolvidas: Professora Marina e Professor
Vanderley

Fotos
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