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Circular : 2022 - GABINETE 
Osasco, 27 de julho de 2022. 

 
 

Srs.(as) Diretores(as) de Escola,  
Srs. (as) Supervisores de Ensino, 
Srs.(as) Diretores de Centro e Núcleo 
 
Assunto:  Atualização Monkeypox no Município de Osasco – Nota de Alerta 
 
                        O Dirigente Regional de Ensino, no uso de suas atribuições legais, solicita  
aos(as) Senhores(as) Diretores(as) de Escola, atenção ao ALERTA CIEVS Nº 28/2022 – 
ATUALIZAÇÃO MONKEYPOX NO MUNICÍPIO DE OSASCO, que traz informações 
resumidamente sobre a doença e dos casos confirmados no Município de Osasco, em 
especial os bairros mais afetado até o dia 25/07/2022. 
 
                      Para tanto encaminha anexo o Informativo ora mencionado e orienta o que 
segue: 
 
I. Mediante a situação orienta as unidades escolares a darem ciência a toda equipe 

escolar, com realização de leitura do Informativo; 
II. A unidade escolar deverá dar ciência a sua comunidade escolar com orientações 

e reforço das informações contidas no informativo. 
 
                   Esclarece que se faz necessário neste momento um trabalho junto a todos, 
tendo em vista que a MPX é transmitida principalmente por contato direto ou indireto com 
sangue, fluidos corporais, lesões de pele ou membranas mucosas de animais infectados.   
 
                 A transmissão entre humanos ocorre principalmente por meio de contato 
próximo/íntimo com lesões de pele de pessoas infectadas, como por exemplo pelo abraço, 
beijo, massagens, relações sexuais ou secreções respiratórias. A transmissão também pode 
ocorrer por meio de secreções em objetos, tecidos (roupas, roupas de cama ou toalhas) e 
superfícies que foram utilizadas pelo doente. 
 
               A transmissão do vírus via gotículas respiratórias usualmente requer contato mais 
próximo entre o paciente infectado e outras pessoas, o que torna trabalhadores da saúde, 
membros da família e outros contactantes, as pessoas com maior risco de serem 
infectadas.  
 
             O período de incubação é tipicamente de 6 a 13 dias e pode variar de 5 a 21 dias de 
intervalo. Após infectada, a pessoa comumente inicia os sintomas com febre, mialgia, 
fadiga, cefaleia, astenia, dor nas costas e linfadenopatia. Após três dias 1 a 3 do 
pródromo, o indivíduo apresenta erupção maculopapular centrífuga a partir do local da 
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infecção primária e que se espalha rapidamente para outras partes do corpo. As lesões 
progridem, no geral dentro de 12 dias, do estágio de máculas para pápulas, vesículas, 
pústulas e crostas. 63% dos casos confirmados em Osasco, se identificaram como HSH. 
Todos os casos começaram a apresentar lesões, em média 2 dias do pródromo. Todos 
negaram viagem para o exterior. 
 
              Assim conta com os Senhores no sentido de divulgar, orientar e esclarecer a todos 
a importância reforçar as informações contidas na Nota de Alerta do CIEVS. 
 
             Agradece e conta com colaboração de todos. 
                       
                                                               Atenciosamente. 

 
William Ruotti 

Dirigente Regional de Ensino 
 


