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DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS

E. E. PROFESSOR FRANCISCO CASABONA

Diretor(a): Simone Aparecida Pereira da Silva

Nome do Projeto/Ação/Evento: Circuito da Saúde

Objetivo do Projeto/Ação/Evento: Circuito na forma de
exercício físico, levando promoção à saúde!!!

Descrição do Projeto/Ação/Evento: O circuito era
composto por algumas estações...

1- Agilidade -> Cone
2 - Velocidade -> Chapéu Chinês
3 - Equilíbrio -> Bambolê
4 - Coordenação Motora - Cadeira e Corda

Data de realização: 25/11/2022

Público Alvo: Alunos

Equipe Organizadora: Professor Paulo César Bueno -
Educação Física

Quantidades de Participantes: 17
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Impacto nos Resultados Educacionais da Escola: Os
alunos puderam realizar o circuito de Capacidades
Físicas que tinha como objetivo o Corpo, Movimento e
a promoção à saúde!!!

Parcerias Envolvidas:

Fotos
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