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SECRETARIA DA EDUCAÇÃO 

CAF 

 

COMUNICADO – CENTRO DE ADMINISTRAÇÃO, FINANÇAS E 

INFRAESTRUTURA/NÚCLEO DE COMPRAS E SERVIÇOS – Nº 214/2022 

 

Data: 21/10/2022 

Assunto: Dia Nacional da Alimentação na Escola 

Interessados: Coordenadores de Equipe Curricular e Diretores de Escolas da rede Estadual 

 

Prezados,  

 

 Vimos, pelo presente, encaminhar informações da Coordenadoria de Infraestrutura e Serviços 

Escolares – CISE, conforme segue: 

 

Dia Nacional da Alimentação na Escola 

 

Considerando a Resolução FNDE n° 06/2020, que normatiza o Programa Nacional de 

Alimentação Escolar (PNAE), estabelece a inclusão da Educação Alimentar e Nutricional no processo 

de ensino e aprendizagem, que perpassa pelo currículo escolar, abordando o tema alimentação e 

nutrição e o desenvolvimento de práticas saudáveis de vida na perspectiva da segurança alimentar 

e nutricional; 

A COORDENADORIA DE INFRAESTRUTURA E SERVIÇOS ESCOLARES em parceria com a 

COORDENADORIA PEDAGÓGICA e no uso de suas atribuições, comunica as Diretorias de Ensino e 

Unidades Escolares pertencentes à gestão Centralizada e Descentralizada do Programa de 

Alimentação Escolar, que: 

Em 21 de outubro é celebrado o Dia Nacional da Alimentação na Escola. Esse dia foi criado 

para ressaltar a importância das ações voltadas para a educação alimentar e nutricional dos 

estudantes de todas as etapas da Educação Básica. 

O Departamento de Alimentação Escolar (DAESC), visando ampliar permanentemente o 

conceito de alimentação saudável e necessária para promoção de saúde e qualidade de vida, de 

forma a fortalecer os laços que unem a escola, o estudante e toda a comunidade no processo de 
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ensino e aprendizagem efetivo, vem por meio deste informar às escolas estaduais sobre o tema do 

Dia Nacional da Alimentação na Escola, bem como propor sugestões de atividades de Educação 

Alimentar e Nutricional. 

Portanto, para o "Dia Nacional da Alimentação na Escola de 2022”, solicitamos que as 

Diretorias de Ensino e as Unidades Escolares participem com o mesmo entusiasmo de sempre, 

abordando nos próximos dias o seguinte tema: “Sal, açúcar e gordura: os excessos da alimentação 

atual”. 

O público-alvo deste projeto serão os estudantes matriculados na rede estadual de São Paulo, 

além da equipe gestora e pedagógica da Unidade Escolar (diretor, coordenador de organização 

escolar, coordenador de gestão pedagógica e professores). O educador tem papel fundamental para 

o êxito desse projeto, à medida que ele acredita nesta proposta e contribui com estratégias e 

conhecimentos para desenvolver as atividades propostas. 

Para embasar e auxiliar na elaboração das atividades que poderão ser desenvolvidas, a equipe 

técnica de nutricionistas do DAESC, compartilha alguns conteúdos neste link. 

Solicitamos que as escolas registrem as atividades e nos encaminhem por e-mail até o dia 

02/11/2022. As dúvidas e os materiais poderão ser encaminhados através do endereço eletrônico 

depdmnut@educacao.sp.gov.br . 

Atenciosamente,  

 

Heidy e Oliveira Franco Viterbo 

Agente Técnica de Assistência à Saúde 

 

De acordo,  

 

Pâmela Barssoti Dias Freitas 

Diretor Técnico II 

Centro de Administração, Finanças e Infraestrutura  

https://drive.google.com/drive/folders/1PWOpfRYUPyIHLhWp8G8_jdmr0GxR7Vcr
mailto:depdmnut@educacao.sp.gov.br

