
DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS - E. E. PROFESSOR ORLANDO GERIBOLA - 11/05/2022

DIVULGAÇÃO DE BOAS
PRÁTICAS

E. E. PROFESSOR ORLANDO
GERIBOLA

"Vôlei sentado na quadra da escola, adaptações e
flexibilizações"

Diretoria de Ensino - Região Osasco

Rua Geraldo Moran, 271 – Jd. Umuarama – Osasco-SP – CEP: 06030-060
Tel.: 2284-8100 - e-mail deosc@educacao.sp.gov.br



DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS - E. E. PROFESSOR ORLANDO GERIBOLA - 11/05/2022

11/05/2022

Rua Geraldo Moran, 271 – Jd. Umuarama – Osasco-SP – CEP: 06030-060
Tel.: 2284-8100 - e-mail deosc@educacao.sp.gov.br



DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS - E. E. PROFESSOR ORLANDO GERIBOLA - 11/05/2022

DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS

E. E. PROFESSOR ORLANDO GERIBOLA

Diretor(a): Rodrigo Principal Antunes

Nome do Projeto/Ação/Evento: "Vôlei sentado na
quadra da escola, adaptações e flexibilizações"

Objetivo do Projeto/Ação/Evento: O objetivo de
qualquer jogo de vôlei é de tocar a quadra adversária
com a bola, enviando-a por cima da rede. Com o vôlei
sentado, não é diferente. Contudo, a regra é que o atleta
não pode bater na bola sem estar em contato com o
chão. O voleibol sentado surge justamente como uma
forma de adaptação/flexibilização do voleibol com o
objetivo de deixar esse esporte acessível a pessoas com
deficiências locomotoras. O Professor Robson aplicou e
desenvolveu habilidades motoras com todos os alunos
como forma de incluir esse esporte paralimpico no
contexto da educação física e proporcionar novas
experiências na aprendizagem desta disciplina. A
habilidade específica trabalhada nos oitavos anos foi
EF08EF21, identificar e discutir estereótipos e
preconceitos relativos aos esportes Paralímpicos e
propor alternativas para sua superação. A habilidade
específica trabalhada nos nonos anos foi EF09EF22,
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discutir as transformações históricas dos esportes
Paralímpicos considerando as políticas públicas de
inclusão.

Descrição do Projeto/Ação/Evento: Durante as aulas de
educação física o Professor Robson tem introduzido
essa modalidade de esporte presente nas
paralimpíadas que tradicionalmente acontece logo
após os jogos olimpicos que se realizam de 4 em 4
anos. A quadra da escola é o espaço de aprendizagem
onde é realizado o vôlei sentado, conforme as regras
estabelecidas pelo Cômite Paralímpico. As habilidades
específicas permitem ao Professor Robson flexibilizar o
currículo e fazer possíveis adaptações nas aulas de
educação física. O objeto do conhecimento tratado são
os esportes paralimpicos.

Data de realização: 11/05/2022

Público Alvo: Alunos dos Oitavos e Nonos Anos.

Equipe Organizadora: Professor Robson.

Quantidades de Participantes: 220
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Impacto nos Resultados Educacionais da Escola:
Positivo, inclusivo e motivador.

Parcerias Envolvidas:

Fotos
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