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DIVULGAGAO DE BOAS PRATICAS
E. E. PROFESSOR ALCYR OLIVEIRA PORCIUNCULA

Diretor(a): Marinalva de Oliveira

Nome do Projeto/A¢ao/Evento: Ansiedade, causas e
sintomas

Objetivo do Projeto/Acao/Evento: Ansiedade é um
estado onde prevalece a incerteza e a angustia,
caracterizadas pelo sentimento de medo, raiva,
inseguranca, a palestra tem como objetivo orientar
para que o estudante possa identificar as crises e se
realmente sao sintomas de ansiedade.

Descricao do Projeto/Acao/Evento: As palestras foram
desenvolvidas em sala de aula, em video chamada pela
psicologa, através de explicacao, causas e sintomas da
ansiedade.

Data de realizacao: 31/03/2022

Publico Alvo: Alunos do 6° ao 9° ano do Ensino
Fundamental

Rua Geraldo Moran, 271 — Jd. Umuarama — Osasco-SP — CEP: 06030-060
Tel.: 2284-8100 - e-mail deosc@educacao.sp.gov.br



DIVULGAGAO DE BOAS PRATICAS - E. E. PROFESSOR ALCYR OLIVEIRA PORCIUNCULA - 31/03/2022

Equipe Organizadora: Vice Diretor Edineuda Carvalho,
PCG Sandra de Fatima e alunos

Quantidades de Participantes: 400

Impacto nos Resultados Educacionais da Escola: Apos
a palestra diminuiu os casos e sintomas de ansiedade

Parcerias Envolvidas: Conviva/Psicologia Viva

Fotos
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Arquivo recebido em: 06/05/2022 09:50:34
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https://drive.google.com/open?id=1kCTn2ngrQVBiQghe1rsYGouL74DZ1Mo7

