Orientagoes para organizacao de horarios das escolas PEI

Este documento foi elaborado com o intuito de fornecer orientacdes que
auxiliem as escolas do Programa Ensino Integral na organizagédo dos seus horarios.
Seguem orientagdes gerais para organizagao das atividades:

- Os estudantes receberao 3 refeicdes na escola, sendo 2 lanches e 1 almoco,
que deverao observar os limites de tempo descritos neste documento para
cada etapa de ensino e, para o modelo de turno unico de 9 horas, ou dois
turnos de 7 horas;

- As 2 (duas) ATPCG’s devem acontecer no mesmo horario dos clubes juvenis;

- As aulas de Orientacao de Estudos e Eletivas precisam acontecer no mesmo
horario para possibilitar reagrupamentos;

- Para as escolas de dois turnos de 7 horas, o Planejamento de Tutoria
também deve acontecer no mesmo horario, para possibilitar o reagrupamento
dos estudantes.

Abaixo, seguem as orientacbes e quadros sugestivos para auxiliar na
construcéo dos horarios, de acordo com as etapas e cargas horarias das escolas:

Escolas PEIl Anos Iniciais - 7h

No modelo de dois turnos de 7 horas, as escolas com a etapa Anos Iniciais
devem considerar as seguintes orientacdes:

- Aulas com duracao de 45 minutos;

- Aduracao do almoco sera de 1 hora;

- Para os intervalos, considerar a realizacdo de dois tempos de intervalo, um no
periodo da manha e outro no periodo da tarde, com duracao total de 30
(trinta) minutos, sendo dois intervalos de 15 (quinze) minutos cada;

- O periodo para a realizagcdo dos encontros individuais de Tutoria tera a
duragao de 15 minutos e ocorrera apds o almocgo.

Abaixo, disponibilizamos um quadro de horarios como modelo, sendo
totalmente adaptavel a realidade da escola, desde que sejam mantidos os limites de
tempo:

Horario inicial Horario final Atividade
7H 7H45 AULA 1
7H45 8H30 AULA 2
8H30 8H45 INTERVALO




8H45 9H30 AULA 3

9H30 10H15 AULA 4
10H15 11H AULA 5

11H 12H ALMOCO

12H 12H15 TUTORIA
12H15 13H AULA 6

13H 13H45 AULA7
13H45 14H INTERVALO/SAIDA

Escolas PEIl Anos Iniciais- 9h

As escolas do Programa Ensino Integral de 9h podem flexibilizar os horarios
de almogo e intervalo, desde que respeitadas as duragbées minimas e maximas
estabelecidas neste comunicado:

- Aulas com duracao de 45 minutos;

- Aduracio do almocgo sera de, no maximo, 1h30m,;

- Para os intervalos, considerar a realizagdo de dois tempos de intervalo, um no
periodo da manha e outro no periodo da tarde, com duracéo total de no
minimo 30 (trinta) minutos, sendo dois intervalos de 15 (quinze) minutos cada;

- Arecreacao durara 15 minutos;

- Para a Tutoria, considerar a duragao de 30 minutos;

- No fim do dia, utilizar os ultimos 15 minutos para organizar a saida;

- Nas escolas PEI de turno unico de 9h, em quatro dias da semana, os
estudantes tém 8 (oito) aulas diarias. Em um dia da semana ha 6 (seis) aulas
para os estudantes, conforme Resolugdo SEDUC 107, de 28 de outubro de
2021, totalizando 38 aulas semanais. As ATPCG sao realizadas em dois
tempos de 45 minutos, uma vez por semana;

- Durante a realizacdo das ATPCG, os estudantes que permanecerem na
escola para aguardar o transporte devem ser acolhidos pelos integrantes da
equipe escolar que nao realizam a ATPCG durante este periodo.

Abaixo, disponibilizamos um quadro de horarios como modelo, sendo
totalmente adaptavel a realidade da escola, desde que sejam mantidos os limites de
tempo:

Horario inicial Horario final Atividade
7H 7H15 INTERVALO
7H15 8H AULA 1

8H 8H45 AULA 2




8H45 9H RECREAGAO
9H 9H30 TUTORIA
9H30 10H15 AULA3
10H15 11H AULA 4
1MH 12H30 ALMOCO
12H30 13H15 AULA 5
13H15 14H AULA 6
14H 14H15 INTERVALO
14H15 15H AULA7
15H 15H45 AULA 8
15H45 16H SAIDA

Escolas PEIl Anos Finais-7h

No modelo de dois turnos de 7 horas, as escolas com a etapa dos Anos
Finais do Ensino Fundamental devem considerar as seguintes orientacbes em
relagéo aos horarios:

- Aulas com duracao de 45 minutos;

- Aduracao do almocgo dos estudantes sera de 45 minutos;

- O intervalo, no periodo da manha, tera duragao de 15 (quinze) minutos;

- As escolas precisam realizar o “Planejamento da Tutoria”, com a duragao do
tempo de uma aula, ou seja, 45 minutos, para isto, recomendamos a leitura
do Documento Orientador, disponivel neste link;

- Apos este planejamento, a escola se organizara para realizar os encontros
individuais de Tutoria, durante o horario de almogo dos estudantes;

- Os clubes juvenis, de ambos os turnos, deverdao acontecer no mesmo dia da
semana. No primeiro turno, sempre na ultima aula e, no segundo turno, na
primeira aula.

Abaixo, disponibilizamos um quadro de horarios como modelo, sendo
totalmente adaptavel a realidade da escola, desde que sejam mantidos os limites de
tempo:

Horario inicial Horario final Atividade
7H 7H45 AULA 1
7H45 8H30 AULA 2
8H30 8H45 INTERVALO
8H45 9H30 AULA 3



https://drive.google.com/file/d/1GVsAqAhxsvXyefUv2wWdCh7rAdUVwjNK/view

9H30 10H15 AULA 4
10H15 11H AULA 5
11H 11H45 ALMOCO
11H45 12H30 AULA 6
12H30 13H15 AULA7
13H15 14h AULA 8

Escolas PEIl Anos Finais- 9h

No modelo turno unico de 9 horas, as escolas com a etapa Anos Finais
devem considerar as seguintes orientagdes em relagéo aos horarios:

- Aulas com duracao de 45 minutos;

- Para o almogo, considerar duragdo minima de 1h e maxima de 1h30, cuja
organizacao ficara a critério das escolas;

- Para os intervalos, considerar a realizagdo de dois tempos de intervalo, um no
periodo da manha e outro no periodo da tarde, com duracdo total de no
minimo 30 (trinta) minutos, sendo dois intervalos de 15 (quinze) minutos cada,
e no maximo 45 (quarenta e cinco) minutos, sendo um intervalo de 20 (vinte
minutos) e outro de 25 (vinte e cinco minutos);

- Caso a escola opte pelos tempos minimos, é importante destacar que os
estudantes que permanecerem na escola para aguardar o transporte devem
ser acolhidos pelos integrantes da equipe escolar.

Abaixo, disponibilizamos quadros de horarios como modelo, sendo totalmente
adaptavel a realidade da escola, desde que sejam mantidos os limites de tempo:

Almogo com 1h30 e 2 intervalos de 15

Almogo com 1h30 e 2 intervalos (25 e

20 minutos) minutos
o | Mortro | auvicane |l Hordro | Moo | aqvicace
7H 7H45 AULA 1 7H 7H45 AULA 1
7H45 8H30 AULA 2 7H45 8H30 AULA 2
8H30 9H15 AULA 3 8H30 9H15 AULA 3
9H15 9H40 INTERVALO 9H15 9H30 INTERVALO
9H40 10H25 AULA 4 9H30 10H15 AULA 4
10H25 11H10 AULA S 10H15 11H AULA5
11H10 12h40 ALMOCO 11H 12h30 ALMOCO
12h40 13h25 AULA 6 12H30 13H15 AULA 6
13h25 14h10 AULA7 13H15 14h AULA7




14h10 14h30 INTERVALO 14h 14h15 INTERVALO
14h30 15h15 AULA 8 14H15 15H AULA 8
15h 15h45 AULA 9
15h15 16h AULA9 ALINHAMENTOS/
15H45 16H TUTORIA

Almogo com 1h e 2 intervalos de 15

Almogo com 1h e 2 intervalos (25 e 20

minutos minutos)
‘nicial | final | Atividade ‘nicial | final | Atividade
7H 7H45 AULA 1 7H 7H45 AULA 1
7H45 8H30 AULA 2 7H45 8H30 AULA 2
8H30 9H15 AULA 3 8H30 9H15 AULA 3
9H15 9H30 INTERVALO 9H15 9H40 INTERVALO
9H30 10H15 AULA 4 9H40 10H25 AULA 4
10H15 11H AULA5 10H25 11H10 AULA5
11H 12h ALMOCO 11H10 12h10 ALMOCO
12h 12H45 AULA 6 12h10 12H55 AULA 6
12H45 13H30 AULA7 12H55 13H40 AULA7
13H30 13h45 INTERVALO 13H40 14h INTERVALO
13h45 14H30 AULA 8 14h 14H45 AULA 8
14H30 15H15 AULA 9 14H45 15H30 AULA 9
15H15 16H ALINTTJA.‘I.I\(/I)IET;OS/ 15H30 16H ALINTTJ'A.‘I.“(/I)%T;OS
Escolas PEI Ensino Médio- 7h

No modelo de dois turnos de 7 horas, as escolas com a etapa Ensino Médio
devem considerar as seguintes orientagdes em relagéo aos horarios:

- Aulas com duragao de 45 minutos;
- Aduracao do almocgo/jantar sera de 45 minutos;
- O intervalo, no periodo da manha, tera duragao de 15 (quinze) minutos;

- Os clubes juvenis, de ambos os turnos, deverdo acontecer no mesmo dia da
semana. No primeiro turno, sempre na ultima aula e, no segundo turno, na
primeira aula;

- As escolas precisam realizar o “Planejamento da Tutoria”, com a duragao do
tempo de uma aula, ou seja, 45 minutos, para isto, recomendamos a leitura
do Documento Orientador, disponivel neste link;


https://drive.google.com/file/d/1GVsAqAhxsvXyefUv2wWdCh7rAdUVwjNK/view

Ap6s o planejamento da Tutoria, a escola devera organizar-se para a
realizagdo dos encontros entre tutor e tutorado, dando preferéncia ao
momento de almogo dos estudantes.

Abaixo, disponibilizamos um quadro de horarios como modelo, sendo

totalmente adaptavel a realidade da escola, desde que sejam mantidos os limites de

tempo:
et Mo | advidse [l Herdro | Mordo | advidace
7H 7H45 AULA 1 14h15 15h AULA 1
7H45 8H30 AULA 2 15h 15h45 AULA 2
8H30 8H45 INTERVALO 15h45 16h INTERVALO
8H45 9H30 AULA 3 16H 16H45 AULA 3
9H30 | 10H15 AULA 4 16H45 17H30 AULA 4
10H15 11H AULAS 17H30 18H15 AULAS
11H 11H45 ALMOCO 18H15 19H JANTAR
11H45 | 12H30 AULA 6 19h 19h45 AULA 6
12h30 | 13H15 AULA7 19h45 20h30 AULA7
13H15 14H AULA S8 20h30 21h15 AULA S8

Escolas PEIl Ensino Médio - 9h

No modelo de 9 horas, as escolas com a etapa Ensino Médio devem
considerar as seguintes orientagées em relagdo aos horarios:

Aulas com duracgao de 45 minutos;

Para o almocgo, considerar duragdo minima de 1h e maxima de 1h30, cuja
organizacao ficara a critério das escolas;

Para os intervalos, considerar a realizagdo de dois tempos de intervalo, um no
periodo da manha e outro no periodo da tarde, com duracdo total de no
minimo 30 (trinta) minutos, sendo dois intervalos de 15 (quinze) minutos cada,
e no maximo 45 (quarenta e cinco) minutos, sendo um intervalo de 20 (vinte
minutos) e outro de 25 (vinte e cinco minutos);

Caso a escola opte pelos tempos minimos, € importante destacar que os
estudantes que permanecerem na escola para aguardar o transporte devem
ser acolhidos pelos integrantes da equipe escolar.

Abaixo, disponibilizamos um quadro de horarios como modelo, sendo

totalmente adaptavel a realidade da escola, desde que sejam mantidos os limites de
tempo:



Almogo com 1h30 e 2 intervalos (25 e

Almoco com 1h30 e 2 intervalos de 15

20 minutos) minutos
‘inicial | final | Atividade ‘nicial | final | Atividade
7H 7H45 AULA 1 7H 7H45 AULA 1
7H45 8H30 AULA 2 7H45 8H30 AULA 2
8H30 9H15 AULA 3 8H30 9H15 AULA 3
9H15 9H40 INTERVALO 9H15 9H30 INTERVALO
9H40 10H25 AULA 4 9H30 10H15 AULA 4
10H25 11H10 AULAS 10H15 11H AULA5
11H10 12h40 ALMOCO 11H 12h30 ALMOCO
12h40 13h25 AULA 6 12H30 13H15 AULA 6
13h25 14h10 AULA7 13H15 14h AULA7
14h10 14h30 INTERVALO 14h 14h15 INTERVALO
14h30 15h15 AULA 8 14H15 15H AULA 8
15h 15h45 AULA 9
15h15 16h AULA9
1645 | 16H [ALINHAMENTOS)

Almogo com 1h e 2 intervalos de 15

Almogo com 1h e 2 intervalos (25 e 20

minutos minutos)
‘inicial | final | Atividade ‘inicial | final | Atividade
7H 7H45 AULA 1 7H 7H45 AULA 1
7H45 8H30 AULA 2 7H45 8H30 AULA 2
8H30 9H15 AULA 3 8H30 9H15 AULA 3
9H15 9H30 INTERVALO 9H15 9H40 INTERVALO
9H30 10H15 AULA 4 9H40 10H25 AULA 4
10H15 11H AULA S 10H25 11H10 AULA S
11H 12h ALMOCO 11H10 12h10 ALMOCO
12h 12H45 AULA6 12h10 12H55 AULA6
12H45 13H30 AULA7 12H55 13H40 AULA7
13H30 13h45 INTERVALO 13H40 14h INTERVALO
13h45 14H30 AULA 8 14h 14H45 AULA 8
14H30 15H15 AULA9 14H45 15H30 AULA9
15H15 16H ALINT%AF%ERTJOS/ 15H30 16H ALINT%A.‘I%ERTJOS




Escolas de Tempo Integral (ETI) - 8h

Para as ETI, o turno é de 8 horas, atendendo a etapa Anos Iniciais e devendo
considerar as seguintes orientagées em relagdo aos horarios:

- Aulas com duracao de 45 minutos;

- Para o almocgo, considerar a duracao de 1h30;

- Para os intervalos, considerar a realizagdo de dois tempos de intervalo, um no
periodo da manha e outro no periodo da tarde, com duragéo total de 30
(trinta) minutos, sendo dois intervalos de 15 (quinze) minutos cada;

Abaixo, disponibilizamos quadros de horarios como modelo, sendo totalmente
adaptavel a realidade da escola, desde que sejam mantidos os limites de tempo:

"I'r‘:lr ;‘gl" Horario final Atividade
7H 7H45 AULA 1
7H45 8H30 AULA 2
8H30 9H15 AULA 3
9H15 9H30 INTERVALO
9H30 10H15 AULA 4
10H15 11H AULA 5
11H 12h30 ALMOCO
12H30 13H15 AULA 6
13H15 14h AULA 7
14h 14h15 INTERVALO
14H15 15H AULA 8

*k%x

Esperamos que este Documento Orientador possa apoia-los na organizagao
dos horarios e das atividades, possibilitando aos gestores e demais profissionais
envolvidos a constru¢ao de espacos de agao e formacao.

Bom trabalho!



