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Diretor(a): Teder Roberto Sacoman

Nome do Projeto/Acao/Evento: Dia do Desafio:
“Atividade Fisica: Bom para mim! Bom para todos!”

Objetivo do Projeto/Acao/Evento: Mobilizar e motivar
os alunos, professores e comunidade escolar a
combater o sedentarismo através de um desafio, onde
os alunos que estavam presencial realizaram uma
atividade proposta, e propagaram a pratica entre os
familiares, e os que estavam a distancia realizar
alguma atividade e registrar.

Descricao do Projeto/Acao/Evento: Foi preparada uma
aula de ginastica funcional em forma de circuito, onde
os alunos presentes passavam pelas estagcoes de
acordo com as orientagoes do professor, e em cada
estacao uma atividade fisica diferente, contemplando
varias capacidades fisicas.

Data de realizacao: 26/05/2021

Rua Geraldo Moran, 271 — Jd. Umuarama — Osasco-SP — CEP: 06030-060
Tel.: 2284-8100 - e-mail deosc@educacao.sp.gov.br



DIVULGAGAO DE BOAS PRATICAS - - 26/05/2021

Publico Alvo: Alunos, professores e comunidade
escolar.

Equipe Organizadora: Equipe de Professores da Area de
Linguagens

Quantidades de Participantes: 12

Impacto nos Resultados Educacionais da Escola:
Atendendo a solicitacao da SEDUC, os estudantes que
estavam em aula presencial no dia do evento fizeram
uma atividade fisica na escola com a supervisao do
professor de Educacao Fisica, respeitando os
protocolos do Plano Sao Paulo.

Parcerias Envolvidas:

Fotos
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https://drive.google.com/open?id=15Px6Ez91is1SZ8TcG5z590nsRA4srmUP
https://drive.google.com/open?id=1Ax4VexpRCE7gvvTrUgXis4rPkJAcoRPe
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