GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO
DIRETORIA DE ENSINO - REGIAO DE CAPIVARI

COMUNICADO

Solicitado por: NPE

Autorizado: Dirigente Regional de Ensino
Transmitido: NIT

Comunicado: 283/2021

Data: 06/05/2021

Assunto: Semana de Educacdo Alimentar 2021.

Considerando a inclusdo da educacédo alimentar e nutricional no processo de ensino e
aprendizagem que perpassa pelo curriculo escolar, abordando o tema alimentagéo e nutricdo e o
desenvolvimento de praticas saudaveis de vida na perspectiva da seguranca alimentar e nutricional,
conforme estabelece a Resolucdo FNDE n° 06/2020 que norteia o Programa de Alimentacao
Escolar;

Do conjunto de temas que podem compor esse ambiente promotor, a alimentacdo tem papel de
destaque, possibilitando aos alunos que agreguem as suas experiéncias particulares e exercitem
uma experiéncia concreta. Ademais, a alimentacdo equilibrada e balanceada é um dos fatores
fundamentais para o bom desenvolvimento fisico, psiquico e social. Dessa forma, a promocao da
saude assume um papel de educacéo.

O Departamento de Alimentacdo Escolar (DAESC) incentiva agdes educativas, visando ampliar
permanentemente o conceito de alimentacdo saborosa e acessivel a promocdo de saude e
gualidade de vida, de forma a fortalecer os lacos que unem a escola, o aluno e toda a comunidade
no processo de ensino-aprendizagem efetivo e por meio deste informar as escolas estaduais, sobre
o0 tema da Semana de Educacdo Alimentar, bem como, propde sugestbes de atividades de
educacéo alimentar e nutricional.

Diretoria de Ensino:“:s:8
Regiao de Capivari::

Endereco: Rua Regente Feij6, 773 - Centro - Capivari/SP
Telefone: (19) 3491-9200
E-mail: decap@educacao.sp.gov.br



A Semana de Educacéo Alimentar foi instituida no calendario oficial do Estado de Sao Paulo na
terceira semana do més de maio pelo Projeto de Lei n°® 12.230 de 13/01/2006, como estratégia para
promocdo da alimentacdo saudavel na rede de Ensino, diante disso, o Departamento de
Alimentacéo Escolar oferece sugestdes de temas e textos as Diretorias de Ensino e as escolas
estaduais para o desenvolvimento de atividades pedagdgicas que promovam habitos saudaveis e
melhor qualidade de vida. Portanto, para a “Semana de Educacao Alimentar de 2021”, que
ocorreranos dias 17 a 21 de maio, solicitamos que as Diretorias de Ensino e as escolas estaduais
participem com o mesmo entusiasmo de sempre, abordando o seguinte tema: “COMIDA DE
VERDADE: ALIMENTOS SEGUROS, SAUDAVEIS E QUE FORTALECEM O SISTEMA
IMUNOLOGICO’.

O publico alvo deste projeto sera o alunado matriculado na rede estadual de Sdo Paulo, além da
equipe gestora e pedagodgica da unidade escolar (diretor, vice-diretor, coordenador pedagogico e
professores). O educador tem papel fundamental para o éxito desse projeto, a medida que ele
acredita nesta proposta e contribui com estratégias e conhecimentos para desenvolver as
atividades propostas.

Para embasar e auxiliar na elaboracdo das atividades que poderdo ser desenvolvidas nesta
semana, a equipe técnica de nutricionistas deste Departamento, compartilha alguns contetddos no
link a sequir:
https://drive.google.com/drive/u/O/folders/1ywQz50Q6dYXASFZvIJNFkab4dA3nLgLVMZ

Solicitamos que as escolas registrem as atividades e nos encaminhem por e-mail até o dia
31/05/2021. As davidas e os materiais poderdo ser encaminhadas as equipes do DAESC, através
do endereco eletronico daesc.cepae@educacao.sp.gov.br e daesc.cenut@educacao.sp.gov.br

Responsavel:
Larissa Polastre Bortolucci
PCNP de Ciéncias e Biologia.

De acordo:
Késia L. Stefanini
PCNP responsavel pelo NPE.
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