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Circular nº 120 ∕2021 - NPE 

Osasco, 24 de maio de 2021. 

Professores (as) Gestores (as),  

Professores (as) Coordenadores (as) e  

Professores (as) de Educação Física. 

 

Assunto: Dia do Desafio 

 

O Núcleo Pedagógico divulga que no dia 26/05/2021 (quarta-feira) acontecerá a 27ª edição do Dia do 

Desafio cujo tema “Atividade Física: Bom para mim! Bom para todos!”. Nesta edição, seguirá o modelo 

híbrido. Os estudantes que estiverem em aula presencial no dia do evento farão a atividade na escola com a 

supervisão do professor de Educação Física, respeitando os protocolos de segurança contra a COVID19. 

Aqueles estudantes que estiverem em aula à distância farão a atividade física em casa, podendo convidar seus 

familiares.  

A intenção é destacar a importância da prática regular de atividades físicas, fundamentalmente, como 

um hábito de vida determinante para a saúde, e que alcance o maior número de estudantes possíveis. Para isso, 

sugerimos que a atividade seja gravada ou fotografada e que a ação seja compartilhada, através do link. Além 

disso, esse material pode ser publicado nas redes sociais utilizando as hashtags: #DiaDoDesafio 

#ChallengeDay #DíadelDesafío.  

Siga as redes sociais oficiais do Dia do Desafio para obter outras informações: 

– facebook.com/odiadodesafio 

– instagram.com/esportesescsp 

Desde já, agradecemos a colaboração e contamos com a ampla divulgação. 

Atenciosamente,   

Débora Silva Batista Eilliar 

RG 36.644.529-7 

Diretora do Núcleo Pedagógico 

De Acordo: William Ruotti  

RG 27.266.156-9 

Dirigente Regional de Ensino 
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