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COMUNICADO EXTERNO SUBSECRETARIA/COPED 2020- N2 151

Sdo Paulo, 14 de outubro de 2020.

Assunto: Diretrizes gerais e orientacdes para retomada das aulas presenciais em ambito do Plano Sao

Paulo para alunos da educagao especial

Prezados Dirigentes de Ensino,

Diante da pandemia causada pela COVID-19, seguindo as diretrizes do Estado de S3o Paulo para
preservacao da salde da populacdo, no contexto da continuidade das atividades escolares de modo
ndo presencial, quanto a Educacdo Especial, a Secretaria da Educacdo de Sdo Paulo apresentou
conjunto de diretrizes voltadas ao atendimento dos alunos publico-alvo da educacdo especial,
consignadas em documentos orientadores® especialmente produzidos para o periodo de

distanciamento social.

Nessa fase, considerando a retomada das aulas presenciais em conformidade com o Plano Sao Paulo,
o olhar especifico aos alunos com deficiéncia se faz necessario para reafirmar que, mesmo em face da
excepcionalidade decorrente do momento, as a¢des da educagdo especial seguirdo amparadas por
duas premissas:

e Garantia do direito a educagdo a todos os alunos

e Adocgdo das medidas necessarias a assegurar a saude dos alunos.

Observe-se que o aluno com deficiéncia ndo necessariamente integra grupo de risco para retorno as
aulas presenciais, pois a exigéncia de isolamento social ndo decorre da deficiéncia em si mesma, mas

da situacdo de saude de cada aluno (seja o discente com ou sem deficiéncia).

Assim, ndo se recomenda que haja tratamento diferenciado apenas pelo fato da deficiéncia do aluno.
O que deve ocorrer é a cautela e o respeito maximos em relacdo a qualquer aluno (reitere-se, com ou

sem deficiéncia) que apresente condi¢des de salde especificas e que necessite de apoio naquele caso

1Justificativa pedagdgica para atendimento ndo presencial aos alunos que compdem o publico-alvo da Educagdo Especial
(CAPE/DEMOD/COPED) e Orientagbes quanto ao atendimento dos alunos com deficiéncia e dos alunos afastados para tratamento de
saude (CAPE/DEMOD/COPED).
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concreto. Nesse ambito, as diretrizes especificas consideram a necessidade de didlogo com as
familias; o acompanhamento das equipes pedagogicas de educacdo especial; a continuidade dos
recursos e apoios que eram disponibilizados aos alunos no momento anterior ao distanciamento
social; e a retomada do Atendimento Educacional Especializado — AEE na forma presencial.

Desse modo, todos os alunos que ndo estdo no grupo de risco podem voltar ao presencial,
independentemente de o aluno ter uma deficiéncia ou ndo.

Ressalta-se que casos omissos devem ser trazidos para andlise da Diretoria de Ensino e, se

necessario, do érgdo central.

1 — Didlogo com as familias sobre o retorno as aulas presenciais

E importante que as escolas, por meio dos coordenadores e professores, com apoio das
Diretorias de Ensino, entrem em contato com os pais/responsaveis dos alunos com deficiéncia a fim
de conhecer o entendimento da familia sobre o retorno da aulas em ambiente escolar, suas
preocupacdes e anseios e assim, poder apoiar os alunos da melhor forma possivel, seja no retorno
presencial ou na continuidade temporaria das atividades de forma ndo presencial. Essa op¢do, como
excepcionalidade, podera ser oferecida na primeira fase do retorno as aulas presenciais aos pais ou
responsaveis caso o aluno apresente uma situacdo de fragilidade de salde agravada por alguma
doencga ou condi¢do de salde; ou, ainda, no caso dos alunos que moram na mesma residéncia de
pessoas que fazem parte do grupo de risco. Nas duas situacdes, a excepcionalidade do atendimento
a distancia na primeira fase de retorno vale, também, para os alunos que utilizam servico de
profissional que apoie na locomocdo, higiene ou alimentacdo do estudante, em funcgdo da

necessidade de contato direto nesses casos, primando pela preservagao da saude.

Esse contato inicial pode ser feito na mesma forma utilizada pela escola na comunicacdo com os
pais/responsaveis quando das atividades ndo presenciais, ou seja, por meio de telefonemas, e-mails,
mensagem de texto/dudio, comunicado enviado as familias etc. Nesse contato, € muito importante
explicar as familias as orientacGes governamentais sobre as medidas para o retorno seguro dos
alunos em ambiente escolar. E importante também explicar as familias que todas as orientacdes
relativas aos cuidados necessarios dentro do ambiente escolar devem ser reforcadas em casa junto
aos filhos, como: uso e manuseio adequado de mascaras; higienizacdo das maos com agua e sabdo;

uso do alcool gel; manutencdo de distanciamento social dos colegas; colaboracdo com normas

SUBSECRETARIA
Praca da Republica, 53 , Centro | CEP 01045-903 | S&do Paulo, SP | Fone: 2075 4600



Sl

-~
escolares que envolvam questdes sanitdrias e de controle social no SAO ULO

GOVERNO DO ESTADO

I Secretaria da Educacdo

ambiente escolar, considerando que novas regras irdo surgir além

daquelas que os alunos ja estdo habituados.

Observe-se que, mesmo com criangas menores, serd possivel estabelecer uma rotina com esses
cuidados, uma vez que ja fazem parte do dia a dia de todos em funcdo do distanciamento social
imposto para o enfrentamento da COVID-19. Nesse sentido, assim como foi feito com as aulas ndo
presenciais, é preciso estabelecer parceria com as familias para que, juntamente com a escola, seja

possivel unir forcas e vencer esse novo desafio de retorno as aulas presenciais.

Nesse momento, portanto, é fundamental que o canal de contato utilizado permita a comunicacdo de
forma clara e dindmica com os pais/responsaveis e seus filhos. Assim, recomenda-se que esse contato
com os pais/responsaveis faca parte da rotina da escola com vistas a troca de informacdes; que se
fortaleca como um canal de apoio as familias apto a disponibilizar orientacGes atualizadas,
considerando que pode haver alteracdo das informacdes em funcdo do proprio retorno as aulas
presenciais; em decorréncia da propria situacdo da pandemia e do comportamento do publico-alvo
da educacdo especial; em face dos novos desafios e distintos parametros de convivéncia; por

consequéncia da necessaria readaptacdo a rotina escolar.

2 — Readaptacdo do aluno a rotina escolar, com acompanhamento das equipes pedagdgicas
de educacdo especial

Considerando a mudanca de realidade dos espacos escolares, nas medidas das diretrizes
estabelecidas pelas autoridades sanitarias, imprescindivel que os alunos com deficiéncia recebam
todo o apoio dos professores especializados e demais profissionais da educacdo especial. Trata-se de
momento novo, de novos padrées de realidade na rotina escolar.

Nesse passo, o apoio oferecido ao aluno com deficiéncia pelo Professor Especializado em
educacdo especial deve ser fortalecido, para que todas as dificuldades préprias do momento de
readaptacdo dos alunos sejam superadas. Recomenda-se que o cotidiano escolar seja acompanhado
pelo Professor Coordenador de Nucleo Pedagdgico da educacdo especial e pelo Supervisor de Ensino
de educacdo especial, visando a amparar as equipes escolares nos trabalhos necessarios a retomada
das aulas presenciais com a rotina necessaria ao momento vivido.

Nesse contexto, dada a importancia do trabalho conjunto entre o Professor Especializado e os
professores da sala regular, as orientacées especificas sdo:

a)acolhida ao aluno considerando a nova rotina e seu tempo de readaptacdo;

SUBSECRETARIA
Praca da Republica, 53 , Centro | CEP 01045-903 | S&do Paulo, SP | Fone: 2075 4600



Sl

-~
b)orientagdo dos estudantes quanto aos novos cuidados até SAO ULO

GOVERNO DO ESTADO

I Secretaria da Educacdo

gue eles se apropriem deles com autonomia e/ou compreendam a real
necessidade, em especial aos alunos que ndo possuem independéncia
para o desempenho das rotinas de vida didria;
c)realizar nova Avaliacdo Pedagdgica e novo Plano de Atendimento Individual-PAl do aluno
para identificar, no atual momento, quais habilidades e competéncias necessitam ser retomadas e/ou
consolidadas e/ou desenvolvidas para garantir o acesso ao curriculo escolar;
d)retomada dos conteldos trabalhados durante as aulas ndo presenciais priorizando as
habilidades e competéncias a serem atingidas para o ano/série em que o aluno se insere;
e)desenvolvimento das atividades pedagdgicas de forma gradativa, de acordo com cada

especificidade considerando a nova Avaliacdo Pedagdgica e o novo PAI.

3— Retomada dos apoios e recursos necessarios a frequéncia escolar dos alunos com
deficiéncia.

A retomada das aulas presenciais exige também a disponibilizacdo dos apoios e recursos que
ja eram ofertados aos alunos com deficiéncia, permitindo a regular frequéncia dos discentes.

Assim, recomenda-se que as equipes pedagogicas das Diretorias de Ensino acompanhem o
planejamento da retomada das unidades escolares de suas respectivas regides, atuando diretamente
para que haja disponibilizacdo dos suportes e apoios aos alunos com deficiéncia. Considerando que a
situacdo de cada aluno ja é de dominio dos profissionais da Diretoria de Ensino, recomenda-se que a
Equipe de educacdo especial realize os tramites para retomada dos apoios e recursos, encaminhando
as solicitagdes de acordo com o plano de retomada as equipes administrativas; acompanhe todos os
casos de sua responsabilidade e atue na solugdo dos casos concretos.

No caso dos servicos de cuidador, deve ser utilizado com apenas um cuidador para cada
aluno simultaneamente.

No caso dos alunos surdos ou com baixa audicdo que fazem uso de leitura labial, a escola
deve providenciar a compra de mdscaras transparentes para professores e alunos da turma, usando
os recursos do PDDE Estadual.

Todos as acBes devem ter por objetivo o acolhimento dos alunos, a readaptagao ao cotidiano
escolar com os novos padrées para preservacdo da saude e a efetiva disponibilizacdo de recursos e
apoios ao aluno com deficiéncia, nos padrbes que eram oferecidos no periodo presencial anterior a

pandemia da COVID-19.
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O apoio oferecido por profissionais de apoio escolar exigira

com alunos da Educagdo Especial

atencdo aos protocolos sanitarios, pois a atuacdo de todos os profissionais que permanecem no
ambiente escolar deve ser adaptada a nova realidade, visando a preservacdo da saude do aluno

atendido e de todas as pessoas envolvidas no atendimento.

Cada Diretoria de Ensino deve partir do planejamento efetivado por suas equipes
pedagdgicas e administrativas, diante do plano de retomada de atividades da regido ou do municipio

sob sua responsabilidade e conforme as seguintes regras sanitdrias:

DISTANCIAMENTO SOCIAL
DIRETRIZES FUNCIONARIOS ALUNOS
Distancia segura - Manter a | Recomendavel Recomendavel

distancia minima  entre
pessoas de 1,5 metro em
todos os ambientes, internos
e externos.

Contato direto com aluno - | Obrigatério N/A
Os profissionais que apoiam
diretamente a locomocdo,
higiene e alimentacdo de
alunos com deficiéncias que
precisam de auxilio de
cuidadores e atendentes
especializados devem
realizar  a higieniza¢do
completa antes de qualquer
contato com o aluno; usar
oculos de protecdo ou
protetor facial (face shield);
mascara cirlrgica; avental;
luvas de procedimentos e,
caso haja qualquer sintoma
de gripe, o profissional deve
ser afastado do contato com
o aluno.
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A conducdo do aluno cego
devera ser feita com a mao
do estudante, devidamente
higienizada, no ombro do
condutor e ndo mais
segurando no cotovelo, uma
vez que a recomendacdo é
tossir e espirrar no
antebraco.

Recomendavel
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Recomendavel

HIGIENE PESSOAL

DIRETRIZES

FUNCIONARIOS

ALUNOS

Protecdo pessoal — Exigir o
uso de mdscaras ou
protetores faciais em todo o
ambiente escolar por
profissionais e alunos, bem
como incentivar o uso dos
protetores ou mdscaras no
trajeto para casa/escola, seja
em transporte coletivo ou
individual.

Recomendavel

Recomendavel

Equipamentos de Protegdo
Individual (EPIs) — Exigir o uso
de EPIs necessarios aos
profissionais para cada tipo de
atividade, além daqueles de
uso obrigatdrio,
principalmente para
atividades de locomocao,
higiene e alimentacdo do
aluno.

Recomendavel

N/A

EPIs reutilizaveis — Recolher e
efetuar a desinfeccdo dos
EPIls, tais como aventais,
protetores faciais, luvas, e
protetores auriculares, ou
disponibilizar local adequado
para que o profissional o faca
diariamente.

Recomendavel

N/A
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Contato fisico — Orientar os
profissionais e alunos para
gue evitem tocar os proprios
olhos, boca e nariz e evitem
contato fisico tais como
beijos, abracos e aperto de
mao.

Recomendavel

Recomendavel

Higiene respiratoria —
Orientar profissionais e alunos
para que sigam a etiqueta de
tosse a higiene respiratdria
(cobrir tosses e espirros com
lencos descartdveis, joga-lo
fora imediatamente e
higienizar as mdos em
sequéncia).

Recomendavel

Recomendavel

Higienizacdo das mdos -
Incentivar a lavagem de maos
ou higienizacdo com 4lcool
em gel 70% antes do inicio
das aulas, apds tossir,
espirrar, usar o banheiro, e
antes e apds a colocacdo da
mascara.

Recomendavel

Recomendavel

Mdscaras transparentes e
Face Shield - para todos os
profissionais que atuam com
alunos Surdos em sala de
aula.

Obrigatdrio

N/A

Material compartilhado -
Realizar e/ou exigir a
higienizacdo de todo material
utilizado pelos alunos.

Obrigatério

N/A

LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE AMBIENTES

DIRETRIZES

FUNCIONARIOS

ALUNOS

Limpeza — Aperfeicoar e
reforcar o0s processos de
limpeza e higienizacdo do
ambiente  escolar, mesas,
cadeiras, computadores,

Recomendavel

N/A
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entre outros, ao inicio e
término de cada dia e
intensificar a limpeza de dreas
comuns e de grande
circulacdo de pessoas durante
o periodo de aula.

Limpeza de Superficies e | Obrigatdrio N/A
objetos de contato frequente.
Os apoios e objetos que sdo
tocados com  frequéncia
(como cadeira de rodas,
Orteses, proteses, bengalas,
muletas, andadores,
macanetas, corrimdes etc.)
devem ser higienizados com
frequéncia.

5 — Atendimento Educacional Especializado — AEE

A diretrizes para esse tipo de atendimento é que ele permaneca no contraturno, com
hordrios ajustados para que ndo haja aglomeracdo de alunos e mantendo a distancia entre alunos e
professor, seguindo os protocolos de higiene com os itens e materiais assegurados para tal fim.

Recomenda-se que os horarios sejam ajustados para o inicio das aulas do AEE, no
contraturno, evitando que o aluno se desloque para casa e retorne para o atendimento na Sala de

Recursos

Contudo, cada escola tem uma demanda especifica, aquela que precisar alterar os hordrios para
atendimento com seguranca dos alunos, devera consultar as familias para melhor organizacdo das

aulas.

Aos alunos cujos pais/responsaveis ndo desejarem que seus filhos permanegam na escola aguardando
o hordrio do atendimento ou que retornem no contraturno para as aulas do AEE, este atendimento

deve ser assegurado a distancia, como ja vinha ocorrendo em funcdo das aulas ndo presenciais.

Ha que se ponderar que o Atendimento Educacional Especializado-AEE é personalizado para cada
aluno, considerando a especificidade de cada deficiéncia: auditiva, fisica, intelectual, visual, multipla e
Transtorno do Espectro Autista-TEA. O AEE é realizado em Sala de Recursos, no contraturno, em

ambiente dotado de equipamentos, mobilidrios e materiais didaticos, com vistas ao desenvolvimento
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