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Anexo | - Cronograma das atividades

Vill Concurso de Redagdo
Periodo de Produgao das Redagdes nas escolas De 01/07 ate 14‘08
Banca de Avaliagao nas escolas De 17/08 até 31/08
Fase II I ——
Envio das Redacdes para as Diretorias Regionais Até 31/08 de 2020
I
de Ensino
Banca de Avaliac3o nas Diretorias Regionais De 01/09 até 14,/09
Fase lll
Envio das Redacdes para o NEC Ate 14/09 de 2020
Banca de Avaliagao no Hospital de Amor De 15/09 até 05/10
Fase |V
Publicagdo dos nomes dos finalistas no site do Até 09/10 de 2020
Hospital de Amor S ——
Cerimonia de Premiagdo dos finalistas Outubro
Fase V
Estagio no Hospital de Amor Sera definida
(a partir de outubro)




4. Do Julgamento Pela Comissdo Julgadora da 22. fase — nas ESCOLAS ESTADUAIS

4.1. Em relacdo as escolas publicas estaduais:

4.1.1. Cabera as escolas eleger uma Comiss3o Julgadora composta preferencialmente
por profissionais das areas relacionadas a Lingua Portuguesa e Ciéncias da
MNatureza a fim de selecionar até 4 (quatro) redacdes seguindo as orientacdes do

Anexo Il — Numero de redacées por escola.

ino sera
a fim de
Numero de redagdes realizadas Numero de redacdes selecionadas
Até 90 redacdes 1 redacao
De 91 a 300 redacdes 3 redagdes
Acima de 300 redacgdes 4 redacgdes

Os dados serdo preenchidos em formulario da DER-Piracicaba: https://forms.gle/tJTwsy6 EWKdiCXXcA



https://forms.gle/tJTwsy6EWKdiCXXcA

Envio a Diretoria de ensino (até 31/08)

* E-mail para hospitaldoamor2020@gmail.com -  Redacdes
Selecionadas na escola (Folha de Redacao).

* Preenchimento do formuldrio com nimero de participantes/redacoes
enviadas (https://forms.gle/tJTwsy6 EWKdiCXXcA).



mailto:hospitaldoamor2020@gmail.com
https://forms.gle/tJTwsy6EWKdiCXXcA

6. Do Julgamento Pela Comissao Julgadora da 42, Fase — No Hospital de Amor de Barretos

6.1.A Comissdo Julgadora sera composta por pesquisadores e educadores do Hospital de
Amor de Barretos, além de convidados da Diretoria Regional de Ensino de Barretos, da
Secretaria Municipal de Educacgdo de Barretos e representantes da rede particular de
ensino de Barretos.

6.2. Em caso de empate entre as redagbes classificadas nas primeiras colocagdes, a
Comissdo Julgadora avaliara seguindo os seguintes critérios: criatividade, relevancia,
organizagao do texto, ortografia e gramatica da linguaportuguesa.

6.3. Os resultados serdo divulgados no site do Hospital de Amor de Barretos
https://www.hcancerbarretos.com.br/concurso-de-redacao-nec entre 05 a 09 de
outubro de 2020.

7. Do Prémio

7.1.0s autores das 05 (cinco) melhores redagtes deste Vill Concurso de Redagdo, terdo seus
textos publicados no site do Hospital de Amor e serdo convidados a participar de um
estagio de 3 (trés) dias no Hospital de Amor (Barretos). Além disso, o primeiro colocado

recebera um notebook juntamente com o professor orientador e os demais finalistas
receberdo um tablet.
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Discorrer sobre assuntos pertinentes a essa tematica, permitindo
descrever sobre a atual situacao pela qual passa o nosso pais e o
mundo em fung¢ao do risco de contagio do COVID-19, além de
apresentar alternativas de protecao, seguranca e medidas de cuidado
com a saude mental e do corpo durante este periodo de isolamento
social. Desta forma, poderao contribuir para a prevengao de possiveis
desencadeamentos de doencas causadas pela ansiedade, estresse,
falta de exercicios fisicos, alimentacao irregular etc e aumentando as
chances de protecdo, assim, se tornando miniagentes de saude,
propagando o conhecimento entre sua familia e comunidade.



INSTRUCOES

* Apenas alunos do 92 ano.
* O texto devera ser redigido com carater dissertativo-argumentativo.

* Minimo de 15 (quinze) e no maximo 20 (vinte) linhas, excluido o
titulo.

O titulo da redacao devera ser escrito na linha destinada a este fim.

* Redacdes manuscritas e redigidas a caneta, preta ou azul, se possivel
na folha padrao disponivel.

* E fundamental a participacdo de um professor no esclarecimento de
duvidas e auxilio a pesquisa do tema proposto e o mesmo sera
identificado logo ap6s o nome do aluno na folha da redacao.



CRITERIOS DE CORRECAO

* Criatividade, relevancia, organizacao do texto, ortografia e gramatica.

* O aluno tem disponivel Grade de autoavaliacao:
http://www.hcancerbarretos.com.br/upload/doc/f623783c57e91845
f£1202dc9f9149ae.pdf

* O Comité tem disponivel grade de avaliacao:
http://www.hcancerbarretos.com.br/upload/doc/f5816d0909d6bc42
9bed34fa2cbafOcd.pdf



http://www.hcancerbarretos.com.br/upload/doc/f623783c57e91845ff1202dc9f9149ae.pdf
http://www.hcancerbarretos.com.br/upload/doc/f5816d0909d6bc429bed34fa2cbaf0cd.pdf

Critérios para avaliacdo da escrita’ — texto dissertativo-argumentativo

Critérios’

Descritores

Pontuacao

Competéncia |

Demonstrar dominio da modalidade escrita
formal da Lingua Portuguesa.

(0a2,5)

# O texto atende as convencdes da escrita
(morfossintaxe, ortografia, acentuacgao,
pontuacao, concordancia nominal e verbal,
regéncia nominal e verbal, flexdo nominal
e verbal, colocagao de pronomes, uso de
maiusculas e minusculas, divisao silabica)?

Competéncia ll

Compreender a proposta de redagdo e
aplicar conceito das wvarias areas do
conhecimento para desenvolver o tema,
dentro dos limites estruturais do texto
dissertativo-argumentativo em prosa.

(0a2,5)

¢ Atende ao tema?

e Esta claro no texto o ponto de partida
(ponto de vista/tese) e a conclusdo?

0 ponto de partida e a conclusdo
apresentam pontos de convergéncia?

e As justificativas e o0s argumentos
sustentam a conclusdo?
« Estratégias argumentativas como a

refutagdo e a utilizagao de diferentes vozes
(pessoas consideradas autoridades no
assunto tratado estdao presentes no texto).




Competéncia lll

Selecionar, relacionar, organizar e
interpretar informacdes, fatos, opinides e
argumentos de defesa de um ponto de
vista.

(0a2,5)

e Ha articulacdo adequada entre as
informagbes e sua contextualizagdo na
argumentacgdo?

» O texto deixa claro que o autor mobilizou
informacgdes pertinentes e diversificadas
para a argumentacao?

Competéncia IV

Demonstrar conhecimento dos mecanismos
linguisticos necessarios para a construcdo
da argumentacao.

(0a25)

o0 texto & coeso? 0Os elementos de
articulagdo estao adequadamente
utilizados?




Redacdes ganhadoras:

2019:

http://www.hcancerbarretos.com.br/upload/doc/f8e540efbaf2ealbfea
818d26c9e0ab7.pdf

2018:

http://www.hcancerbarretos.com.br/upload/doc/c2c9a89cca38b6291
74cdf810f06ada9.pdf



http://www.hcancerbarretos.com.br/upload/doc/f8e540efbaf2ea16fea818d26c9e0a67.pdf
http://www.hcancerbarretos.com.br/upload/doc/c2c9a89cca38b629174cdf810f06ada9.pdf

Vida saudavel: a arma mais poderosa contra o
cancer colorretal

O cancer colorretal é o resultado da interacao de fatores genéticos e ambientais sendo que os
fatores genéticos sao responsaveis por uma minoria dos casos (5 a 10%), a maioria é devido a
fatores ambientais (90 a 95%), ou seja, cada pessoa pode reduzir suas chances em desenvolver essa
doenca: prevenindo-se.

Sao fatores ambientais: uma ma-alimentacao, sedentarismo, excesso de peso, alcool, idade (acima
de 50 anos), observa-se que muitos fatores podem, e, ser evitados, mas infelizmente ?rande parte
da populacao nao esta atenta aos dados. Segundo GLOBOCAN 2012, o cancer colorretal é o terceiro
tipo de cancer mais comum entre os homens e o segundo entre as mulheres.

E necessario lembrar que essa doenca pode ser evitada, em muitos casos, com uma alimentacao
rica em alimentos naturais, de preferéncia organicos, evitando gorduras, produtos industrializados,
carnes processadas, aliando essa alimentacao saudavel a pratica de atividades fisicas a pessoa
passara a fazer parte do grupo de risco da minoria (somente genética), ou seja muitos casos
poderiam nao ocorrer se houvesse a conscientizacao maior das pessoas em relacao a prevencao,
Infelizmente a mentalidade de muitos ainda se baseia na frase: “Isso nao vai acontecer comigo”.

A saude € mais valiosa que o prazer imediato de uma alimentacdo errada e uma vida sedentaria.
Cuidar-se; amar-se; prevenir-se € a chave de uma vida saudavel, afinal a saude preventiva é a arma
mais eficaz contra esse terrivel vildo: o cancer colorretal.

2019:

12 LUGAR



2018:
Cancer: evite sentir na pele 12 LUGAR

O cancer de pele corresponde a cerca de 30% dos canceres registrados anualmente no Brasil e
pode matar! No entanto, parece que uma granue parcela da populagado, infelizmente, ndo da a
este assunto a importancia que ele requer.

A exposicao solar excessiva ao longo da vida € um dos principais fatores de risco, mas nao é o
unico. Embora o cancer possa atingir qualquer pessoa, as de pele e olthos claros, as que ja
sofreram lesao solar e as que ja tém esta enszrmidade no histérico familiar sao as mais
suscetiveis a este mal.

O problema € que mesmo com as campanhas de prevenc¢do a maioria das pessoas nao se
previne, julga supnérfluo o uso de filtros solares e acessorios de prote¢ao como chapeéus, por
exemplo, mas se esquece de que o cancer de pele vai incidir preferencialmente na vida adulta.

Alem do protetor solar, o autoexame tambeém € um grande aliado contra a doenca. Procurar
frequentemente por sinais de alerta no corpo como manchas que cogam, pintas que mudam
de cor ou feridas queTiaG TICAtITZatt € muito importante, pois o tratamento pode ser feito em
tempo.

Conclui-se entdo, que o habito de proteger a pele desde crianga pode evitar serios problemas
no futuro; e estar em alerta para _gualquer alteragdo sobre ela € de suma importancia, pois o
diagnostico precoce pode salvar vidas, inclusive a sua!



2018:
Tenha um olhar para a sua pele | 2¢1uear

“Moca do_corno dourado do sol de Inanema... é a coisa mais linda que eu vi

passar..” Assim diz a musica de Vinicius de Moraes e Tom Jobim. Para ter o
corpo bronzeado inumeras pessoas buscam o sol e isso traz grandes
consequencias.

O Brasil € um pais tropical com muita incidéncia de luz e o cancer de pele é
uma Irealldade para aqueles que nao previnem-se da exposicao inadequada
ao sol.

Quem tem a pele mais clara tem menos melanina e por isso precisa de maior
protecdo. Mas todas as pessoas devem usar protetor solar, chapeu, guarda-
sol, 6culos escuros e buscar ajuda de dermatologistas para sanar duvidas.

Ao ver qu_alguer mancha diferente com cores, formatos e texturas irregulares,
procure ajuda medica.

Buscar a cor dourada, ter um corpo bronzeado nao é sindnimo de correr
riscos, tenfia UM Oifar para a sua Peie, porque 1sSo pode muadr d SUd Vidd e
ate salva-la.

Prevencao e o diagndstico precoce sao a melhor opcao!



Referéncias

e Material disponivel no site https://hcancerbarretos.com.br/concurso-
de-redacao-nec/2303-concurso-de-redacao-2020



https://hcancerbarretos.com.br/concurso-de-redacao-nec/2303-concurso-de-redacao-2020

