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PLANO ESCOLAR DE 2020 

 

IDENTIFICAÇÃO DA ESCOLA 

Dados Gerais 

Nome:  Escola de Ensino Fundamental Luz. 

Localização: Av. dos Pioneiros nº 544, Bairro Sta. Terezinha, Paulínia 

Ração Social: Queiróz& Silveira LTDA – ME 

CNPJ: 04.927.902/0001-29 

 

A Escola de Ensino Fundamental Luz, localizada na Avenida dos 

Pioneiros, 544 – Bairro Santa Terezinha, Município de Paulínia, neste 

estado, é uma instituição privada de ensino, mantida pela Ração 

Social; Queiróz & Silveira LTDA –ME, a qual tem sua inscrição no CNPJ 

sob nº 04.927.902/0001-29 e Contrato Social no Primeiro Cartório de 

Registro Civil das Pessoas Jurídicas de Campinas sob o nº187323 em 

fevereiro de 2002, e alteração contratual mais recente em 15 de 

julho de 2009. A presente Escola está jurisdicionada à diretoria de 

Ensino – região de Sumaré, Estado de São Paulo. 

 

 1 – Síntese dos resultados finais de desempenho dos alunos no ano 

anterior 2019 

                                      Ensino Fundamental 
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Turmas  Matriculados Promovidos Retidos Evadidos Transferidos 

234524544         4 3 1   

234528040         6 1 5   

234527885 6 1 5   

234527893 5 4 2   

234527935 6 2 3   

234528065 4 - 6   

234528008 6 1 3   

234527968 6 1 5   

234528032 6 1 5   

234527984 6 - 6   

234528024 6 21 4   
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 2 - Quadro de distribuição dos alunos no presente ano letivo 

 

           Turmas  Matriculados Transferidas 

243325297 6  

243325461 6  

243325503 6  

243325529 6  

243325586 6  

243325651 6  

243325677 5  

243342854 5  

243342706 8  

243342615 6  

AEE- 243343779 5  

AEE- 243512589 4  
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3 – Período de Matrículas 

As matrículas foram realizadas no período de 23 de janeiro de 

2019 a 18 de fevereiro de 2020. 

As matrículas de alunos novos serão efetuadas dentro dos 

limites de vagas atendendo a legislação em vigor, sendo a época e a 

documentação exigida explicitadas anualmente no Plano Escolar. 

 

4 – Período Para o recebimento de Transferências 

As transferências serão efetuadas e admitidas de acordo com a 

legislação em vigor e aceitas em qualquer época do ano, na 

dependência de existência de vagas na escola. 

 

5 – Sistema de Avaliação da Aprendizagem 

A avaliação será constante em todo trabalho planejado. E a 

constatação da correspondência entre a proposta de trabalho e sua 

consecução e deve ter sempre como objetivo verificar a 

aprendizagem sob a ótica quantitativa e qualitativa, visando sempre 

o aproveitamento escolar do aluno para a sua vida prática. 

Os resultados da aprendizagem serão aferidos através de 

avaliação sistemática e continua dos trabalhos, pesquisas, 

experiências, exercícios, leituras e participação nas aulas. 
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6 – Procedimento de Recuperação 

O aluno de aproveitamento insuficiente será submetido a 

estudos de recuperação que serão realizados regularmente, no 

decorrer dos períodos letivos, através de atividades escolares 

suplementares, orientadas pelo professor da classe, com 

programação estabelecida pela coordenação pedagógica. 

Os períodos de recuperação procederão os períodos das 

avaliações bimestrais e finais no decorrer do ano letivo, cabendo à 

escola assegurar ao aluno, com aproveitamento suficiente e 

possibilidades reais de efetivação da aprendizagem. 
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7 – Matriz Curricular homologada para o ano letivo de 2020 
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8 - Calendário Escolar do Ano Letivo de 2020 
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9 – Relação dos Projetos 

Projetos Especiais Específicos 

A Escola de ensino Fundamental considera que a inserção de 

Projetos Especiais específicos no trabalho pedagógico possibilita um 

aprendizado mais eficaz, consolidando um tipo de conhecimento um 

tipo de conhecimento adquirido mais eficaz, consolidando um tipo de 

conhecimento adquiridos pela vivência de um trabalho 

compartilhado entre discentes, docentes, familiares e a comunidade 

local onde a escola está localizada. Esses projetos buscarão trabalhar 

com a inclusão de temas sócio-culturais do currículo através dos 

Temas Transversais preconizados pelos PCNs para o Ensino 

Fundamental, além dos Temas locais que correspondem aos 

contextos onde a escola está localizada. Também buscando 

transformar em Projetos Especiais específicos algumas das atividades 

relacionadas a estudos do meio, eventos cívicos e comemorativos. 

- Projeto Terapia Ocupacional; 

- Projeto Teatro; 

- Projeto Oficina Pedagógica; 

- Projeto informática; 

- Projeto Equoterapia; 

- Projeto Dança; 

- Projeto Culinária. 
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Educação Física Adaptada 

 

A Educação Física adaptada segue um programa diversificado 

de atividades, jogos, esportes adequados aos interesses, capacidades 

e limitações do aluno. 

Objetivo geral 

 Desenvolver atividades adaptadas, onde consequentemente 

contribuirá para o desenvolvimento físico-motor e sócio cultural 

(corpo/mente, espírito) do aluno. 

Objetivos específicos 

 Aulas elaboradas e eventualmente adaptadas para o melhor e 

maior resultado independente da deficiência ou grau de 

dificuldade de aprendizado do aluno; 

 Atividades propostas, recreações, esporte adaptados (futebol, 

natação, atletismo, tênis, basquete, queimada...); 

 Desenvolvimento das capacidades físicas: coordenação motora, 

força, flexibilidade, resistência, velocidade, equilíbrio e 

alongamento; 

 Conteúdos escolares funcionais; 

 Participação nos jogos cooperativos e competitivos. 

Jogos cooperativos 

Dentro dos jogos cooperativos visamos a participação dos 

alunos de uma forma geral, e integrando-os na sociedade sem fins 

competitivos. 
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Jogos competitivos 

Participação em jogos especiais, olimpíadas especiais.  

Geralmente são eventos ocorridos anualmente no qual os 

nossos alunos participam. Nosso principal objetivo dessa participação 

é a inclusão social e a valorização dos potenciais adquiridos de cada 

um, quebrando barreiras do preconceito e buscando a participação 

da família para valorizar o talento do esporte que tem dentro de 

casa. 

Local  

 Utilizamos quadras Poliesportiva, pátio, piscina, campo futebol 

nas dependências da Escola Luz. 

 

Fisioterapia 

 

A Fisioterapia nesta Escola Especial tem como prioridade o 

atendimento neurológico, porém também se estende os 

atendimentos em reabilitação postural. 

Todo processo de estimulação motora adquire significado na 

medida em que se articula com todas as ações e movimentos 

necessários para realizar as atividades que têm sentido para o aluno, 

adquirindo significado na medida em que se configura como processo 

educativo e, vice-versa. O processo pedagógico se efetiva na 

ampliação das capacidades motoras da criança, particularmente da 

portadora de limites físico-mentais.  
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Objetivos 

 Uso de exercícios específicos, de forma passiva, assistida e ativa 

para alongamento global, ganho de amplitude de movimentos, 

ganho da força muscular e melhora do tônus e padrão motor; 

 Correção postural; 

 Prescrição de órteses, próteses e palmilhas; 

 Treino de movimentos funcionais e marcha; 

 Treino proprioceptivo e de equilíbrio; 

 Eletroestimulação; 

 Acupuntura; 

 Reabilitação cardiopulmonar. 

 

Espaço e Materiais utilizados 

Sala adequada com Maca e materiais específico para cada 

necessidade. 

 

Fonoaudiologia 

O fonoaudiólogo tem sua ação na escola como agente 

facilitador dos processos de aquisição e desenvolvimento da 

linguagem oral e escrita, bem como voz e audição. 

As ações do trabalho fonoaudiológico na Escola Luz são as 

seguintes: 

 Triagem e encaminhamento auditivo (avaliação e conduta); 

 Devolutiva à equipe técnica e aos pais para justificativa dos 

encaminhamentos; 
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 Observação de alunos na sala de aula e em outros ambientes; 

 Observação e intervenção individual dos casos indicados pelos 

professores; 

 Orientação aos professores quanto a saúde vocal; 

 Reunião com os pais, onde são realizadas devolutivas e 

orientações individuais e coletivas; 

 Intervenção individual  

 

Objetivo Geral 

Promover a saúde coletiva, minimizando dificuldades específicas, 

estimulando e aperfeiçoando padrões, visando melhorias na 

qualidade de vida do aluno. 

Objetivo Específico 

Áreas trabalhadas: 

I – Fala e Linguagem: promover o desenvolvimento e / ou 

aperfeiçoamento da linguagem oral e escrita, enfatizando sua 

importância para comunicação. 

II – Audição: promover o desenvolvimento e / ou aperfeiçoamento da 

percepção/memória/localização e atenção auditiva, além de detectar 

e encaminhar alterações no órgão auditivo. 

III – Órgãos Fonoarticulatórios e Funções Neurovegetativas: 

promover as condições adequadas para o desenvolvimento e / ou 

funcionamento das estruturas orofaciais. 

IV – Voz: introduzir e / ou manter hábitos vocais adequados em 

diferentes situações de uso. 
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Alguns projetos estão sendo desenvolvidos em conjunto com 

equipe técnica para a sala de aula, visando a integração das 

linguagens sonora, corporal e verbal, a consciência fonológica, a 

psicomotricidade e a fala propriamente dita. São eles: 

1-Cantigas e brincadeiras-de-roda 

*linguagem sonora (sons, silenciosos, entonações, melodias, 

ritmos...) 

*linguagem corporal (gestos, posturas, trajetos, lateralidade, 

esquema e imagem corporal, tipos de movimentos...) 

*linguagem verbal (o discurso do aluno, jogos fonéticos...). 

2- Álbum da Família: 

*leitura e escrita: consciência fonológica (palavras, sílabas, fonemas, 

som-grafema) 

3- Recursos Tecnológicos – “Informática Educativa” 

*Softwares que permitem a observação e acompanhamento do 

desempenho do aluno; 

*Jogos que auxiliam no desenvolvimento e / ou aperfeiçoamento dos 

seguintes padrões: percepção e localização auditiva e visual, 

memória, atenção, articulação oral, lateralidade, esquema corporal, 

imagem corporal, e escrita.  
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Projeto Culinária 

Objetivos Gerais 

Através da prática da culinária iremos realizar a linguagem 

como instrumento de aprendizagem, sabendo como proceder para 

ter acesso, compreender e fazer uso de informações contidas nos 

textos (receitas). 

Identificar os conhecimentos matemáticos como meio para 

compreender e transformar o mundo a sua volta. 

Objetivos específico 
 

Língua Portuguesa 

- Levar o leitor a desenvolver e executar ações solicitadas; ler com 

autonomia ou com ajuda, reconhecendo as diferentes formas de 

linguagem utilizadas; 

- Produzir textos (com autonomia ou ajuda) para instruir o outro 

valendo-se das variadas formas de escrita. 

Matemática 

Capacitar o aluno a lidar com situações do cotidiano 

desenvolvendo noções matemáticas como: quantidade, adição, 

multiplicação, medidas. 

Local 

Sala de aula para trabalhar questões pedagógicas e 

posteriormente a cozinha para concluir as receitas na prática. 
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Projeto: “Dança” 

Justificativa 

A individualidade dos movimentos é reconhecida e necessária, 

porém a integração dos movimentos, com ritmo e harmonia favorece 

a realização da arte de dançar. 

Nesse conjunto de movimentos harmônicos e ritmados, as 

relações temporais são inter-relacionadas às relações espaciais e 

ambas executadas conjuntamente através dos movimentos que se 

localizam e se sucedem num espaço estabelecido, assim, a dança 

proporciona ao educando a percepção do movimento harmônico e 

ritmado dentro de um tempo e espaço, com distintos planos e 

direções e com diversificadas referências de elementos materiais. 

As atividades de expressão corporal abrangem: coordenação, 

força, resistência, harmonia, ritmo velocidade, flexibilidade e 

equilíbrio. Estas atividades são de suma importância para o 

desenvolvimento global do aluno e para a aquisição das condições 

exigidas no processo de escolarização e no processo terapêutico. 

Objetivos Gerais 

 Estimular o desenvolvimento corporal harmônico e ritmado, as 

habilidades motoras, ajuste corporal, o respeito e o próprio 

limite do corpo e a arte da dança como instrumento de 

comunicação e expressão. 

Objetivos específicos 

 Reconhecer as possibilidades cinéticas e sinestésicas do corpo 

através de movimentos que o afetam como uma totalidade; 
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 Reconhecer o corpo no seu todo e diferenciar cada uma das 

partes por meio do movimento; 

 Realizar movimentos independentes e interdependentes, com 

os diversos segmentos do corpo; 

 Estruturar movimentos que requeiram coordenação global e 

fina; 

 Atender através de caráter lúdico e dinâmico os educandos que 

necessitem trabalhar o conhecimento do corpo, noções de 

espaço e lateralidade, utilizando-se de seus movimentos 

naturais, bem como, desenvolver estímulos: tátil, visual, 

auditivo, afetivo, cognitivo e motor. 

Recursos: 

 Sala de dança com espelhos, aparelho de som, televisão, CDs 

variados e materiais como fitas, bambolê e outros. 

 

EQUOTERAPIA 

 

 A equoterapia é um método terapêutico baseado na prática de 

atividades equestre e técnicas de equitação, utilizando o cavalo como 

instrumento terapêutico de trabalho. O movimento ritmado e 

tridimensional do cavalo, ao caminhar se deslocando verticalmente 

(movimentos para cima e para baixo), deslocamento latero-lateral 

(movimentos para direita e para esquerda) e o deslocamento 

longitudinal (movimentos para trás e para frente com suaves 

S
E

D
U

C
C

A
P

20
20

45
05

82
A

Autenticado com senha por TANIA MARA DE MATTOS - 02/06/20 às 23:06:15.
Documento Nº: 5436326-2857 - consulta à autenticidade em
https://www.documentos.spsempapel.sp.gov.br/sigaex/public/app/autenticar?n=5436326-2857

Gov
er

no
 d

o 
Estado de S

ão P
aulo

21



 
 

 

Av. dos Pioneiros, 544 – Sta. Terezinha – Paulínia – SP – CEP 13140000 
Tel: (19) 3933-1945 – Email: escolaluz@hotmail.com-www.escolaluz.com.br 

                                                                               CNPJ: 04.927.902/0001-29 

___________________________________________________________________ 
 

20 

 

rotações de cintura pélvica), promove o deslocamento do centro de 

gravidade do praticante com cadência, simetria, repetição, ritmo e 

trajetórias similares ao movimento pélvico observado na 

deambulação humana. 

 Um cavalo executa de 50 a 60 passos por minutos, isso significa 

que em uma sessão de 30 minutos o cavalo executa 

aproximadamente 1800 passos e a cada passo ocorrem duas 

oscilações completas de movimentos, portanto ocorrem 

aproximadamente 3600 estímulos em uma sessão de equoterapia, 

com isso as sessões de equoterapia são indicadas de 10 a 20 minutos 

de montaria para cada praticante que inicia o tratamento e de 30 

minutos em montaria para praticantes que adquirem melhor 

resistência para responder aos estímulos ( 3600) recebidos. 

 Portanto, o tratamento equoterápico proporciona o equilíbrio, 

o tônus muscular, o reconhecimento de uma atitude corporal pelo 

senso postural, o reajuste de sua posição corporal e entre outros 

aspectos positivos que favorecem o motor, o cognitivo, o emocional 

e o social.  

 

PROFISSIONAIS 

 

 Em nossa Clínica Escola, o profissional de equoterapia tem que 

ser habilitado na área da educação, saúde ou equitação e com 

formação em equoterapia reconhecida pela Associação Nacional de 
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Equoterapia – Brasil, dessa forma garantimos um atendimento sério, 

competente e adequado para a aplicação desse método terapêutico 

como mais um recurso na (re)habilitação humana. 

Profissionais de Saúde: Fisioterapeuta, Fonoaudiólogo, 

Terapeuta Ocupacional, Psicólogo. 

Profissionais da Educação: Pedagogo e Professor de Educação 

Física. 

Profissionais da Equitação: Veterinário, Auxiliar – Guia, Instrutor 

de Equitação, tratador.  

USO DO CAVALO NA EQUOTERAPIA 

 Hipoterapia: Cavalo como instrumento cinésio-terapêutico o 

cavalo torna-se um instrumento dotado de ritmo, oscilação e corpo. 

Encontramos dois níveis de atuação: para deficientes com 

comprometimentos sensórios – motores e para casos de psicoses 

graves, insuficiência mental e distúrbios relacionais. 

 Reeducação Equestre: cavalo como instrumento pedagógico- 

coordenação motora global com fins pedagógicos. Indica-se a 

praticantes (pacientes) com mínimo de autonomia e seu objetivo é a 

capacidade em conduzir o cavalo. 

 Pré–esporte: Cavalo como promotor da realidade social – 

atividade na qual o deficiente trabalha em grupo, com o objetivo de 

organizar o espaço e o tempo e de preparar – se para sua inserção na 

sociedade. 

 Esporte: Cavalo como promotor a inserção social – o portador 

de deficiência é inserido para todos os fins e isto resulta numa 
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socialização das próprias agressividades e de uma melhora na 

estruturação da personalidade. 

 

OBJETIVOS E BENEFÍCIOS DA EQUOTERAPIA 

 Melhora do Equilíbrio; 

 Coordenação Motora; 

 Melhora postural; 

 Adequação do tônus muscular; 

 Alongamento e flexibilidade muscular; 

 Dissociação de movimentos; 

 Melhora dos padrões anormais através da quebra de padrões 

patológicos; 

 Consciência corporal: esquema e imagem corporal; 

 Melhorias na respiração e na circulação; 

 Integração dos sentidos; 

 Funções intelectivas (cognição); 

 Fala e linguagem; 

 Controle da sialorréia; 

 Ganhos de habilidades nas Atividades de Vida Diária; 

 Benefícios sociais; 

 Atenção e concentração; 

 Responsabilidade e compromisso; 

 Autoconfiança e autoestima; 

 Bem-estar; 

 Estimula o interesse no mundo exterior; 

 Relações interpessoais. 
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PROJETO INFORMÁTICA 

Objetivo Geral 

Proporcionar independência, qualidade de vida e inclusão social 

através da ampliação de comunicação, mobilidade, controle do seu 

ambiente, habilidades de seu aprendizado, competição, trabalho e 

integração com a família, amigos e sociedade. 

Objetivos específico 

-Introdução de informática (como manusear a máquina). 

-Trabalhar jogos educativos (pedagógicos) através do computador. 

-Desenvolver coordenação motora. 

-Acesso a Internet (para pesquisas) 

-Trabalhar textos 

 

Programa especializado para TEA com uso de ipad 

 

Materiais e local 

-Sala com equipamentos (computadores); 

-Programas Pedagógicos; 

-Materiais específico de informática. 

Recursos 

Livros, programas, técnico especializado. 
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PROJETO: “Oficina Pedagógica” 

Justificativa 

Dentro das oficinas pedagógicas procura-se realizar atividades, 

através de trabalhos manuais, que são utilizados como forma de 

educação, identificando características profissionais de cada aluno e 

assim, motivando-os a se prepararem para a próxima etapa que é a 

profissionalização, atingindo a formação de um perfil profissional 

responsável, ético e compromissado. 

Objetivos 

 Incentivar habilidades profissionais, interesses, vocações e 

rejeições; 

 Reconhecimento de cores, números, medidas, quantidades e 

qualidade; 

 Buscar a identidade de cada educando, reconhecendo e 

valorizando suas diferenças e potencialidades. 

 Reconhecer as necessidades educacionais especiais no processo 

de ensino aprendizagem, como base para a constituição e ampliações 

de valores, atitudes, conhecimentos, habilidades e competências; 

 Desenvolver exercício de cidadania e da capacidade de 

participação social relacionando o trabalho com o estudo; 

 Desenvolver coordenação motora. 

 

Local / materiais 

Sala ampla e apropriada para a proposta da oficina, tendo 

mesa, cadeiras, pia, ventilador e materiais especifico para cada 
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atividade (as atividades oferecidas são: sabonetes, textura em telas, 

vitral, mosaico, velas, pátina, sais de banho, entre outras. 

 

Serviço Social 

O setor de Serviço Social trabalha integrando à todas as outras 

áreas, proporcionando aos alunos e seus familiares atendimento de 

qualidade. 

Objetivo Geral 

Atender os alunos priorizando seu crescimento e 

desenvolvimento pedagógico, e a partir dele relacionar com seu 

desenvolvimento pessoal, profissional e de cidadão, e assim 

estimular também a participação efetiva da família no ambiente 

escolar. 

Objetivo Específico 

-Acompanhamento do desenvolvimento escolar dos alunos; 

-Realizar acompanhamento odontológico de diferentes áreas para 

todos os alunos; 

-Realizar atendimento social com as famílias, através de entrevistas 

para orientar e encaminhar aos recursos da comunidade quando se 

fizer necessário; 

-Realizar visitas domiciliares periódicas para levantar os problemas 

emergenciais e conflitos; 

-Organização e atualização dos prontuários; 
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-Divulgação, acompanhamento e expansão do projeto Educação para 

o Trabalho; 

-Estimular a participação efetiva da família no ambiente escolar, 

possibilitando um maior envolvimento nas atividades desenvolvidas 

pelos alunos; 

-Desenvolve trabalhos em grupo com pais e familiares com o objetivo 

de reforçar o vínculo; 

-Contato e participação junto à órgãos públicos do município visando 

o desenvolvimento da rede de atendimento; 

-Participação em reuniões e palestras que sejam do interesse e que 

contribuam com o desenvolvimento da escola. 

Recursos 

Os recursos utilizados no trabalho social se baseiam na ação-

reflexão-ação para o desenvolvimento do trabalho com os alunos e 

seus familiares, priorizando sempre a análise de cada caso 

respeitando suas peculiaridades. 

A avaliação será um processo contínuo e sistemático, onde 

através da observação, acompanhamento e registro, será avaliado se 

os objetivos propostos estão sendo alcançados. 

A equipe técnica estará atuando em conjunto, buscando o 

aprimoramento de suas funções, a fim de viabilizar ações que 

efetivamente contemple a realização dos projetos, principalmente 

aqueles que permeiam a conquista da cidadania, buscando uma 

sociedade mais justa e igualitária.    
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Projeto teatro 

 

Justificativa 

Desafiar e ampliar a expressão e comunicação de imagens, 

ideias, pensamentos e sentimentos pela forma singular da 

representação. 

Exercício do pensamento “como se”, através da capacidade e 

habilidade de simbolizar agindo como alguém e / ou algo além de si 

próprio, tornando visível por meio da criação de uma realidade 

teatral no desenvolvimento da temática. 

Atuação natural e expressiva na criação de cenas, com 

improvisação de uma situação no palco. 

-ONDE (significante do lugar fictício / mutação do espaço em lugar); 

-QUEM (criação do personagem); 

-O QUE (imaginário em ação); 

-Atuar na criação de cenas com roupas, com acessórios-objetos, com 

gestos-imagens, com coro e protagonista; 

-Ampliação de referenciais a partir da temática, com atuação na 

criação de cenas centradas em textos de diferentes gêneros 

(narrativos, poéticos, informativos etc.). 

Através do teatro os educandos perdem a timidez, amplia horizontes 

culturais e interação em grupo. 
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Objetivos gerais 

-Instigar o educando para o observar, o refletir, o analisar, o 

compreender, o interpretar, o criticar as características, qualidades, 

processos e ordenações no trabalho pessoal e do outro;                                                                                        

-Percepção da prática teatral e “leitura” dessa comunicação artístico-

estética realizada pelo grupo no desenvolvimento da temática. 

 

Objetivos específicos 

-Percepção da “leitura” da estrutura da linguagem teatral em seus 

elementos constitutivos: a ação no palco, o espaço cênico, a criação 

do personagem, os diálogos, o conflito dramático, a relação palco-

plateia; 

-Percepção e análise da leitura / recriação centrada em textos de 

diferentes gêneros (narrativos, poéticos, informativos etc.), 

permitindo múltiplas interpretações e construção de novos sentidos 

pela ação expressiva e comunicativa da sonoridade da voz, do gesto, 

da ação. 

Local / materiais 

-Espaço alternativo da escola, com espelho, aparelho de som, 

televisão, Cds e acessórios de acordo com cada apresentação. 
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Psicologia 

 

O setor de Psicologia é formado por um profissional da área que 

atende todos os educandos, independente do grau de complexidade 

do mesmo. 

Planejamento 

 Atendimentos individuais e grupal; 

 Grupo de orientações sexual com as com objetivo de esclarecer 

e responsabilizar comportamentos que possam ocorrer na sua 

vida; 

 Orientação aos Pedagogos, com objetivo de intercambio entre 

os trabalhos com possíveis intervenções quando necessárias / 

solicitadas. 

 

Objetivos gerais 

 Oferecer aos educandos a possibilidade de se desenvolverem e 

de obterem mais autonomia/autoconfiança para realização de 

suas atividades na escola, na família e na sociedade; 

 Atuar como facilitador/mediador nas relações interpessoais 

vivenciadas pelos educandos. 

 

Objetivos específicos 

 

 Favorecer o desenvolvimento do educando na escola; 

S
E

D
U

C
C

A
P

20
20

45
05

82
A

Autenticado com senha por TANIA MARA DE MATTOS - 02/06/20 às 23:06:15.
Documento Nº: 5436326-2857 - consulta à autenticidade em
https://www.documentos.spsempapel.sp.gov.br/sigaex/public/app/autenticar?n=5436326-2857

Gov
er

no
 d

o 
Estado de S

ão P
aulo

31



 
 

 

Av. dos Pioneiros, 544 – Sta. Terezinha – Paulínia – SP – CEP 13140000 
Tel: (19) 3933-1945 – Email: escolaluz@hotmail.com-www.escolaluz.com.br 

                                                                               CNPJ: 04.927.902/0001-29 

___________________________________________________________________ 
 

30 

 

 Propiciar mais sociabilidade através da convivência grupal dos 

educandos; 

 Facilitar o relacionamento familiar através de orientação de pais 

/ família e educando; 

 Atuação em sala de aula, na intermediação professor 

(pedagogo) e educando, através de realização de trabalhos em 

grupo, observações e orientações ao pedagogo quanto à 

conduta / atuação do educando em sala de aula / professor. 

 Atendimento especial a pais e educando com necessidades 

especiais, que pedem suporte individual em alguns momentos. 

 

Terapia Ocupacional 

 

A Terapia Ocupacional é a área de Saúde que objetiva a 

promoção, o desenvolvimento, o tratamento e a recuperação de 

indivíduos ou grupos que necessitem de cuidados físicos, sensoriais, 

perceptivos, emocionais e / ou sociais, com a finalidade de ampliar 

seu desempenho e participação social, prevenindo e tratando 

doenças e promovendo e recuperando as condições do ser humano. 

 

Objetivo geral 

Trabalhar através de atividades diversas, buscando a adequação 

do desenvolvimento neuropsicomotor global (cognição, 

sensopercepção, motricidade, relacionamento inter e intrapessoal e 
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aspecto emocional), das atividades de vida diária e prática dos 

educandos. 

 

Objetivos específico 

-Aproximação máxima possível da realidade social, através da 

profissionalização; 

- Autonomia da vida cotidiana; 

-Colocar em prática os hábitos e atitudes de trabalho que envolve 

maturidade; 

-Orientação aos educandos nas atividades de vida diária como 

alimentação, higiene, vestuários, rotinas de casa tais como organizar 

armário, roupas, arrumar a cama. 

 

Espaço e materiais utilizados 

-Sala especial para atendimento terapêutico com mobílias igual a 

uma casa (guarda roupa, cama etc;), banheiro para atividades de 

higiene pessoal; 

-Espaço alternativo; 

-Salas com mesas, cadeiras, e materiais específico para cada 

atividade; 

-Sala de aula com Pedagogo. 

Tipos de atendimentos 

-Individual; 
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-Grupal; 

-Orientações a pais e pedagogos. 

 

 

                                   PROJETO AVDs 

 

AVD – Atividades de vida diária. 

 

AIVD – Atividade Instrumentais de vida diária. 

 

       As atividades de vida diária são aquelas tarefas básicas e 

fundamentais necessárias para o individuo conseguir viver de 

maneira independente, também ligada ao autocuidado e bem-estar. 

       Assim como as AVDs as AIVDs são tarefas geralmente mais 

complexas que também permitem a integração a integração do 

individuo na comunidade, gerir sua casa e sua vida. 

       Saber realizar as AVDs e as AIVDs proporciona melhora na 

qualidade de vida, autonomia e inclusão ao meio social. 

 

Objetivo Geral 

 

       Trabalhar com diversas atividades e recursos, buscando a 

autonomia e independência do individuo com dificuldades de realizar 

as AVDs e AIVDs, no âmbito cognição, senso-percepção, motricidade, 

relacionamento pessoal e emocional. 
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Objetivos Específicos 

 

AVDs 

 Alimentar-se 

 Ir ao banheiro 

 Escolher a roupa 

 Arrumar-se e cuidar da higiene pessoal 

 Manter-se continente 

 Vestir-se 

 Tomar banho 

 Andar 

 

AIVDs 

 Gerenciar as finanças 

 Lidar com transporte  

 Fazer compras 

 Preparar refeições 

 Usar o telefone e outros aparelhos de comunicação 

 Gerenciar medicações 

 Manutenção das tarefas domésticas e da casa 

 

 

 

Espaço e materiais utilizados 
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 Sala especial para atendimentos terapêuticos, similar a casa 

de convívio habitual (guarda roupas, cama e etc...) banheiros 

para atividades de higiene pessoal. 

 Espaço alternativo 

 Sala com materiais específicos para cada atividade 

 Sala de aula com pedagogo(a) 

 

Tipo de atendimento 

 Individual;  

 Grupal; 

 Orientação a pais e pedagogos. 
 

 

 

 

Análise do Comportamento Aplicada (ABA) para autistas e outras 

necessidades educacionais especiais. 

Introdução:  

ABA (AppliedBehaviourAnalyses), análise do comportamento 

aplicada, trata-se de uma abordagem da psicologia comportamental, 

científico do Behaviorismo, que observa e analisa e explica 

associação entre o ambiente, o comportamento humano e 

aprendizagem. 

 

Objetivo Geral 
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O propósito da terapia ABA nos casos de TEA (Transtorno do 

Espectro Autista) é o ensino de repertórios socialmente relevantes e 

funcionais, sejam eles relacionados às habilidades sociais, 

acadêmicas, brincar, comunicação, atividades da vida diária etc. 

Visa também fazer com que comportamentos inadequados (ex: 

autolesão, agressividade, estereotipias) sejam minimizados, e novas 

formas de comunicação sejam estabelecidas. 

Busca ampliar a percepção de mundo favorece interações sócias 

e proporciona o desenvolvimento de habilidades com independência, 

papéis que são relevantes em suas vidas, crianças, jovens e adultos. 

Objetivo específico 

 Avaliar falhas e excessos comportamentais, para identificar qual 

repertório de entrada do cliente, que a criança já tem que 

precisa ser desenvolvido. 

 Descrever metas e objetivos para serem alcançados. 

 Elaborar programas de habilidades básicas de aprendizagem, 

para que a criança seja capaz de aprender sozinha. 

 Elaborar plano de ensino individualizado para cada aluno. 

 Registrar os dados do atendimento do tratamento, bem como 

avaliação contínua. 

 Estimular a generalização das habilidades adquiridas 

independentes, para outros ambientes das habilidades 

desenvolvidas na terapia. 

Tipo de Atendimento 
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O ensino é individualizado, seguindo o plano de ensino para cada 

aluno, conforme suas necessidades para melhorar suas 

habilidades, havendo atendimento duas ou três vezes por semana, 

com duração de 30 minutos. 

 

Atendimento 

A terapia ABA contempla as diferentes áreas de desenvolvimento. 

As habilidades são desde o comportamento (como contato-visual, 

atenção-compartilhada, sentar na cadeira...) de imitação, até as 

habilidades de linguagem, motoras, acadêmicas, sócias e de 

autocuidado. Cada aluno é exposto ao programa de ensino que 

contemple sua necessidade individual. Por exemplo, o aluno não 

apresenta contato-visual, essa criança será exposta ao programa 

de contato visual, fazer com que a criança olhe para aplicador, 

quando chamado pelo seu nome. 

Conteúdos 

Currículo Brincar: 

Avaliação e intervenção nos transtornos do 

Neurodesenvolvimento. 

Este programa tem como por objetivo, desenvolver habilidades 

e pré-requisitos e vinculo afetivo com as crianças, depois de 

estabelecido as interações sócias como reciprocidade sócia 

emocional, confiança e afetividade, o profissional utilizara de 

atividades lúdicas para testar e motivar a generalização do 
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conteúdo aprendida como: Contato visual, imitação, seguimento 

de instrução, empatia e comunicação funcional, bem como 

atenção compartilhada e flexibilidade na rotina. 

Os programas são divididos em etapas 

 Estação 1: Pré requisitos e reciprocidade sócioemocioanal; 

 Estação 2: Músicas 

 Estação 3: Habilidades Motoras Amplas; 

 Estação 4: Habilidades Motoras Finas e Treino Grafomotor; 

 Estação 5: Desenvolvimento da atenção sobre uma atividade 

motora; 

 Estação 6: Brincar Estruturado; 

 Estação 7: Brincar Compartilhado; 

 Estação 8: Onomatopeias; 

 Estação 9: Contação de histórias; 

 Estação 10: Faz de conta. 

Estação 1- Pré-requisitos e reciprocidade e sócio emocional 

Essa atividade consiste no desenvolvimento da relação didática, 

estimulando as interações sociais, como identificar as expressões 

faciais, tom de voz e a contextualização da brincadeira, ordem de 

comando e apreensão de regras. Estabelecendo o contato visual, 

divertir-se junto com adulto e atenção compartilhada (intercalar o 

olhar entre o adulto e a criança). 

 

Estação 2- Músicas 

S
E

D
U

C
C

A
P

20
20

45
05

82
A

Autenticado com senha por TANIA MARA DE MATTOS - 02/06/20 às 23:06:15.
Documento Nº: 5436326-2857 - consulta à autenticidade em
https://www.documentos.spsempapel.sp.gov.br/sigaex/public/app/autenticar?n=5436326-2857

Gov
er

no
 d

o 
Estado de S

ão P
aulo

39



 
 

 

Av. dos Pioneiros, 544 – Sta. Terezinha – Paulínia – SP – CEP 13140000 
Tel: (19) 3933-1945 – Email: escolaluz@hotmail.com-www.escolaluz.com.br 

                                                                               CNPJ: 04.927.902/0001-29 

___________________________________________________________________ 
 

38 

 

As brincadeiras com músicas desenvolvem habilidades de 

repertórios verbais (intraverbal e ecóico), contato visual, imitação, 

motora, percepção auditiva e memorização. Além de ser conteúdo 

lúdico e cognitivo, é agradável e prazeroso para a criança. 

Estação 3- Habilidades motoras amplas 

Essa atividade estimula a propriocepção, lateralidade, 

orientação espacial, estimulação da interação social, reconhecimento 

das partes do corpo e condicionamento físico. 

Estação 4- Habilidades motoras finas e treino 

Ensinar habilidades finas relacionadas à coordenação motora, 

destreza, controle de força e propriocepção que são pré-requisitos 

para aprendizados futuros como amarrar sapatos, dobrar roupas, 

desenhar e escrever, etc. 

Estação 5- Desenvolvimento da atenção sobre uma atividade 

motora 

Habilidades acadêmicas, como atenção da criança sobre uma 

atividade para desenvolver tempo de concentração. Por exemplo: 

Quebra-cabeça, falar e mostrar fotos de palavras e pedir para a 

criança repetir o som da primeira ou última sílaba, fichas com 

diversas categorias. 

 

Estação 6 - Brincar Estruturado 
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Consiste na organização total da brincadeira, o aplicador deverá 

sempre dar modelo e posteriormente o comando, modelando seu 

movimento, para que as mesmas tenham resultados positivo. 

Estação 7- Brincar Compartilhado. 

Exige um nível de atenção e elaboração mais sistêmico, pois a 

criança terá contato com jogo de regras, que exigirá um maior tempo 

de atenção, comportamento acadêmico, seguimento de instruções, 

contato visual, destreza e saber esperar a vez. 

Estação 8 - Onomatopeias 

Através da ação de emitir sons dos animais, carros, telefones e 

trens, as crianças vocalizam e se relacionam através da imitação oral, 

dica ecóica e motora. 

Utilizando material concreto, ou fichas visuais, o aplicador irá 

mostrar e fazer o som, para que a criança possa emitir respostas 

similares até aquisição deste aprendizado. 

Estação 9 e 10 - Contação de Histórias e Faz de Conta 

Consiste numa elaboração mental mais estruturada e 

sistematizada, as crianças deverão explorar currículos anteriores para 

desenvolver capacidade de imitação, abstração e reconhecimento 

das figuras, palavras e expressões faciais. 

Tem como objetivo a verbalização, imitação motora com 

objeto, atenção compartilhada, reciprocidade socioemocional, 

desenvolvimento de imaginação, prestar atenção na fala do outro e 

contextualizar, identificar e nomear estímulos e sequenciar as cenas. 
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9- Quadro de docentes da escola e suas habilitações 

Nome completo do 

professor 

 RG Habilitação Número da 

autorização 

para lecionar 

Vanessa Aparecida 

Braga 

34836677-7 Pedagogia-

Cursando pós 

em TEA 

00005/2020 

27/01/2020 

72209/2020 - DERS 

Karina de Souza 

Pinheiro 

48656080-6 Pedagogia 

Cursando pós 

em TEA 

00007/2020 

27/01/20120 

72158/2020-DERS 

Maria Fernandes 

de Moura Silva 

48435330-5 Pedagogia-

Cursando pós 

em TEA 

00006/2020 

27/01/2020 

72099/2020 - DERS 

Debora Aparecida 

de Oliveira Pinto 

23210529-7 Pedagogia-

Cursando pós 

em TEA 

 

Kelly Luciana P. 

Menezes 

54978021-x Pedagogia. Já 

matrículada na 

pós em TEA 

Portaria Nº 034, de 

13 de maio de 2020 

 Solange Maria de 

Oliveira Simões 

26326278-9 Pedagogia-

Cursando pós 

em TEA 

00004/2020 

27/01/2020 

722255/2020 -DERS 
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Silvia Lima de 

Oliveira 

48758151-9 Pedagogia-

Cursando pós 

em TEA 

00003/2020 

27/01/2020 

72350/2020 -DERS 

Patricia Galieta de 

Barros 

41204132-7 Pedagogia-

Cursando pós 

em TEA 

0002/2020 

27/01/2020 

72002/2020 -DERS 

 

           Monitoras auxiliares da escola e suas habilitações. 

              NOME 

 

      RG HABILITAÇÃO 

Silvania Tenório 21986017-8 Ensino Médio Curso 

em Autismo e em 

CNE e cursando 

pedagogia 

Luana Cristina do 

Nascimento  

47968947-7 Ensino Médio Curso 

em Autismo e em 

CNE. 

Andreia de Arruda Alves 43198948-5 Ensino Medio, 

cursando pedagogia ,  

Curso em Autismo. 

Neuma Alves de Oliveira 

 

09374191-09 Ensino Médio  Curso 

em Autismo e em 

CNE,  cursando 

pedagogia 

Raphaela Cristina Carmelo 33150823-0 Ensino Médio, Curso 
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Gazeta Autismo e em CNE e 

cursando pedagogia 

Cleonice de Jesus Candido 

Francisco 

29893921-6 Ensino Médio  

Vonei Costa de Carvalho 

 

60117184-6  Ensino Médio, Curso 

em Autismo 

Cursando Pedagogia 

Runubia Camilo Barbosa 

 

29698489-9 Ensino Médio 

Edilene Rodrigues de 

Souza 

55177859-9 Ensino Médio 

Solange Nena de Jesus 58941559-1 Ensino Medio,  

Curso Autismo e em 

CNE, cursando 

pedagogia 

 

Quadro do corpo clínico da escola e suas habilitações. 

 

Nome RG Habilitação Nº de inscrição 

no conselho 

Livia Marcondes 

Faber 

48728523-2 Terapia 

Ocupacional 

16939-TO 

Josemeire dos 

Santos Henrique 

44149986-7 Psicologia 

 

06/120270 

Hilton Brandão de 

Lima 

41027874-9 Educação Física 137859-G/SP 
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Carlos Eduardo de 

Oliveira  

42176699-2 Fisioterapeuta 256503-F 

Vera Lucia Alves 06916605-6 Fonoaudióloga Crefono-8896 

Douglas Aguiar 

Freire 

26326278-9 Pedagogo. Pós 

graduação em 

Psicopedagogia 

Professor de 

Dança, Teatro e 

Computação. 

 

 

 

 

 Quadro dos funcionários em serviços gerais. 

 

Nome Ocupação 

Eva Afonso Tomas Serviços Gerais 

Adilson Gomes dos Santos Serviços Gerais 

Irene Slobodecov Sanches Serviços Gerais 

Natalia Evangelista Monitora de Higienização 
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10 – Relação nominal de gestores da escola e do secretário da escola, 

suas habilitações, horários de trabalho e previsão de férias. 

 

Nomes Habilitação Horário 

de 

trabalho 

Previsão de 

férias 

Função 

Juliana 

Boigues 

Queróz 

Silveira 

Psicóloga/ 

Pedagoga 

8:00 às 

16:00 

18/12/2020 

à 

19/01/2021 

Diretora 

Pedagógica e  

Administrativa 

Zilda de 

Oliveira 

Santos Freire 

Terapeuta 

ocupacional/ 

Pedagoga 

8:00 ás 

16:00 

18/12/2020 

á 

19/01/2021 

 

Diretora 

clínica e 

Administrativa 

Mariana 

Claudia 

Poente 

Assistente 

social  

8:00 ás 

16:00 

18/12/2020 

á 

19/01/2021 

 

 

Secretaria 

Rosmary 

Teresinha 

Benetti 

Rodrigues 

Pedagogia 7:00 ás 

16:00  

18/12/2020 

Á 

19/01/2021 

 

Coordenadora 

Pedagógica 
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11 – Comprovantes da realização dos seguintes serviços 

- Limpeza das caixas de água - Limpeza dos filtros e bebedores e ar 

condicionados. 

- Recargas dos extintores 

- Dedetização e desratização da unidade escolar. 

- Laudo de vistoria do corpo de bombeiros.  

- Alvará de Licença. 
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PARECER SIGA Nº SEDUC-PAR-2020/18849

Assunto: Expediente de atendimento de requisições, ordens judiciais ou administrativas

Parecer da Supervisão:

 

Este Plano Escolar -2020, da Escola de Educação Especial Luz de Paulínia , sob
protocolo SEDUC-EXP-2020/196818, de  02/06/2020 contém 52 (cinquenta e duas)
páginas autenticadas pelo sistema Sem Papel e apreciadas por esta Supervisão de
Ensino, com Parecer favorável a HOMOLOGAÇÃO, propõe ainda, o retorno de uma via
à Unidade Escolar, para arquivo e acompanhamento. Destarte, ressalta que seja
enviada uma cópia em mídia para postagem no site da D.E.

 À consideração superior

 

É o Parecer.

Sumaré, 07 de julho de 2020.

 

Arildo Antonio da Silva Junior
Supervisor de Ensino

Sumaré

Governo do Estado de São Paulo
Secretaria da Educação

Sumaré
SECRETARIA DA EDUCAÇÃO

Classif. documental 001.01.04.002
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Despacho

Interessado: ESCOLA LUZ DE PAULÍNIA
Assunto: Homologação do Plano Escolar - Escola Luz de Paulínia
Número de referência: SEDUC-EXP-2020/196818

 

Despacho do Dirigente Regional de Ensino:

 

 Acolho o Parecer da Supervisão de Ensino que analisou o Plano Escolar e emitiu Parecer
favorável a Homologação do Plano Escolar -2020 da Escola de Educação Especial Luz de
Paulínia, sob  o  protocolo SEDUC-EXP-2020/196818 de 02/06/2020.

Homologo.

Sumaré, 08 de julho de 2020.

 

Marcos Fortes de Bastos
Dirigente Regional de Ensino

Sumaré

Governo do Estado de São Paulo
Secretaria da Educação

Sumaré

Classif. documental 001.01.04.002
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Portaria Nº 063/2020, de 07 de julho de 2020.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Portaria do Dirigente Regional de Ensino,de 07/07/2020

 

Homologando, com fundamento na Lei Federal 9394/96, na Indicação CEE 09/97, Indicação
CEE 13/97 e à vista do Parecer Conclusivo do Supervisor de Ensino responsável pelo
estabelecimento, o Plano Escolar 2020 da Escola de Ensino Fundamental Luz ,localizada na
Avenida dos Pioneiros, 544 - Bairro Santa Terezinha, Município de Paulínia-SP.Portaria
063/2020

 

Sumaré, 07 de julho de 2020.

 

Marcos Fortes de Bastos
Dirigente Regional de Ensino

Sumaré

Homologando, com
fundamento na Lei
Federal 9394/96, na
Indicação CEE 09/97,
Indicação CEE 13/97 e
à vista do Parecer
Conclusivo do
Supervisor de Ensino
responsável pelo
estabelecimento, o
Plano Escolar 2020 da
Escola de Ensino
Fundamental Luz

Governo do Estado de São Paulo
Secretaria da Educação

Sumaré

Classif. documental 001.01.01.001
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quarta-feira, 8 de julho de 2020 Diário Ofi cial Poder Executivo - 

Seção I São Paulo, 130 (134) – 27 

 

DIRETORIA DE ENSINO - REGIÃO DE SUMARÉ 

 Portaria do Dirigente Regional de Ensino, de 07-07- 2020 

Homologando, com fundamento na Lei Federal 9394/96, na 

Indicação CEE 09/97, Indicação CEE 13/97 e à vista do Parecer 

Conclusivo do Supervisor de Ensino responsável pelo 

estabelecimento, o Plano Escolar 2020 da Escola de Ensino 

Fundamental Luz, localizada na Avenida dos Pioneiros, 544 – Bairro 

Santa Terezinha, município de Paulínia-SP. (Portaria 063) 
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Despacho

Interessado: ESCOLA LUZ DE PAULÍNIA
Assunto: Homologação do Plano Escolar - Escola Luz de Paulínia
Número de referência: SEDUC-EXP-2020/196818

 

 

Encaminho o expediente SEDUC-EXP-2020/196818 à Escola Luz de
Paulínia contendo o Plano Escolar/2020 homologado pelo Dirigente Regional de Ensino Região
de Sumaré, através da Portaria 063/2020 em anexa, publicada em diário oficial em 08/07/2020
para;cumprimento,acompanhamento e arquivo

Sumaré, 09 de julho de 2020.

 

Arildo Antonio da Silva Junior
Supervisor de Ensino

Sumaré

Governo do Estado de São Paulo
Secretaria da Educação

Sumaré

Classif. documental 001.01.04.002
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