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Assunto: GUIA DE PREVENCAO SOBRE O CORONAVIRUS

TRANSMISSAO:

InvestigacOes ainda estdo em andamento. O que se sabe até o momento é que a transmissdo costuma ocorrer pelo
ar ou por contato pessoal com secregdes
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SINTOMAS:

Sinais e sintomas clinicos sado principalmente respiratérios, semelhantes aos de um resfriado comum




COMO SE PROTEGER

Principal recomendacdo é higienizar as maos. Sao cuidados simples, mas importantes e que devem ser frequentes
para prevenir doengas contagiosas

LAVE AS MAOS

Lave as maos frequentemente com agua e sabdo e use antisséptico de maos a base de alcool gel 70%,
principalmente:

ApOs tossir ou espirrar
Depois de cuidar de pessoas

ApOs ir ao banheiro
Antes e depois de comer

AO TOSSIR E ESPIRRAR
Cubra a boca e o nariz. Use os bragos ou lenco descartavel. Evite usar as maos. E, se usar,
lembre-se de higieniza-las

Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos
Use, preferencialmente, lengos

FATOS SOBRE

AO ESPIRRAR OU TOSSR.
CUBRA A BOCA COM LENCO
DESCARTAVEL OU COM O
BRACO. NUNCA
COM AS MAOS.
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SO PROCURE A UNIDADE DE
SAUDE MAIS PROXIMA SE TIVER
DIFICULDADE DE
RESPRAR E FEBRE.

ACENTES
DEVEM

TAMBEM NAO EXISTE VACINA, MAS HA PESQUISAS EM ANDAMENTO. l

Fontes: Ministério da Saiide, OMS e Anvisa,




RASTREADOR DO COVID-19 EM TEMPO REAL

VIiDEO EXPLICATIVO

Aponbe a cAmera do seu celular para
o QR Code abaino o tenha acesso ao

Guia de Prevencio



https://www.bing.com/covid
https://www.bing.com/covid
https://www.bing.com/covid
https://www.youtube.com/watch?v=eUivYhcuN4I

