
HORÁRIO AÇÃO

13h - 13h10 Abertura do Dia da Formação de Monitores do Programa SBC vai à Escola

13h10 - 13h30 Preenchimento do questionário 

Temas: 

“Programa SBC vai à Escola” e 

“Fatores de Risco Modificáveis para as Doenças Cardiovasculares”.

Palestrante: Médica Carla J. B.  Lantieri

Tema:

“Fator Protetor para a Saúde do Coração: alimentação saudável.”

Palestrante: Nutricionista Aline Tenório

Tema:

“Fator Protetor para a Saúde do Coração: atividade física regular.”

Palestrante: Professora de Educação Física Katia De Angelis

14h30 - 15h00 Intervalo/ Coffee break

Orientações sobre as 5 Oficinas para o Dia do Coração da Escola do dia 25/09/2019

(atividade física, nutrição, teatro, estudo/multimídia e relaxamento)

15h15 - 16h00 Discussão das propostas

16h00 - 16h15 Fechamento das propostas

16h15 -16h50 Apresentação do representante de cada Oficina e votação em plenária

16h50 - 17h00 Encerramento

15h00 - 15h15

Data: 10/06/2019 - Local: Piracicaba

PCNP Responsável: Marly Aparecida Giraldelli Marsulo

PROGRAMAÇÃO 

Dia da Formação de Monitores do Programa SBC vai à Escola 

Coordenação: Comitê da Criança e do Adolescente da SBC

13h30 - 13h50

13h50 - 14h10

14h10 - 14h30 


