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Séao Paulo, 04 de Agosto de 2014

Comunicado CISE/DAAA/CEPAE n° 26/2014

Assunto: Orientacdo sobre coleta de amostras em escolas estaduais
descentralizadas

Prezados Dirigentes de Ensino,

O Departamento de Alimentacdo e Assisténcia ao Aluno (DAAA), através do
Centro de Supervisdo e Controle do Programa de Alimentagao Escolar (CEPAE),
vem por meio deste refor¢ar algumas orientagdes ao responsavel pelo recolhimento
da amostras nas escolas descentralizadas com ou sem terceirizagdo de merenda.

As escolas deverao adquirir com a verba propria saco plastico para amostra
de alimentos (medida 12x 30 ou 15x35) e deverao orientar as preparadoras
conforme a metodologia correta descrita abaixo.

Em acordo com o artigo 52 da Portaria CVS-5 de 9 de abril de 2013, que
aprova o regulamento técnico sobre boas praticas para estabelecimentos comerciais
de alimentos e para servicos de alimentagcéo, a coleta de amostras deve ser
realizada com o objetivo de esclarecer alguma ocorréncia de surto de toxinfecgoes
alimentares, portanto, ressaltamos que diariamente devera ser colhida amostra de
todos os pratos que compdes as refeicdes de todos os periodos (inclusive itens
embalados individualmente como barra de cereais, biscoitos, bebidas lacteas UHT,
etc.), 30 minutos depois do inicio da distribuigdo, de acordo com o seguinte método

de colheita:

1. Identificar as embalagens (sacos esterilizados) com as seguintes
informacdes: nome da escola, nome do produto, data da coleta, horario e

nome do responsavel;
2. Proceder a higienizagao das maos;

3. Abrir a embalagem ou o saco sem toca-lo internamente;
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4. Coletar a amostra do alimento (Minimo de cem gramas), preferencialmente
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com o mesmo utensilio utilizado na distribuicao.

5. Retirar o ar e fechar a embalagem com um né firme e de forma que os dizeres

da identificagdo permanecam a vista;

6. Temperatura e tempo de guarda de alimentos:

e Alimentos liquidos devem ser guardados na geladeira até no maximo 4°C.

e Alimentos s6lidos devem ser guardados em freezer até no maximo -18°C.

e As amostras deverao ser armazenadas por 72 horas (3 dias).

Segue abaixo passo a passo para retirada de amostras:

1. Identificar as embalagens
higienizadas, ou sacos
esterilizados com as informagées:
nome da escola, nome do
produto, data da coleta, horario
e nome do responsavel.

2. Proceder a higienizagao
das méaos.

3. Cortar a extremidade
superior dos sacos com
tesoura ou faca esterilizada.

4. Abertura dos sacos de
amostras sem sopra-lo e nem
toca-lo internamente.




5. Coletar a amostra do
alimento (minimo de cem
gramas), preferencialmente com
o0 mesmo utensilio utilizado na
distribuicao.
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6.Fazer uma leve pressao sobre o
alimento de forma que todo o ar
saia sem danificar a integridade
do conteudo e fechar os
saquinhos.

Estamos a disposicdo para quaisquer esclarecimentos que se fizerem

necessario.

Atenciosamente,

//LULva Qo
Julia Ribeiro Avanzi

Diretora Téanica Il — Substituta — CEPAE
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"~ Rodrigo Piménta
Diretor Téchico Ill - DAAA
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