
DIVULGAÇÃO DE BOAS PRÁTICAS - ESCOLAS E D.E. 

 

Nome da Escola:          EE Prof. José Edson Martins Gomes                                                                                                                                                                                                                                                     

 

Nome do (a)  Diretor(a): André dos Santos Bachiega 

 

Nome do Projeto / Ação / Evento: Dia do Desafio   

 

 

Tipo do Projeto / Ação / Evento: Ação: Dia Mundial da Atividade Física 

 

Objetivo do Projeto / Ação / Evento: O principal objetivo desta data é motivar a população a 

prática de atividades físicas, seja para melhorar a saúde física como também a mental. 

Nesta data, as comunidades de diferentes cidades do Brasil e toda a América Latina se reúnem 

para disputar, amistosamente, competições e desafios que estimulam o corpo. 

 

Data de Realização: 29 de maio (quarta-feira). 

 

Público Alvo (Tipo / Quantidade): alunos do Ensino Fundamental e Médio dessa U.E  

 

Organização:Profª Mayara Tavares  de Morais e Deusdedit Felix da Silva. 

 

Quantidades de Participantes: aproximadamente 630 alunos. 

 

Impacto nos Resultados Educacionais da Escola: Visar o incentivo a prática de esportes e 

atividades físicas por pessoas de todas as idades, em especial os jovens, a campanha se realiza 

por meio de uma competição entre as cidades inscritas para estimular a adoção de hábitos 

saudáveis, buscando promover, também, integração e cooperação. 

 Parcerias Envolvidas: Grêmio Estudantil. 

 

 





 

 

 

 


