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Diretorias de Ensino do Estado de Sdo Paulo

Assunto: Prescri¢ao Farmacéutica.

O Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sdo Paulo (CRF-SP), autarquia federal
criada pela Lein® 3.820/60, por seu Presidente que este subscreve, vem respeitosamente esclarecer
sobre prescrigio de medicamentos pelo farmacéutico, visto que chegou a0 nosso conhecimento
relatos de ndo aceitagdo dessas prescrigdes como documento que ampare a administragdo no
ambiente escolar.

A Resolugio do Conselho Federal de Farmacia n°® 586/13 (doc. 01), em seu artigo 5°%
prevé que o farmacéutico pode prescrever medicamentos isentos de prescrigio médica (MIPs), tais
como analgésicos e antitérmicos, por exemplo. A prescrigdo farmac@utica constitui uma atribui¢ao
clinica do farmacéutico e deve ser realizada com base nas necessidades de satide do paciente, nas
melhores evidéncias cientificas, em principios €ticos € em conformidade com as politicas de satde
vigentes.

Dessa forma, solicitamos que as escolas publicas e privadas do Estado de Sdo Paulo (seja
de ensino infantil, fundamental ou médio) sejam esclarecidas que o farmacéutico possui amparo
da legislagdo vigente para prescrever medicamentos e, consequentemente, que €ssa prescrigdo
ampara a respectiva administragdo no ambiente escolar.

Agradego antecipadamente a aten¢io dispensada e renovo protestos de estima ¢
consideragao.

Atenciosamente,
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Dr. Marcos Machado Ferreira
Presidente do Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sdo Paulo (CRF-SP)

CRF-SP n°® 32.635

Rua Capote Valente, 487 * Jd. América » CEP 05409-001 + Sao Paulo/SP
Tel: (11) 3067-1450 « www.crfsp.org.br
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Entidades de Fiscalizagiio do Exercicio
das Profissoes Liberais

CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA
RESOLUCAQ N° 586, DE 29 DE AGOSTO DE 2013

Regula o presengiio farmacéutica ¢ dd ou-
tras providéncias

Predmbulo

No mundo i os madelos de ia 4 sai-
de passam por profundas ¢ sensiveis transformagdes resultantes da
demanda por servigos, da 3 do de Jogias ¢ dos desafi

considerando a Portaria MS/GM n* 687, de 30 de margo de
2006, que aprova a Politica de Promogdo da Saide,

considerando a Portaria MS/GM n” 4279, de 30 de de-
zembro de 2010, que estabelece diretrizes pam a organizagio da rede
de atengdo d saide no dmbito do sistema tnico de saide (SUS):

considerando a Portaria MS/GM 0" 3.124, de 28 de de-
zembro de 2012, que redefine os parimetros de vinculagdo dos Nu-
cleos de Apoio o Saude dn Familia (NASF) Modalidades | ¢ 2 as
Equipes Satde da Familia clou Equipes de Alengdo Basica para
populagdes especificas, cna a Modalidade NASF 3, ¢ da outras pro-
vidéncias;

considerando a Portaria MS/GM n* 529, de 1" de abnl de
2013, que mstitui o Prog Nacional de Scgi do Paciente
(PNSP):

considerando a Resolugio do Conselho Macional de Spade
(CNS) n" 338, de 6 de maio de 2004, que aprova a Politica Nacional

de sustentabilidade do seu financiamento, Esses fatores i
mudangas na fomwa de produzir o cuidado & saide das pessoas, @ um
tempo em que contribuem para a redefinigio da divisio socal do
trabalho entre as profissdes da satde.

A idein de expandir para outros profissionais, entre 08 quais
o fanmacgutico, Moy rc:pqnaahilidadc no manejo clinico dos pa-
cientes. intensificando o processo de cuidado, tem propiciado al-
(eragdes nos marcos de regulagio em varnos paises. Com basc nessas
mudangas. foi estabelecida, entre outras, a autorizagio pam que dis-
uintos profissionais possam selecionar, iniciar, adicionar, substituir,
ajustar, repelir ou interromper a terapia farmacologica. Essa tendéncia
sumgiu pela necessidade de ampliar a cobertum dos servigos de saude
¢ imerementar o capacidade de resolugdo desses seTVIgos.

E falo que. em vanos st de saude, profissionais nio
médicos estio autorizados a prescrever medicamentos, E nssim que
surge 0 novo modelo de prescrigio como pratica muluprofissional
Esta pritica lew modos especificos para cada profissio ¢ ¢ efetivada
de ncordo com ns necessidades de cuidado do paciente, ¢ com as
responsabilidades ¢ limites de atuagdo de cada profissional lsso fa-
vorece © acesso ¢ aumenta o controle sobre os gastos, reduzindo,
assim, 0s custos com a provisio de farmacoterapia racional. além de
propiciar u obtengiio de melh resultados terapéuti

Al jonal d beneficios da prescrigio
por farmacuticos segundo dife del lizada tanto de
fonma independente ou em colaboragio com outros profissionais da
cquipe de saude, O farmacéutico, neste ultimo caso, prescreve me=
] definidos em prog; de saide no dmbito dos sistemas
publicos. em rotinas de instituigdes ou i clinicos ©
diretrizes terapéulicas pré-estabeleeidos.

Esta tesolugdu encerra a concepgdo de prescrigiio como a
agdo de algo ao p Tar dagdo pode incluir
2 selegio de opgio terpéutica, a oferta de servigos farmacéuticos, ou
o encaminhamenta a outros profissionais ou servigos de sande.

Vale ressaltar que concepgdes de preserigio farmacéutica ¢n-

£ das na legislagio vigente, tanto sanitaria como
gy

3 ¥ em particular o inciso IV do artigo 1%
no que so refere a atengdo farmacéutica,

considerando a Resolugdo/CFF n® 386, de 12 de novembro
de 2002, que dispde sobre as atribuigdes do farmacéutico ne Ambito

da ©im equipes P
considerando n Resolugdo/CFF n* 357, de 27 de abnl de
2001, que aprova o regulamento eenico das boas praticas de far-

macia;
considerando a Resolugdo/CFF n* 417, de 29 de setembro de

1* - O exercicio deste ato deverd estar fundamentado em
conhecimentos ¢ habilidades clinicas que abranjam boas praticas de
prcscl:ieéo. f;l;slopalolngiﬂ. semiologia, comunicagdo interpessoal, far-

gin clinica ¢ terap

§ 2' - O ato da prescrigo de medicamentos dinamizados ¢
de terapias rclacionadas 8s praticas inlegrativas ¢ complementares,
devera star fundamentado em conhecimentos ¢ habilidades rclacio-
nados a cstas praticas.

Art 68 - O farmaclutico poderd prescrever medicamentos
cuja dispensagio exifa preserigio médica, desde que condicionado &
existéncin de dingnostico prévio ¢ apenas quanda cstiver previsto em
programas, protocolos, diretrizes ou normas técnicas, aprovados para
uiso na mbito de instituigdes de saude oo quando da formalizagio de
:mo;dos de colaboragio com outros prescrilores ou instituigoes de
saudc,

§ 1" - Para o excreicio deste ato serd exigido. pelo Conselho
Regional de Farmicia de sua junisdigiio, o reconhecimento de titulo
¢ cspecialista ou de esy lista profissional fa ] na frea
clinica, com comprovagio de formagdo que inclua conhecimentos ¢
habilidades em boas praticas de preseri¢io, fisiopatologia, semiologia,
< icagdio interpessoal, f: logia clinica ¢ wrapéutica.

§ 2° - Para a preserigio de medicamentos dinamizados serd
exigrdo, pelo Conselho Regional de Farmacia de sua jurisdigdo. ©
reconheciuento de titlo de especialista em Homeopatin ou Antro-
posofia. :

§ 3% - E vedado ao fanuacutico modificar n preserigio dv

2004, que aprova o Codigo de Etica da Profissido F;
considerando a Resolugdo/CFF n’ 467, de 28 de novembro

o paciente, emitida por outro preseritor, salvo quando
previsto em acordo de colaboragio, sendo que, neste caso, a mo-
1 o

de 2007, que regul ° lece as atnbuigdes © P
do farmocéutico nn manipulagio de medicamentos ¢ de oulros pro-
dutos farmacéuticos:

considerando a Resolugdo/CFF n* 499, de 17 de dezembro
de 2008, que dispde sobro a prestagdo de servigos farmacéuticos ¢m
farmacias ¢ drogarias, ¢ dd outras providé ias, altcrada pela Re-
solugio/CFF n” 505, de 23 de junho de 2009

considerando @ Resolugio/CFF n* 546, de 21 de julho de
2011, que dispde sobre a indicagio farmacfutica de plantas me-
dicinais ¢ fitoteripicos isentos de prescrigio ¢ © seu TeRistro;

considerando a Resolugdo/CFF n® §55, de 30 de novembro
de 2011, que regulamenta o registro, n guarda ¢ © manuseio de
informagdes resultantes da pritica da assisténcia farmacéutica em
servigos de satde;

considerando 8 Resolugdo/CFF n* 585, de 29 de agosto de
2013, que regulamenta as atribuigdes clinicas do farmacéutico ¢ da
outras providéncias;

considerando a lnstrugdo Normativa (IN) da Agéncia Nu-
cional de Vigilancia Sunitaria (Anvisa) n° 8, de 11 de abnl de 2007,
que dispde sobre os linntes sobre poléncia para © Tegisiro ¢ no-
tficagdo de medicamentos dinamizados;

considerando a Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC)An-
visa n* 138, de 29 de maio de 2003, que dispde sobre o enqua-
| na de vendn de medi

profissional. Esta r meva 0o apr ¢do como
Wma atribuigio climca do farmacéutico, definir sus natureza, espes
cificar ¢ ampliar 0 seu ¢scopo para além do produto e descrever seu
processo na perspectiva das bons praticas, estabelecendo seus limites
¢ a necessidade de documentar ¢ avalar os atividades de presen-
cdo

0O Conselhe Federal d¢ Farmaci, ao regular a prescrigio
farmacéutica, o faz em ¢ incia com as fendéncins de maior
mtegragio da profissio farmacéutica com as demais profissous da
aren da saude, reforga a sun missio de zelar pelo bem-¢star da
populagdo ¢ dc propiciar a valorizagdo téenico-cientifica e ctica do
farmacutico

0 Conselho Federal de Farmicia {CFF), no uso dc suas
atribuighes previstas na Ler Federal o 31420, de LI de novembro
1960, ¢

considerando o disposto no artigo 5%, inciso XUI, da Cons-
tituigio Federl, que oulorga liberdade de exercicio, trabalho ou pro-
fissdo, desde que atendidas as qualificagbes que a lei estabelecer;

considerando que o CFF, no imbito de sua arca especifica de
atungiia ¢, como entidade de profissio regulamentada, exerce ati-
vidade tipica de Estado, nos termos do artigo 5°, inciso XITI; antigo
21;! uuinso XXIV ¢ attigo 22, incise XVI, todos da Constituigio
Federal.

considerando a outorga legal a0 CFF de zelar pela sande
publica, p do agdes de assisténcin fi ica em todos os
niveis de atengdo 8 saude, de acordo com a alinea "p", do artigo 6" da
Lei Federal n* 3,820, de 11 de novembro de 1960, com as alteragdes
da Lei Federal n® 9120, de 26 de outubro de 1995,

considerando que ¢ atribuigio do CFF expedir resolugdes
para eficacia da Lei Federal W° 3,820, de 11 de novembro de 1960, ¢,
que ainda, compete<fhe 0 munus de definir ou modificar 8 com-
peténcia dos profissionais de Farmicia em seu Ambito, conforme o

antigo 6°, alineas "g" ¢ "m

considerando & RDC Anvisa n* 222, de 29 de julho de 2005,
que aprova a |* Ediglio do F kirio N I, claborado pela Sub-
comissiio do F | N I da Comissdo Permancnte de Res
visdo da Farmacopeia Brasileira (CPRVD);

considerando a RDC Anvisa n® 26, de 30 de margo de 2007,
que dispde sobre o registro de medicamentos dinamizados indus-
trializados homeopaticos, antroposoficas ¢ anti-homotoxicos,

considerando a RDC Anvisa n® 67, de ¥ de outubro de 2007
que dispie sobre Boas Praticas de Manipulagdo de Preparages Mo-
pistrais ¢ Oficinais para Uso Humane em Fammacias, alterada pela
RDC Anvisa n” 87, de 21 do novembro de 2008, ¢,

considerando a RDC Anvisa 0° 44, de 17 de agosto de 2009,
que dispde sobre hc:jn: ?n'uicns farmacEuticas para o controle sanitrio

do P do ¢ da comel do de produtos ¢
p cdio de serviges icos em acias ¢ d e da

outras providéncias, resolve:
Ant. 1¥ - Regul ap ¢ilo farmacutica, nos lermos

desta resolugdo.
Art, 2° - O ate da p 3 Guti prer-
rogativa do F; é legal habilitado ¢ registrade no Con-
sellio Regional de Farmacia de sua Jurisdigio.
Art. 3" -Para os propositos desta resolugdo, define-sc a pres=
crigio farmacéutica como ato ]:fcln qual o farmacéutico seleciona ¢

terapias ¢ nio ¢ outras
intervengdes relativas a0 cuidado a sadde do paciente, visando &
i do ¢ peragio da salde, ¢ 4 prevengio de doengas

P P
¢ de outros problemas de sadde.

Paragrafo unico - A prescrigio farmacéutica de que trala O
caput deste artigo constitui uma atribuigdo clinica do fannacéutico ¢
devera ser realizada com base nas lades de sadde do paciente,
s melhiores evidéncias cientificas, em principios éticos ¢ em con

considerando a Lei Federal n® 8078, de 11 de sct bro de
1990, que dispde sobre a prowgdo do consumidor ¢ da outras pro-
vidéncias,

copsiderando © Deereto Federal n” 85,878, de 7 de abnl de
1981, que estabeleee normas para ¢io da Lei Federal n° 3.820,
de |1 de novembro de 1960, que dispde sobre o exercicio da pro-
fissio farmactutica, ¢ dit outrs pmvidéncug:

Neraiic . dalllarncd

& 1 |
Inter

fi dade com as pol de saude vigenies.

Art, 4* = O ato dn preserigio farmacfutica poderd ocorrer em
diferentes estabelecimentos fanmacéuticos, consultérios, servigos ¢ ni-
veis de atenglio 4 saude, desde que resp itado o principio da con-

. P da da justificativa correspondente, devera ser
comunicada a0 OUtro prescritor, ;

At 7" - O processo de prescrigio farmacutica ¢ constituido
das suguintes clapas:

I - idenuficagdo das

do ¢ das &
saude;

11 - definigio do objetivo terapéutico;

111 - selegdo da terapia ou intervengdes relativas ao cuidado
4 saide, com base em suz seguranga, cficacia, custo ¢ conveniéneia,
dentro do plano de cuidado.

1V - redagio da preserigio;

V - orientagio a0 paciente:

V1 - avaliagio dos resultados:

VII - documentagdo do processo de presenigdo

Art. 8 - No ato da prescrigio, o farmacéutico devera adotar

didas que it para a p do da segurenga do pacicnte,
entre as quass s¢ destacam:

I - bascar suas agocs nas melhores evidéncias cientificas.

1l - tomar decisdes de forma compartilhada ¢ centrada no
paciente;

11l -considerar a existéncia de outras condigbes ¢linicas, o
uso de outros medicamentos, os hibitos de vida ¢ o contexto de
cuidado no ¢ntorno do paciente;

IV - estar alento nos aspectos legais ¢ ticos relatives aos
que serido gucs a0 paciente;

V - comunicar adequadamente a0 paciente, seu responsavel

ou cuidador, as suas decisdes ¢ recomendagdes, de modo que estes as

compreendam de forma completa;

VI - adotar medidas para que os resultados em saude do
pacionte, decarrentes da presengdo [ ¢ sejam panl
dos ¢ avaliados.

At 9" - A preserigio farmacéutica devera ser redigida em
vernaculo, por extenso, de modo leglvel, observados a nomenclatura
¢ o sistema dv pesos ¢ medidas oficims, sem emendas OU TASUIAS
devendo contler 0§ sep

1 -identificagio do cstabelecimento farmacéutico, consultono
ou do servigo de saide ao qual o farmacéutico esta vinculado,

11 - nome completo ¢ contato do pacienie;

101 - d o do terapia fi | quando houver. in=
cluindo as seguintes informagdes:

a) nome do medicamento ou formulagdo, coneentragdofdi=
na ¢do, forma farmacdutica ¢ via de inistragdo:
b) dose, frequé de istragdo do di o ¢ du-

ragdo do (ratamento;

¢) instrugdes adicionais. quando NECLSSarno,

IV <lescrigio da terapia nio farmacolagica ou de outr -
tervengdio relativa ao cuidado do paciente, quando houver:

V - nome pleto do far ¢ namero de
registro no Conselho Regional de Farmacia;

Y1 - local ¢ data da presengdo.

Art. 10- A prescrigio de medicamentos. no dmbita do Sis-
tema Unico de Satide (SUS). estari necessariamenic om contormi-
dade com a Denoninagido Comum Brasileirm (DCB) ou, em sua falta.
com a Denominagio Comum Intemnacional (DCI).

An. 1= A prescrigdo de medicamenios, no Ambito privado,
ustani prefe em oo idade com a DCB ou, ¢m sua
falta. com a DCL

Art. 12- E vedado ao famnacéutico prescrever sem a sud
identificagiio ou o do paciente, de forma sccreta. codificada, abre-
viada. ilegivel ou assinar folhas de receituanos em branco

Art 13 - Sera garanuido o sigilo dos dados ¢ informagdes do

fidencialidade ¢ a privacidade do paciente no atendimento,
Art 5" - O farmacéutico poderd realizar o prescrigio de
¢ outros prod com finalidade terapéutica, cuja dis-

q

a

sobre Cuidados Primanios em Saide realizada ¢m Alma-At, pro-
movida pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) ¢ Fundo das
Nigdes Unidas para a Infincia (Unicef). de 6/12 de sclembro de
1978

P o ndo exija prescrigio medica, incluindo medicamentos in-
dustrializados ¢ prep & i = alopati di di

P 1c, obtidos em decorréncia da prescrigio fannacéutica, sendo

vedada a sua utilizagdo ’?nm qualquer ﬁnaTidndu que ndo seja de
itdrio ou de lhizagio do icio p |

Art, 14 - No ato da prescrigio, o fanmacéulico devera onen-

tar suis agdes de mancira ﬁllcl:. sempre observando o beneficio ¢ o

P ou
, plantas medicinais, drogas vogetas ¢ outras catwgonas ou relagbes
pas

P - profissional ¢ cientifica
em relagio as empresas, instituigdes ¢ pessous fisicas que tenham

e medicamentos que venham a ser aprovadas pelo onglo
fedoral para proscrigho do farmaciutico.

| ou possam obler vantagens com a prescrigio far-
macéutica,

Este documento pode ser venficado no enderego cletrbmieo htrp/wwwan gov brautenteadade il Do

pelo codige 0001201 3092600136

dinitn

1e conforme MP n’ 2.200:2 de 24/082001, qu¢ institul &

Infracstrutura de Chaves Publicas Brasileira - 1CP-Brasil
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Art. 15 - E vedado o uso da prescrigio farmacéutica como
meio de propaganda ¢ publicidade de qualquer natureza,

Ar. 16 - O farmaccutico manteri registro de todo o processo
de presengio na forma da lei.

Art. 17 - Consideram-s¢, para 05 fins desta resolugio, ©
proambulo, as definighes do termos (glossano) o as referéneias con-
tidns no Anexo.

Art |8 -Esta resolugdo entrara em vigor nesta data, revo-
pando-se as disposigdes em contraro

WALTER DA SILVA JORGE JOAO
Presidente do Consciho

ANEXO

Glossano

Acordo do colaboragdo: ¢ a parcena formal cntre o far-
macéutico ¢ o preseritor ou A inslituigdo, com explicito acordo entre
quem estd delegando (prescritor ou instituigdo) ¢ quem ¢sti recebendo
a autorizagdo (farmactutico) par prescrever

q (5) ativa(s) ou ina-
tvals) contida(s) em determinada unidade de massa ou volume do
produto farmacéutice,

Consultorio farmacéutico: I\:;as de trabalhic do farmacéutico

Uso racional de medicamentos: processo pelo qual os pa-
cientes b di apropriados para suds cssidad
clinicas. em doses ndequadas as suas can cristicas individuais, pelo
periodo de tempo adequado ¢ a0 menor custo possivel, para st ¢ para
a sociedade

Uso seguro de medicamentos \nexisténcia de injina aci-
demtal ou evitavel durante o uso dos medicamentos. Q uso seguro
engloba atrvidades de prevengio ¢ minimizagio dos danos provo-
cados por eventos advel que 1 do p de uso dos
medicamentos.
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