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GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO

SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO
DIRETORIA DE ENSINO - REGIAO ITU
Praca Almeida Jr, 10 - Vila Nova - Itu - SP - CEP 13309-049
Fone: (11) 4813-7600 Fax: (11) 4813-7627
e-mail: deitu@educacao.sp.gov.br

REGULAMENTO DO CURSO

I — NOME DO CURSO - “PSE - Eixos Tematicos: Curso Intersetorial Saide na Escola” 22 Edi¢d0/2019

Il - APRESENTAGCAO

- Aformacdo serd proposta em formato de curso de atualizacdo para professores do Ensino Infantil,
Fundamental e Médio que desejam conhecer o Programa saude na Escola e potencializar a pratica
pedagdgica vinculando o Curriculo a movimentacado inter e transdisciplinar, serdo incentivados a
leitura de textos, metodologia e aprendizagem por projetos investigativos.

- Na modalidade semipresencial, o curso sera ministrado por profissionais e especialistas da saude,
assisténcia social, policia militar e educacdao municipal e estadual os quais trabalham diretamente
com o desenvolvimento de projetos. O cursista tera acesso a conteudos digitais na Internet, terd a
oportunidade de interagir com especialistas em dindmicas nos encontros presenciais e serd
acompanhado por tutores a distancia. Além disso, o cursista serd incentivado a orientar projetos
investigativos com seus alunos na sua unidade de ensino. Desta forma, nas intera¢gdes com
especialistas e tutores, o cursista terd acesso a ferramentas pedagdgicas bem como orientacdes
para trabalhar com seus alunos.

- Os cursistas serdo acompanhados ao longo do curso, podendo esclarecer duvidas e interagir com
colegas.

- O curso sera composto de dois mdédulos um presencial e outro a distancia totalizando 40 horas
conforme segue:

Modulos Presenciais:

AcOes de combate ao mosquito Aedes aegypti:

- Origem e histérico dos casos associados ao mosquito.

- Estatistica e doengas vinculadas ao mosquito.

- AcOes de controle e combate ao mosquito.

- Proporcionar e disponibilizar material didatico, paradidatico, jogos e a¢des ludicas utilizadas
pela equipe.

Verificagao da situagao vacinal.

- Origem, avangos e polémicas da vacina (HPV, Febre Amarela, outros).

- Calendario vacinal, periodo de incubacdo, periodicidade e prioridade em casos de endemia.

- Como é produzida.

- Intolerancia e contra indicacdo a vacina.

Promocgdo da seguranca alimentar e nutricional e da alimentag¢do saudavel e combate a
obesidade infantil.

- Industria de alimentos, midias e aumento do niumero de casos de cancer de préstata, mama,
endometriose, bronquite, doencas cardiacas, alergia a gluten, lactose, albumina, caseina, etc.
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- Disturbios alimentares.

- Fastfood; projetos de lei contra a rotulagem de alimentos transgénicos.

Promocgao das praticas corporais, da atividade fisica e do lazer nas escolas.

- Vida social pds-moderna e as doencas hipocinéticas.

- Habitos sauddveis, disciplina corporal, tempo de reacdo, raciocinio légico.

- Desmistificacdo do profissional de ed. fisica como agente de promogao do lazer nas escolas.

- Jogos cooperativos e o ludico nas salas de aula.

Direito sexual e reprodutivo e prevengdo de DST/AIDS.

- A politica do planejamento familiar.

- Saude sexual e reprodutiva (empoderamento, Direitos humanos e aborto legal).

- Diferenca entre HIV e AIDS (desmistificacdao e tratamentos)

- Debate sobre prevengado e DSTs

Prevencao ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas.

- Histdria das drogas (guerra do 6pio, lei seca, guerra contra as drogas, legalizacdo da maconha,
outros)

- Drogas legais e ilegais.

- Narcotrafico, cracolandia, politicas publicas e violéncia.

- AgOes de prevencdo no municipio.

Promocgao da cultura de paz, cidadania e Direitos Humanos.

- Proporcionar e disponibilizar material didatico, paradidatico, jogos e ac¢des ludicas utilizadas
pela equipe.

- AcOes desenvolvidas pelo municipio sobre o tema.

- Habilidades Socioemocionais.

Prevengao das violéncias e dos acidentes.

- Assisténcia psicossocial.

- AcOes desenvolvidas pelo municipio sobre o tema.

Identificacdo de estudantes com possiveis sinais de agravo de doengas em eliminagao.

- AcOes desenvolvidas pelo municipio sobre o tema.

- Proporcionar e disponibilizar material didatico, paradidatico, jogos e acdes ludicas utilizadas pela
equipe.

Promocgado e avaliagdo da saude bucal e aplicagdo topica de flior.

- AcOes desenvolvidas pelo municipio sobre o tema.

- Proporcionar e disponibilizar material didatico, paradidatico, jogos e acdes ludicas utilizadas pela
equipe.

Promocgdo da saude auditiva e identificagdo de estudantes com possiveis sinais de alteragdo.
- A¢Oes desenvolvidas pelo municipio sobre o tema.

- Proporcionar e disponibilizar material didatico, paradidatico, jogos e a¢des ludicas utilizadas pela
equipe.

Promocgao da Saude ocular e identificagdo com possiveis sinais de alteragao.

- AcOes desenvolvidas pelo municipio sobre o tema.

- Proporcionar e disponibilizar material didatico, paradidatico, jogos e a¢des ludicas utilizadas pela
equipe.
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Modulos online- Educagao a Distancia (EAD):

- As intervencgdes serdo propostas em grupo fechado no facebook. Para cada tema articulado no
modulo presencial serd langada atividades para serem multiplicadas em ATPC e articuladas em sala
de aula. O ambiente servird como suporte para a montagem do portfélio, articulacdo do Curriculo
e BNCC bem como temas de relevancia social para discussdao e empoderamento.

Reposicdo de faltas: Os cursistas terdao a oportunidade de repor um dia de auséncia se o numero
de faltas exceder 75%. A reposi¢do serd programada para o dia 14 de novembro.

Il - JUSTIFICATIVA

- A atividade se justifica devido a fragilidade de a¢Oes preventivas em parceria com a saude.

- Nota-se caréncia de metodologia e estratégias que apoiem as atividades docente vinculando o
Curriculo ao tema Saude.

- Verifica-se o desconhecimento dos equipamentos publicos para a promog¢do da saude, o que
tentaremos articular em forma de troca de experiéncias intersetoriais, socializagcdo de praticas e
aplicacdo das ferramentas disponibilizadas através da biblioteca DAB-Saude em conformidade com
o previsto em cada curriculo, articularemos ainda enquanto suporte materiais ludicos, artigos de
opinido contextualizando problemas, fatos e possibilidade de intervencdo através do
empoderamento e formacgao integral do sujeito.

IV — OBJETIVOS

- Integrar e articular permanentemente a educacdo e saude, proporcionando melhoria da
qgualidade de vida da populacdo brasileira.

- Consolidar essa atitude dentro das escolas

- Elaborar metodologia e Agendas de Educacdo e Salde, a serem executadas como projetos
didaticos nas Escolas.

- Contribuir para a formacao integral dos estudantes por meio de acGes de promoc¢ao, prevencao
e atengao a saude, com vistas ao enfrentamento das vulnerabilidades que comprometem o pleno
desenvolvimento de criancas e jovens da rede publica de ensino.

- Tornar possivel o exercicio de criacdo de nucleos e ligacdes entre os equipamentos publicos da
saude e da educacdo (escolas, centros de saude, areas de lazer como pracas e ginasios esportivos,
etc).

- Elaborar estratégias firmadas entre a escola, a partir de seu projeto politico-pedagégico e a
unidade basica de saude. Planejar acdes considerando: o contexto escolar e social, o diagndstico
local em saude do escolar e a capacidade operativa em salde do escolar.

- Favorecer por meio da Escola um espacgo para a convivéncia social e para o estabelecimento de
relagdes favoraveis a promocao da saude pelo viés de uma Educagdo Integral.

V — PUBLICO - ALVO

- Professores de Educac¢do Bdsica Séries Iniciais (Rede Municipal).
- Professores de Educacgao Basica Séries Finais.

- Professores de Educacgdo Basica Ensino Médio.

- Professor Mediador.

- Professor Coordenador.

- Diretor de escola.

- Vice Diretor de Escola.
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VI - INSCRICAO

- Até 22 de abril (através de formuldrio digital ou preenchimento de requerimento fisico), ser
docente da rede municipal ou estadual da educacdao dos municipios de ltu e Salto. Serdo oferecidas
50 vagas. Os docentes devem possuir disponibilidade para a realizacdo do curso no contraturno do
trabalho.

VIl - ESTRUTURA E CRONOGRAMA DO CURSO
Tabela 1. Locais e datas de realizacdao dos encontros presenciais

- Agoes de combate ao mosquito Aedes aegypti.

Dia 25 de abril - Atividades online.

- Verificagdo da situagao vacinal.

Dia 09 de maio - Atividades online.

- Promogado e avaliagao da saude bucal e
aplicagao topica de fltor.

- Promogao das praticas corporais, da atividade 5
fisica e do lazer nas escolas.

- Atividades online.

- Prevencdo ao uso de alcool, tabaco, crack e
outras drogas.

- Direito sexual e reprodutivo e prevenc¢ao de 5
DST/AIDS.

- Atividades online.

- Promogao da Saude ocular e identificagdo com
possiveis sinais de alteragao.

- Promocgao da satide auditiva e identificacdo de 5
estudantes com possiveis sinais de alteragao.
- Atividades online.

- Promocgao da cultura de paz, cidadania e
Dia 03 de outubro | Direitos Humanos.

- Prevengao das violéncias e dos acidentes. 5
- Atividades online.

- Identificagdo de estudantes com possiveis
sinais de agravo de doengas em eliminagao.
Dia 07 de novembro | - Promogao da seguranca alimentar e 5
nutricional e da alimentagdo saudavel e
combate a obesidade infantil.

- Atividades online.

Dia 06 de junho

Dia 29 de agosto

Dia 26 de setembro

Dia 28 de novembro | Encerramento com Simpdsio e Mesa Redonda
- Atividades online.
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VIl — AVALIAGAO E CERTIFICACAO

- Serd contabilizado para fins de certificacdo a participacdo e cumprimento das atividades
presentes nos modulos presenciais e atividades a distancia / Socializar as praticas em formato de
portfdlio articuladas na Unidade Escolar correlacionando os temas trabalhados no médulo
presencial / Como ja informado no tépico Il do regulamento sera permitido ao cursista reposi¢do
de um dia-aula no caso de exceder 75% de frequéncia. O dia da reposicao sera disponibilizada e
programada para o dia 14 de novembro.

N
e D RENATOCOGTA SOUZA GOVERNO DOESTADO

| Secretaria da Educacdo



